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Приглашение № I 

 

 

 

Варшава, 12 сентября 2017 г. 

 

 

Дорогие друзья! 
 

 

 

 Благодарим Вас за интерес к участию в Международном турнире V по 

художественной гимнастике «Варшавская осень 2017», организованный ГВКС 

Айседора, которая состоится 1-3 декабря 2017 года. 

 

ВНИМАНИЕ! Изменение места проведения соревнований!!! 

Место проведения: 

Польша, Варшава (центр), район Средместье, ул. Польна 7А - 

спортивный зал оздоровительно-спортивного комплекса Осир. 

 

Предварительные заявки: 

 

Предварительные заявки участниц должны быть отправлены по адресу: 

gwksajsedora@gmail.com не позднее 25 октября 2017 года. 

Просьба указать вероятное количество участников. 

 

Подтверждение участия: 

 

Подтверждение участия, а также окончательный список участниц просьба прислать  

на тот же адрес не позднее 15 ноября 2017 года. 

[Имя, Фамилия – год рождения – предмет] 

 

С каждого клуба приглашаем 1 судью, 1 тренера и неограниченное количество 

участниц. Результат будет засчитываться по двум участницам от клуба (в каждой 

категории), результат третьей участницы (и тд) будет засчитан вне конкурса.  

 

ГРУППА 
 

A B B light C 

 Год рождения     

1 2002 

 и старше 

2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

1 упражнение  

с предметом на 

выбор 

1 упражнение  

 на выбор 

2 2003 2 упражнения с 2 упражнения с 1 упражнение  1 упражнение  
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7 елементов.  

2008-2012 в танцевальном упражнении кроме танцевальных дорожек могут быть 

максимально 3 акробатические дорожки с 3 элементами акробатики. 

 

Музыка: 

 

Музыкальное сопровождение упражнений согласно требованиям, описанным ниже, 

необходимо отправить на адрес: gwksajsedora@gmail.com 

крайний срок: 17 ноября 2017 г.: 

- формат MP3, качество, по крайней мере, 196kb/s , 

- сигнал для начала, 

- постоянный уровень громкости, 

- если это возможно, без пустого пространства до музыкального сопровождения. 

Другой формат не будет поддерживаться. 

 

Файлы должны быть описаны на английском языке: 

 

Фамилия_Имя_год рождения_група_предмет_название клуба_ 

 

предметом на 

выбор 

предметом на 

выбор 

с предметом на 

выбор 

 на выбор 

3 2004 2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

1 упражнение  

с предметом на 

выбор 

1 упражнение  

 на выбор 

4 2005 2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

1 упражнение  

с предметом на 

выбор 

Без предмета 

5 2006 2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

1 упражнение  

с предметом на 

выбор 

Без предмета 

6 2007 2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

1 упражнение  

с предметом на 

выбор 

Без предмета 

7 2008 2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

Без предмета  + 

предмет на 

выбор 

Без предмета Без предмета 

8 2009 2 упражнения с 

предметом на 

выбор 

Без предмета  + 

предмет на 

выбор 

Без предмета Без предмета 

9 2010 Без предмета + 

скакалка 

Без предмета  

+ предмет на 

выбор 

Без предмета Без предмета 

10 2011-2012 Без предмета    
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Пример: Kowalska_Anna_2006_groupA_hoop_GWKS Ajsedora.mp3 

 

В случае если файл описан на другом языке или каким-либо иным образом, 

организатор не несет ответственности за возможные ошибки в звучании 

музыкального сопровождения во время соревнований.  

По техническим причинам не будет возможности воспроизводить музыку с компакт-

дисков или оцифровки музыки организатором . 

 

Размещение: 

1. Гостиница OSiR 

ул. Польна 7a, 00-625 Варшава 

http://www.osir-polna.pl  

Отель находиться в здании спортивно-оздоровительного комплекса Осир. Во время 

проживания есть возможность посещения бассейна. Количество мест ограничено. 

Выбор этого отеля определяет очередность заявок. Если Вы заинтересованы 

проживанием в данном отеле, присылайте заявки как можно быстрее.  

 

2. Гостиница "Феликс" 

 ул. Омулевска 24, Варашава 

http://www.bwfelix.pl/ 

 

Стоимость проживания в выше указанных гостиницах - 35 € с человека в день. 

В стоимость входит проживание, завтрак, обед, а также трансфер в случае 

проживания в гостинице Феликс (отель – комплекс Осир – отель).  

Заезд  с  14.00, выезд  до  12.00. Большая просьба учитывать это при 

бронировании!!! 

 

Возможность покупки обеда во время турнира: 

У клубов, которые не проживают в предлагаемыми нами гостинницах, есть 

возможность покупки обеда - цена 5 €  - день. 

Если Вы желаете воспользоваться данной услугой, присылайте заявки на: 

gwksajsedora@gmail.com до 10 ноября 2017 года. 
 

Организатор обеспечивает питание на время турнира для судьи и одного тренера. 

 

Стартовый взнос: 

30 € от участницы. 

Оплата перед пробой ковра, 1 декабря (пятница) непосредственно у Оксаны Жамен. 

 

Предлагаем принять участие в показательных выступлениях, котоpые будут 

проводиться перед церемониями награждений  участниц.  

Заявки на участие в показательных выступлениях должны быть отправлены до 17 

ноября по следующему адресу: gwksajsedora@gmail.com 
 

http://www.gwksajsedora.pl/
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Пожалуйста, сообщите дату, место и время прибытия, чтобы мы могли встретить 

Вашу команду.  

Если кто либо, из участвующих в турнире гимнасток, отмечает свой день рождения в 

период 1-3 декабря, пожалуйста, сообщите нам. 

 

Во время двух дней соревнований у Вас будет возможность приобрести 

оборудование и аксессуары для художественной гимнастики, а также сувениры из 

Варшавы. 

Поминутный план турнира будет отправлен в следующем сообщении. 

 

До встречи в Варшаве!!! 

 

Контакт: 

 

00 48 503 173 519 Людмила Валасюк, Главный тренер «ГВСК Айседора». 

liudmilavalasiuk@wp.pl 

 

Если у вас есть какие-либо вопросы, пожалуйста, свяжитесь с нами по e-mail 

gwksajsedora@gmail.com 

 

Дорогие друзья, присланное нами приглашение является официальным 

приглашением для принятия участия в турнире, организованном «ГВСК Айседора». 

 

со спортивным приветствием 

 

 

 

Людмила Валасюк     Михаил Балага  

 

 

Главный тренер     Президент 

ГВСК Айседора     ГВСК Айседора 
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