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Генеральный директор

МСК «Кристалл-Москва»

____________________/К.С. Мураткина

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого турнира по художественной гимнастике

«Весенние Ласточки»

г. Москва
22-24 марта 2019 года

1. Общие положения:
Цели и задачи:
- популяризация художественной гимнастики;
- повышение спортивного мастерства гимнасток;
- обмен опытом между тренерами
- налаживание и укрепление дружеских связей между спортивными клубами.

2. Участники турнира
В соревнованиях принимают участие гимнастки из спортивных клубов, кружков, секций, спортивных школ 2014-
2005 г.р, предоставившие заявку, оригиналы страхового полиса и свидетельство о рождении.
Состав команды: тренер, судья, неограниченное количество участниц.

3. Организация турнира
Организатором турнира является Многопрофильный спортивный клуб «Кристалл-Москва».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на коллегию судей и главную судейскую коллегию.
Главный судья соревнований – Шафрова  Галина Александровна
Секретарь - Золотарева Ирина  Валерьевна
На турнире будет работать фото и видеосъемка.

4. Место проведения турнира 
Адрес: Оздоровительный комплекс «Десна», г. Москва, 12 км за МКАД по Калужскому шоссе 
Сайт http://www.desna-udp.ru/contacts/

5. Программа турнира
Соревнования личные и по групповым упражнениям.  
Даты проведения соревнований с 22 по 24 марта 2019 г. 
1 день – приезд, совещание судей и представителей команд, 
2 день –  1-й день соревнований в групповых упражнениях и личном многоборье
3 день –2-й день соревнований в групповых упражнениях и личном многоборье, парад закрытия соревнований и
награждение, отъезд команд после 20-00.

Индивидуальная программа
Год рождения Группа «А» Группа «В» Группа «С»

2014 БП (7) БП (5)
2013 БП (9) БП (7) БП (5)
2012 БП+вид БП (9) БП (7)
2011 БП+вид БП (9) БП (7)
2010 БП+2 вида на выбор БП + вид на выбор БП (9)
2009 БП+2 вида на выбор БП + вид на выбор БП (9)
2008 3 вида на выбор БП+2 вида на выбор БП + вид на выбор
2007 3 вида на выбор БП+2 вида на выбор БП + вид на выбор
2006 3 вида на выбор 2 вида на выбор БП + вид на выбор
2005 3 вида на выбор 2 вида на выбор

Групповые упражнения
Год рождения Группа «А»

2012-2013 БП
2011-2012 БП
2010-2011 БП
2009-2010 БП+ вид на выбор
2008-2009 БП+ вид на выбор
2007-2008 2 вида на выбор

Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований



6. Условия подведения итогов
Победители и призеры соревнований определяются по наивысшей сумме баллов в многоборье.

7. Награждение победителей и призеров 
Победители  и  призеры  соревнований  награждаются  медалями,  грамотами  и  памятными  призами  в  каждой
возрастной категории. Все участницы соревнования награждаются памятными призами.

8. Условия финансирования:
Финансирование турнира производится из привлеченных средств. 
Расходы, связанные с командированием иногородних участников, несут командирующие организации. 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Оказание  скорой  медицинской  помощи  осуществляется  в  соответствии  с  Приказом  Минздрава  России  от
01.03.2016 N 134н "О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам,  занимающимся физической
культурой  и  спортом  (в  том  числе  при  подготовке  и  проведении  физкультурных  мероприятий  и  спортивных
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"
     Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям является
заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре
или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО
врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию
на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и
спортивную  медицину  (возможна  медицинская  справка  о  допуске  к  соревнованиям,  подписанная  врачом  по
лечебной физкультуре   или  врачом по спортивной медицине и  заверенная  печатью медицинской организации,
отвечающей вышеуказанным требованиям). 
Медицинские  осмотры  участников  спортивных  соревнований  осуществляются  врачебно-физкультурными
диспансерами за месяц до участия в спортивных соревнованиях.

10. Заявки на участие:
В  турнире  принимают  участие  команды,  согласно  поданным  заявкам.   Заявки  на  участие  в  спортивных
соревнованиях,  подписанные  руководителями  спортивных  организаций   и  иные  необходимые  документы
представляются комиссию по допуску в 1 экземпляре в день приезда.
 К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:

 паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении (оригинал);
 зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания; 
 медицинская справка о допуске к соревнованиям;
 документ о страховании (оригинал).

    Судьи предоставляют:
 удостоверение судьи;
 ксерокопии паспорта гражданина Российской Федерации с пропиской, ИНН и страхового свидетельства

государственного пенсионного страхования (ССГПС);
 квалификационную книжку установленного образца с отметкой о прохождении аттестации.

Предварительные  заявки  на  участие  (Приложение  №1)  направляются  не  позднее  10  марта   2019  года   на
электронную почту: kristall.moskva@yandex.ru и по тел: +7 968 359-43-10
Предварительно  все  команды подают  музыкальное  сопровождение  упражнений  своих  гимнасток  (указать
фамилию,  имя  гимнастки,  год  рождения  и  вид  программы)  на  электронную  почту kristall.moskva@yandex.ru,
Поданная предварительная заявка свидетельствует о принятии командой условий участия в турнире.

11. Размещение и транспорт:
Команды выбирают место проживания и способ приезда на место проведения турнира самостоятельно на свое
усмотрение  и  за  свой  счет.  Оздоровительный  комплекс  «Десна»  предлагает  размещение  и  питание  согласно
приложению № 2. Заявки на проживание  направляются не позднее  10 марта  2019 года  на электронную почту
kristall.moskva@yandex.ru.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
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ЗАЯВКА
на участие в открытом турнире по художественной гимнастике

«Весенние Ласточки»
г. Москва, 22-24 марта 2019 года

Название клуба/спортивной школы

Город

Контакты (телефон, адрес электронной почты)

Тренер (Ф.И.О)

Судья (Ф.И.О), категория, пожелания: 
первая/вторая половина дня, бригада судейства 
(Е/D).

Индивидуальные упражнения
№
п/п

Фамилия, Имя гимнастки Тренер
Год

рождения
ГруппаA/
B/C/D/E

1
2
3
4
5
6
7

Групповые упражнения
№
п/п

Фамилия, Имя гимнастки Тренер
Год

рождения
1
2
3
4
5

Показательные упражнения
№
п/п

Фамилия, Имя гимнастки Тренер
Год

рождения
Название

упражнения

1
2

Именинники 23 и 24 марта:
1
2



ЗАЯВКА
на размещение в оздоровительном комплексе «Десна»

Название клуба/спортивной школы

Город

Контакты (Ф.И.О, телефон, адрес электронной 
почты)
Наименование плательщика (ФИО или ИП или 
организация)

№
п/п

Категория номера
Количество

номеров
Количество

человек
Даты пребывания Сумма, руб.

1
Однокомнатный двухместный 
номер категории TWIN - по 2 
чел.

2
Двухкомнатный номер 
категории DL2/LUX- по 3 чел.

3
Двухкомнатный номер 
категории FML/APT- по 4 чел.

Номера на сайте: http://www.desna-udp.ru/rooms/ 

Стоимость размещения - 2500 руб./чел. с 3-х разовым питанием шведский стол. 

ВРЕМЯ ЗАЕЗДА 18:00 
РАСЧЕТНЫЙ ЧАС 16:00
Ранний заезд с 00:00 до 18:00 и поздний выезд до 21:00 - 50% от стоимости номера
ПРОЖИВАНИЕ ДЕТЕЙ ДО 3-Х ЛЕТ Бесплатно без предоставления дополнительного спального места

Трансфер не предусмотрен.

Стоимость питания для гостей без проживания:
Питание по системе шведский стол: завтрак - 450 руб., обед- 550 руб., ужин - 550 руб.
Для детей до 12 лет шведский стол: завтрак - 225 руб., обед- 275 руб., ужин - 275 руб.
Возможен заказ отдельных блюд по меню в баре Главного корпуса.


