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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  открытого первенства  ЦСКА

 по художественной гимнастике 

        Открытое  первенство  ЦСКА  по  художественной  гимнастике  (далее  –
Соревнование) проводится в соответствии с Планом проведения физкультурных и
спортивных мероприятий в Вооруженных Силах Российской Федерации на 2019
год.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЯ
-популяризация художественной гимнастики;
-пропаганда здорового образа жизни;
-приобретение соревновательного опыта юными спортсменками;
-просмотр перспективных гимнасток для дальнейшего формирования       
команды ВС РФ для участия во Всероссийских соревнованиях «Юные    
гимнастки»

МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
           Соревнования проводятся в период с 9 по 12 апреля 2019 г. Универсального
спортивного комплекса ЦСКА (Игровой) по адресу: Ленинградский проспект 39,
строение 76
           День приезда,    опробование места соревнований с 14.00,  мандатная
комиссия  – 9 апреля.  День отъезда – 12 апреля после 18.00.

РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
          Проведение соревнований осуществляется администрацией  СШОР по
гимнастике ФАУ МО РФ ЦСКА.

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА К
СОРЕВНОВАНИЯМ

          К участию в соревнованиях допускаются гимнастки:
- воспитанницы спортивных школ ФАУ МО РФ ЦСКА.
-гимнастки  субъектов Российской Федерации.

 Состав команды: 1 тренер, 1 судья, не более 8 гимнасток (индивидуальная
программа),  групповые  упражнения  не  более  2  команд  в  каждой  возрастной
категрии.1 тренер, 1 судья.

В  соревнованиях  могут  принимать  участие  спортсменки  не  имеющие
спортивной квалификации.



          Участие в соревновании осуществляется только при наличии у спортсменки
договора (оригинала) о страховании жизни, здоровья и от несчастных случаев, который
предоставляется в главную судейскую коллегию.

ПРОРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
       Соревнования проводятся согласно правилам FIG 2017-2020 гг.

Индивидуальная программа:
        - гимнастки 2004-2006 г.р. выступают по программе КМС;
        - гимнастки 2007-2008 г.р. выступают по программе I разряда.
        - гимнастки 2009 г.р. выступают по программе II разряда.
        - гимнастки 2010 г.р. выступают по программе III разряда.
        - гимнастки 2011 г.р. выступают по программе I юн. разряда (Б.П.+вид)

          - не более 1 гимнастки от команды 2011 года

Групповые упражнения:
- гимнастки  2004-2006 – КМС (5 обручей, 5 лент)
- гимнастки 2007-2008 – I разряд (5 обручей, 5 лент)
- гимнастки 2008-2009 – II разряд (упр. Без предмета, вид )
- гимнастки 2009-2010 – III разряд (упр. Без предмета, вид )

НАГРАЖДЕНИЕ
       Победительницы и призеры награждаются грамотами, медалями, все 
участницы соревнований памятными призами.

УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
       Расходы, связанные с командированием команд - питание, размещение и проезд
несут командирующие организации.

ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
      Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до  1 апреля
2019 года по адресу:125167, г. Москва, Ленинградский пр-т, д. 39, ЦСКА, телефон
+79175178001 Кармазина Ангелина, mail: cskagym@mail.ru.       
         Участники соревнований предоставляют в мандатную комиссию следующие
документы:  заявку  с  допуском от  врача,  зачетную  книжку  спортсмена,  договор
(оригинал) о страховании жизни, здоровья и от несчастных случаев.
         Судьям обязательно иметь документы о судейской категории.

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования


