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«СОГЛАСОВАНО» 

Директор ФОК «Старт» 

  __________ Томилко А.В. 

  __________  2019 г. 

 

Технические партнеры 

«УТВЕРЖДЕНО»                                                                     
Руководитель центра 

художественной 

гимнастики «Prestige» 

__________ Чижик А.И. 

__________         2019 г. 



1. Общие положения 

Открытое первенство центра художественной гимнастики «Prestige» проводится в целях: 

- популяризации и развитии художественной гимнастики; 

- укрепления здоровья детей и подростков, вовлечения их в регулярные занятия 

физической культурой и спортом; 

-выявления сильнейших спортсменов и команд, повышения спортивного мастерства; 

- обмена опытом работы спортивных специалистов и укрепления дружественных 

спортивных связей; 

 - выполнения нормативов Единой всероссийской спортивной квалификации (до 2 разряда 

включительно).  

2. Руководство проведения соревнований. 

    Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет Центр 

Художественной гимнастики «Prestige». 

     Непосредственное проведение соревнований возлагается на оргкомитет и главную 

судейскую коллегию (ГСК).  

Главный судья соревнований – Уланова О.А, судья ССВК,  г. Реутов. 

Главный секретарь – Виноградова Галина Михайловна, судья 1 категории, г. Зеленоград. 

Директор соревнований- Чижик Александра Ильинична. 

3.  Время, место и сроки проведения соревнований. 

            Турнир проводится 18.05.2019 – 19.05.2019 года в физкультурно-

оздоровительном комплексе  «Старт» по адресу: г.Реутов, ул. Новая, 1А.  

            Начало соревнований в 08.30. 

            Совещание судей в 08.00.  

Время выступлений участников соревнований по возрастным группам будет определено 

судейской комиссией по результатам рассмотрения заявок. 

 4. Программа соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки 2015-2005 г.р. Участницы 

соревнований обязаны иметь при себе оригинал свидетельства о рождении, страховой 

полис. Заявка должна иметь визу врача на каждого участника о допуске к соревнованиям 

или оригиналы медицинских справок. 

Состав команды: гимнастки (без ограничения), тренер, судья. 

Команды, не предоставившие судью для обслуживания соревнований, облагаются 

штрафом. 

Расходы, связанные с проездом, питанием, проживанием команд, несут командирующие 

организации. 

Благотворительный стартовый взнос с участницы личного первенства и программы ОФП 

2500 рублей с гимнастки, 6500- с команды группового упражнения. 



 

Благотворительный стартовый взнос за участие в турнире необходимо перечислить 

до 9 мая 2019 г., по реквизитам, указанным в приложении 2. 

При отсутствии участницы на турнире, стартовый взнос не возвращается, возможно 

забрать подарок у организаторов турнира. 

Соревнования проводятся в личном первенстве по официальным правилам Всероссийской 

Федерации художественной гимнастики и нормам ЕВСК, по следующей программе: 

Индивидуальная программа:   

 

 

А B C D 

2014 и младше БП   ОФП 

2013 БП  БП   ОФП 

2012 БП + ВИД БП  ОФП 

2011 БП + ВИД БП БП ОФП 

2010 БП + 2ВИДА БП + ВИД БП ОФП 

2009 БП + 3ВИДА БП + ВИД БП ОФП 

2008 БП + 3ВИДА БП +2ВИДА БП ОФП 

2007 3ВИДА БП +2ВИДА БП + ВИД  

2006 и старше 3ВИДА 2ВИДА   

  

 

Групповые упражнения: 

2012 - 2013 БП (3 юн.р.) 

2011 - 2012 БП (2 юн.р.) 

2010 - 2011 БП (1 юн.р.) 

2009 - 2010 БП + вид на выбор ( 3 взр. р.) 

2008 - 2009 БП + вид на выбор ( 2 взр. р.) 

2007 - 2008 2 вида (1 взр. р.) 

2004 -2006 2 вида (КМС) 

2003 и старше Программа МС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа ОФП: 

2013г.р. и младше: 



1.складочка 

2.бабочка с наклоном вперед 

3.шпагат правая, левая, поперечный 

4.колечко 

5.мост стоя/с пола 

6.равновесие в пассе 

7.кувырок вперед 

8.прыжок чупа-чупс 

9.поворот в пассе 

10.равновесие в сторону 

 

2012 г.р. и старше: 

1.складочка 

2.бабочка с наклоном вперед 

3.шпагат правая, левая, поперечный 

4.корзинка 

5.мост на коленях 

6.мост стоя 

7.равновесие с рукой в сторону 

8.кувырок вперед 

9.равновесие аттитюд 

10. прыжок касаясь с двух ног (с наскока) 

11. поворот «аттитюд» 

 

За несоответствие гимнастки заявленной категории участница будет объявлена вне 

конкурса по общему голосованию судейской коллегии. 

Главной судейской коллегии предоставлено право внесения изменений в программу 

соревнований в зависимости от количества команд-участников соревнований. 

 

5. Определение победителей. 

Победительницы и призёры соревнований в личном первенстве определяются по 

наибольшей сумме баллов, набранных в многоборье в каждой возрастной 

группе.  Награждаются кубками, медалями, дипломами и ценными призами. 

Все гимнастки награждаются памятными призами. 

Также Организаторами соревнований будут учреждены специальные номинации. 



Награждение гимнасток от спонсоров и организаторов турнира проведут звезды мировой 

художественной гимнастики. 

  

6. Формы и сроки предоставления заявок. 

            Предварительные заявки на участие установленной формы (см. приложение 1) в 

соревнованиях принимаются до 5 мая 2018 года в электронном виде по 

адресу:  info@prestigegym.ru 

            Заявки установленной формы на участие в соревнованиях  , заверенные 

врачом,  предоставляются в мандатную комиссию не позднее 08.00 часов. 

Предварительная заявка от команды, не оплатившей стартовый взнос в указанный срок, 

считается недействительной. 

Телефон для справок: +7 9032627773- Александра Чижик. 

Команды, которые не прислали бланк заявки установленного образца, не вносятся в 

график соревнований! 

  

Данное Положение является вызовом на соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

ФОРМА ЗАЯВКИ 

 

 

Заявка от команды                               Открытое первенство центра 

художественно гимнастики «Prestige» 

 
Сроки и место проведения: 18-19 мая 2019 г., по адресу: г.Реутов, ул. Новая, 1А 

Индивидуальные упражнения и ОФП, групповые упражнения: 

 

 
 

 

 

Тренер / судья: 

 
 

№ 

п/

п 
ФИО 

Полная 

дата 

рождения 

Должно

сть 

Субъект 

РФ 

город 

Судейск

ая 

категори

я 

Мобильный 

телефон 
E-MAIL 

1        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

ФИ 

Гимнастки/название 

команды 

Год 

рожд. 

Разряд 

имеет 

Разряд 

выступает 

ФИО 

тренера 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       



Приложение 2 

 

Стартовый взнос индивидуальная программа 2500 р. 

Групповые упражнения- 6500р. 

Отсутствие судьи от команды 3000 р. 

 

Стартовый взнос за участие в турнире необходимо перечислить до 12 мая, по 

следующим реквизитам: 

Перевод организации 

ИП ЧИЖИК АЛЕКСАНДРА ИЛЬИНИЧНА 

Р/c: 40802810302610002127  

ИНН: 772083957253 

Банк: АО "АЛЬФА-БАНК"  

БИК: 044525593 

Кор. счёт: 30101810200000000593 

Юр. адрес: улица Молостовых, д. 19, корп./ст. 3, кв./оф. 84, г. Москва. 

 

Оплата производится строго за команду, одним платежом. В назначении платежа 

необходимо указать название команды и количество гимнасток. 

При отсутствии участницы на турнире, стартовый взнос не возвращается. 

Возможно забрать подарок у организаторов. 

 

 

 

 


