
Спортивный Клуб Айсберг приглашает принять участие в ледовых учебно-
тренировочных сборах.

Сроки проведения:

С 10 по 21 июня 2019г.

Тренировки с понедельника по пятницу, 25 ледовых и 20 часов зала 

2 смены:
Смена А - с 9:45 до 12:15, с 15:30 до 16:30; 
Смена Б - с 11:15 до 13:45, с 16:45 до 19:00.

Место проведения:

Арена Стрельна, Санкт-Петербургское шоссе д.128

Тренерский состав:

1. Жиганшин Руслан Наильевич - Мастер Спорта Международного 
Класса, Чемпион России 2015г, член сборной команды России 2006-
2017гг, участник и призёр различных международных соревнований, 
участник Олимпийских Игр.

2. Хромин Дмитрий Владимирович - Мастер Спорта Международного 
класса, участник Чемпионатов Европы и Мира, а так же различных 
ледовых шоу.

3. Буш Жан Вячеславович –Мастер Спорта России, Бронзовый призёр 
Чемпионата России 2011г, участник и призёр различных 
международных соревнований.

4. Тузикова Алиса –хореограф. 

Программа сборов включает:

-Постановка прыжков и освоение многооборотных прыжков.

-Постановка вращений.

-Отработка техники скольжения.

-Возможна постановка программ и спец. программ.



Группы формируются по уровню подготовки (по усмотрению тренеров и 
организаторов) на основании уровня подготовленности спортсменов и 
спортивного разряда. 

Стоимость участия в 2-х недельном сборе - 45 000 р/чел. 

Стоимость участия в сборе для организованных групп и танцевальных пар - по запросу. 
Также по запросу порекомендуем проживание с питанием по близости. 

Участие тренеров и обмен опытом по ходу мероприятия приветствуется ! 


