
Регламент проведения первенства ЦФО по самбо среди юношей и 

девушек 2005-2006 г.р. 

 

Дата Расписание 

08.04.2019г. День приезда 

12:00-16:00 – комиссия по допуску участников,  
17:00-18:00 - взвешивание весовых категорий:  

юноши - 35, 46, 59, св. 71кг. 

девушки – 34, 43, 55 кг. 

09.04.2019г. Первый день соревнований 

10:00 - соревнования весовых категорий: 
 юноши - 35, 46, 59, св. 71кг.;  

девушки – 34, 43, 55 кг. 

15:00-16:00 - взвешивание весовых категорий:  

юноши - 38, 50, 65 кг. 
девушки – 37, 47, 59, св. 65 кг.  

10.04.2019г. Второй день соревнований 

10:00 - соревнования весовых категорий:  

юноши - 38, 50, 65 кг.;  

девушки – 37, 47, 59, св. 65 кг.  
 

15:00-16:00 - взвешивание весовых категорий:  

юноши - 42, 54, 71 кг.; 
девушки – 40, 51, 65 кг 

11.04.2019г. Третий день соревнований 

10:00 - соревнования весовых категорий:  

юноши - 42, 54, 71 кг.; 

девушки – 40, 51, 65 кг.  
 

12.04.2019г. День отъезда 

 

Расходы, связанные с командированием команд на соревнования, несут 

командирующие организации. 

Соревнования пройдут по адресу: г. Воронеж, ул. Ворошилова д.1                         

СОК «Энергия» 

 

Ответственный за проведение Лебедев А.Е., тел. 8 952-542-19-13 

 

Предварительные заявки скидывать на почту alexeeffyury2012@yandex.ru 


