
ЯЛТА 2019

Стадион офп/сфп/растяжка мин ПЕРЕРЫВ ЗАЛ 1 разминка мин лед мин зал 2 хор/джаз класс мин

17.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

18.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

19.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

20.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

21.06.19 выходной

22.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

23.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

24.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

25.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

26.06.19 выходной

27.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

28.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

29.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

30.06.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

01.07.19 выходной

02.07.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

03.07.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

04.07.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

05.07.19 7.30-11.00 210 17.00-17.45 45 ОФП 18.00-19.30 90 19.45-20.45 60

кол-во час 56 12 24 16

кол-во мин 3360 720 1440 960

ЛЕД ВСЕГО ЗАЛ ВСЕГО

24 ЧАСА 28 ЧАСОВ

стадион

56 ЧАСОВ


