
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

Дорогие друзья, 
Мы рады Вас пригласить принять участие в нашем турнире 

 

“4ий МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК ЭМИРАТОВ ” 

ДУБАЙ,ОАЭ 
 

1. РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
Четверг 26/12/2019   Приезд команд. Акредитация.Пробная тренировка. 
Пятница 27/12/2019  Собрание судей и тренеров. 1ый День соревнований. Награждение. 
Суббота 28/12/2019   2ой День соревнований. Награждение. Гала ужин 
Воскресенье 29/12/2019  Мастеркласс с Александром Букловым.  
Понедельник 30/12/2019  Отьезд команд. 
 
Организационный комитет:  
 
NATALIA GYMNASTIC CLUB. 
 
Контакты:  
Яна Шакель (Администратор): +971544115785 (whatsapp) 
Наталья Бугай (Директорr-Главный тренер): +971529090894 (whatsapp) 

E-mail:  nataliagymnastics1@gmail.com 

Instagram: @dubainataliarg 
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ОБЩАЯ ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА 

• Танцевальные шаги Мин. 1 (8 секунд) 

• Мин. 1 R 

• Мин. 1 из каждой группы движения тела (кроме случаев, когда применяется программа 

FIG) 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами на FIG 2017-2020. 

2. ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА - ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Возрастные 
категории 

Категория A Категория  B Категория  C 

2014 год БП (5 элем) - - 

2013 год        БП (9 элем) БП (5 элем) - 

2012 год БП + 1 предмет на 
выбор все кроме 
ленты 

БП (9 элем.) БП (7 элем.) 

2011 год БП + 1 предмет на 
выбор все кроме 

ленты 

БП + 1 предмет на 
выбор все кроме 

ленты 

БП  (7 элем. ) 

2010  год 2 предмета на 
выбор все кроме 

ленты 
 

БП + 1 предмет на 
выбор все кроме 
ленты 

 1 предмет на выбор 
Все кроме ленты 

2009  год 2 предмета на 
выбор все кроме 

ленты 
 

БП + 1 предмет на 
выбор все кроме 

ленты 

1 предмет на выбор 
Все кроме ленты 

2008 год   3 предмета на 
выбор  

2 предмета на 
выбор все кроме 

ленты 
 
 

1 предмет на выбор 
Все кроме ленты 

2007 год 3 предмета на 
выбор 

 

 2 предмета на 
выбор 

 

1 предмет на выбор 
 

Кандидат в мастера 
спорта  

(2006 - 2004 год) 
 

3 предмета на 
выбор 

 

2 предмета на 
выбор 

- 

Мастера спорта 
(2003 год  и старше) 

4 предмета - - 



 
 

3. ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА – ГРУППОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 

 

ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ ПРЕДМЕТ 

2012-2011 год БП 

2011-2010 год  БП 

2010- 2009 год БП + предмет на выбор 

2009 - 2008 год БП + предмет на выбор 

2008 - 2007 год 2 предмета на выбор 

2007 - 2006 год 2 предмета на выбор 

Кандидаты в мастера спорта (2005 - 2003 год) 5 обручей и  5 лент 

* Организаторы имеют право сократить и вносить изменения указанные в программе 

в соответствии с правилами соревнований. 

День и место проведения: 

Соревнования проводятся в  Объединенных Арабских Эмиратах (Дубай) с 26-30 декабря 

2019 года в GEMS Dubai American Academy. 

 

!!! Срок подачи заявок  будет до 15ого декабря   2019 года. 
Музыка должна быть отправлена до 15ого декабря 2019 года, либо самим загружена 
на сайт  по ссылке www.rgform.eu 
 

ВСЕ О СОРЕВНОВАНИЯХ: 

Все гимнастки должны иметь следующие документы: 

-Свидетельство о рождении 

- Медицинский  / Страховой полис (копия) 

- Утверждение врача о состоянии здоровья. 

А также гимнастки должны иметь все предметы и костюмы для выступления. 
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4. MУЗЫКА 

Музыка для соревнований  должна быть отправлена по электронной почте: 

nataliagymnastics1@gmail.com либо загружена на сайт только в формате 

MP3 

5. ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ НОМЕРА 

Если вы хотите выступить с показательными номерами, укажите имена участников в 

заявке. 

*** Награждение: 

Участники получают подарки, сертификаты, кубки, медали. 

ГЛАВНЫЙ ПРИЗ: 

  Победители 1, 2, 3 места получат денежные сертификаты! 

СУДЬИ:  

В каждую делегацию должны входить 1 судья, 1 тренер, 10 гимнасток в индивидуальной 

программе и 1 команда групповых упражнений. 

  !!! Нет судьи - штраф 100 $ 

!!! Оплата возможна по прибытию. 

 

6. ПРИГЛАШЕННЫЕ ГОСТИ 

- Член сборной Эстонии. Чемпионка Эстонии в групповых упражнениях. 

Главный тренер по художественной гимнастике и основатель спортивной 

школы «Тип-Топ» в Эстонии. Тренер, постановщик на сборах Любовь 

Барыкиной, в проекте «Искусство в спорте». Судья международной 

категории FIG  –Елена Агафонцева. 
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- трехкратный чемпион мира по мужской ритмической гимнастике, участник 

телевизионных шоу, таких как «Без страховки», ежегодный участник 

фестиваля по художествной гимнастике Алины Кабаевой «Алина», автор 

проекта фестиваля «Жить побеждая» - Александр Буклов; 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

- Российская спортсменка по художественной гимнастике, входит в состав 

команды российской сборной, является Чемпионкой Европы (2016 года), 

многократным победителем крупнейших соревнований, мастером 

спортаРоссии международного класса - Ермолова Алина 
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7. ПРОЖИВАНИЕ  / ТРАНСПОРТ 

Поскольку нашим спонсором является Hotel Apartment Property L.L.C., мы 

будем рады организовать ваше размещение в период проведения 

соревнований. 

Мы предлагаем проживание в хороших 3, 4, 5 - звездочных отелях с 

хорошим обслуживанием и очень комфортными условиями. 

Стартовый взнос для гимнасток, проживающие в ОАЭ – 100$ 

(обязательное условие посещения мастеркласса с Александром 

Букловым ) 

Стоймость на 1 человека  ТУРПАКЕТА от Natalia Gymnastics Club  

на 4 суток Взрослый/ Ребенок :  

2ух местный или 3ех местный номер - 500 $ 

4ех местный номер - 600 $ 

Дети до 5 лет бесплатно 

***ТУРПАКЕТ ALL INCLUSIVE включает в себя:  

-вступительный взнос  

-проживание 

-питание шведский стол (завтрак, обед, ужин) 

-трансфер туда и обратно (отель/аэропорт и отель/зал сореванований) 

Для подтверждения бронирования вноситься предоплата в размере 50% 

депозита вашего проживания, остаток суммы оплачиваете по приезду. 

Продолжительность переезда из отелей в спортивный зал составляет 15 - 20 

минут. 

ЗАМЕЧАНИЕ! Для тех , кто  не проживает в наших гостиницах 

стоимость: 

Вступительный взнос за 1 гимнастку : 200 $ 

ВИЗА: 

Мы можем предоставить официальное приглашение для участников, 

требующих визы. Запрос должен включать в себя функцию ФИО и дату 

рождения всех участников делегации. 
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GRAND BELLE VUE HOTEL APARTMENT  

Адрес: Barsha Heights, 

Near Gulf Oasis Hotel, Al Barsha 3 - Dubai 

Тел: +971 4 449 9444 

 

 

ОСОБЕННОСТИ ОТЕЛЕЙ: 

- БЕСПЛАТНЫЙ Wi-Fi в номере и лобби 

- Полностью кухонный прибор на кухне. 

- Ванная комната с ванной. 

- Телевизор с плоским экраном с бесплатными международными каналами. 

- Стиральная машина с сушилкой. 

- Бассейн, тренажерный зал, сауна, парилка. 

- Крытая парковка. 

- Уборка номера. 

- Обслуживание номеров. 

- Прачечная. 

 

Вся информация о размещении и бронировании, пожалуйста, свяжитесь с 

нами: 

 

Moussa Elmahdy 

Генеральный директор HAP 

 

m: +971 52 6412644 

Tel: +971 4 449 9444 

e-mail: m.elmahdy@hotelapartmentproperty.com 

 
4th  INTERNATIONAL EMIRATES CUP 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

БАНКОВСКИЕ РЕКВИЗИТЫ  
 

Name : Natalia Gymnastics Club LLC 

Bank: Commercial Bank International (CBI)     

Account # 100170026584 

Branch : Electra Branch 

IBAN: AE280220000100170026584 

Swift Code: CLBIAEAD 

 

 

 


