
Приложение 5 

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 

Первенства РСОО «Центр спортивных клубов, объединений  

и секций художественной гимнастики» города Москвы. 

02-03 ноября 2019 г. 

Реестр №35192 
 

ФОК «Салют» г. Долгопрудный 

пр. Ракетостроителей д.4Б 

 

     Состав команды, возраст. 

     Допускаются команды РСОО «Центра спортивных клубов, объединений и секций 

художественной гимнастики» г. Москвы и других спортивных организаций РФ (по решению ГСК). 

Состав команды – пред юниоры - 2013-2007 гг. р, юниоры - 2007-2004 гг. р., девушки – 2004 г.р. и 

старше, 1 – тренер; 1 – судья. 

 Программа соревнований. 

     Индивидуальная программа: 

       

1 2004 и старше По программе МС 
К участию допускаются гимнастки не ниже 1 разряда. 

2 2004 - 2006 г.р. *** 

2007 г.р. 

По программе КМС  
К участию допускаются гимнастки не ниже 2 разряда.  

3 2007 - 2008 г.р. *** 

2009 г.р. 

по программе 1 разряда  

К участию допускаются гимнастки не ниже 2 разряда.  

4 2009 г.р. *** по программе 2 разряда 
К участию допускаются гимнастки не ниже 3 разряда.  

5 20010 г.р. *** по программе 3 разряда  
К участию допускаются гимнастки не ниже 1 юн. разряда.  

6 2011 г.р. *** по программе 1 юн. разряда 
К участию допускаются гимнастки не ниже 2 юн. разряда.  

7 2012 г.р. *** по программе 2 юн. разряда  
К участию допускаются гимнастки не ниже 3 юн. разряда.  

8 2013 г.р. по программе 3 юн. разряда.  
К участию допускаются гимнастки без квалификации. 

         *** Спортсмены без соответствующей спортивной квалификации могут быть допущены в каждой возрастной группе.   

      Групповые упражнения: 

КМС 2006 - 2004 г.р. – 5 обручей+5 лент. К участию допускаются гимнастки не ниже 1 разряда. 

I р.    2008 – 2007 г.р. – 5 обручей+5 лент. К участию допускаются гимнастки не ниже 2 разряда. 

II р.   2009 – 2008 г.р. – Б/п+ 5 мячей. К участию допускаются гимнастки не ниже 3 разряда. 

III р.  20010 – 2009 г.р. – Б/п + 5 обручей. К участию допускаются гимнастки не ниже 1 юн. разряда. 

Юношеские разряды: Б/п. 
    *** Спортсмены без соответствующей спортивной квалификации могут быть допущены в каждой возрастной группе.   

        В рамках соревнований будет проведён отбор гимнасток 2009 – 2000 г.р. для участия во 

Всероссийских соревнованиях «Призы олимпийских чемпионок», (ноябрь) и Первенстве Москвы 

(январь). 

       Регистрационный взнос с участниц соревнований. 

     Стартовый взнос с участницы – 2000 рублей. Если участница принимает участие в 2-х видах 

программы (личное многоборье и групповые упражнения) – 3000 рублей. 

Регистрационный взнос перечисляется на расчётный счёт РСОО «Центр спортивных клубов, 

объединений и секций художественной гимнастики», не позднее 25 октября 2019 г. или оплачивается 

в первый день соревнований на мандатной комиссии. 

     Команды без судьи к соревнованиям допускаются только после оплаты штрафа – за отсутствие 

судьи в размере – 10 000 рублей. 

Заявки строго по установленной форме направлять до 18 октября на электронную почту: 

lapenkovat@mail.ru 

Телефон для справок: +7(985)365 52 02 Лапенкова Татьяна 

mailto:lapenkovat@mail.ru

