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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ IV ОТКРЫТОГО ТУРНИРА ПО 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ 

 

 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 

- Агитация и пропаганда развития художественной гимнастики; 

- Привлечение детей к регулярным занятиям спортом; 

- Налаживание и укрепление дружественных спортивных связей; 

- Повышение спортивного мастерства гимнасток; 

- Стимулирование развития волевых и психологических качеств юных гимнасток; 

- Выявление талантливых и перспективных гимнасток; 

- Выполнение юношеских разрядов; 

- Обмен опытом между тренерами и судьями. 

 

2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся 9 – 10 ноября 2019 года. 

г. Красногорск, ул. Парковая, 8. 

Фитнес-клуб World gym. 

Начало турнира в 09:00. 

Совещание судей и представителей команд в 8:30. 

 

 



 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство по организации и проведению турнира осуществляет спортивный 

клуб по художественной гимнастике «Maximum». Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований: Старикова Н.А. СС1К 

Главный секретарь соревнований: Тюрина Д.Ю. СС2К 

Директор турнира: Багджы Ч. 

 

4. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

- Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами соревнований 

федерации FIG и ВФХГ. 

- Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований в личном 

первенстве согласно регламенту соревнований. 

- К соревнованиям допускаются гимнастики СДЮСШОР, ДЮСШ, спортивных клубов и 

учреждений дополнительного образования детей. 

- Расходы, связанные с командированием участников, представителей и судей несет 

командирующая организация. 

Состав команды: неограниченное число участниц, 1 тренер, 1 судья. 

Команды, не предоставившие судью, к участию в турнире не допускаются. 

Индивидуальная программа 

Год рождения Категория А Категория В Категория С Категория D 

 2014 Б/п Б/п ОФП - 

2013 Б/п 1 вид Б/п ОФП 

2012 Б/п + 1 вид 1 вид Б/п ОФП 

2011 Б/п + 1 вид 1 вид Б/п Б/п 

2010 Б/п + 2 вида Б/п + 1 вид Б/п Б/п 

2009 Б/п + 3 вида Б/п + 1 вид 1 вид - 

2008 3 вида 2 вида 1 вид - 



 

 

2007  3 вида 2 вида 1 вид - 

2006 и старше 3 вида 2 вида - - 

 

 

Организаторы имеют право сократить программу выступлений с целью обеспечения 

сроков проведения турнира. 

Нормативы ОФП 

2015-2014 гг. р. 2013-2012 гг. р. 

 «Складка» 

 «Бабочка» с наклоном вперед 

 «Мостик» 

 «Колечко» 

 «Корзинка» 

 Шпагат (поперечный) 

 Равновесие «Пассе» 

 «Складка» 

 «Бабочка» с наклоном вперед 

 «Уголок» 

 «Мостик» 

 «Лягушка» 

 «Колечко» 

 «Корзинка» 

 Шпагат (поперечный, левый, правый) 

 Равновесие с ногой вперед на 90° 

 

 

5. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЯ 

Участницы, занявшие 1 – 3 места в многоборье в каждой группе, награждаются 

дипломами, медалями, участницы, занявшие 4 – 6 места в многоборье в каждой группе, 

награждаются дипломами. Все участницы соревнований награждаются ценными призами. 

Учреждены номинации.  

 

6. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

К участию в соревнованиях допускаются спортсменки 2015 – 2005 г.р., прошедшие 

медицинский осмотр и имеющие медицинский допуск. 



 

 

За травмы и ущерб здоровью, полученные участниками в процессе соревнований 

организаторы турнира ответственности не несут. Данная ответственность возлагается на 

самих спортсменов, их родителей и сопровождающего их тренера. 

 

7. СТРАХОВАНИЕ 

Участники соревнований допускаются только при наличии договора о страховании 

несчастных случаев, жизни и здоровья.  

Договор (оригинал) представляется в мандатную комиссию на каждого участника 

турнира. 

 

8. УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД (ЗАЯВКИ) 

В соревнованиях принимают участие только приглашенные команды, согласно поданным 

заявкам. 

Заявки установленной формы, заверенные врачом и командирующей организацией, 

предоставляются в судейскую коллегию в день проведения соревнований. 

Предварительные заявки (по форме организаторов) высылаются до 31 октября 2019 г. 

включительно по электронной почте: info.maximum@bk.ru 

Дополнительная информация по тел. 8(909) 984 – 76 – 69 Чилита Багджы 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА ТУРНИР 


