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УТВЕРЖДАЮ: 

Генеральный директор 

ООО СК «НИКА спорт»  

 
О.Н. Павленко 

             «09» сентября  2019г. 

ПОЛОЖЕНИЕ 

Открытое первенство спортивного клуба  «НИКА спорт 2019» 

по художественной гимнастике  

с приглашением международных делегаций 
 

Цели и задачи Спортивные соревнования (далее по тексту - Мероприятие)  проводятся с целью 

популяризации художественной гимнастики; налаживания и укрепления 

международных связей в мире спорта, приобретению соревновательного опыта 

юными спортсменками; выявления талантливых, перспективных гимнасток. 
 

Время проведения 28 ноября-прибытие, размещение, тренировка в зале соревнований, встреча 

представителей и судей. 

29 ноября- парад открытия, многоборье индивидуальное, мастер класс Дарьи 

Кондаковой (Приложение № 4). 

30 ноября-01 декабря- многоборье индивидуальное, многоборье с 2-мя предметами, 

групповые упражнения, парад закрытия.  

01 декабря-выезд команд после 19.00 ч. 
 

Место проведения Московская область, Щелковский район. ЗАТО городской округ Звездный городок- 

спортивный комплекс "КСКИ". 
 

Главный судья Судья международной категории (МК) Щепелева Надежда Константиновна 

(Президент ОО «Федерация художественной гимнастики Удмуртской республики»). 
 

Участники Команды ДЮСШ, спортивных клубов, спортивных центров, СДЮСШОР  регионов 

России, а также команды стран ближнего и дальнего зарубежья. 
 

Состав команд Состав команды в личном первенстве не ограничен. 

За участие команды без судьи предусмотрен штраф. 
 

     Программы 

Соревнования проводятся по 3 (трем) программам:  

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ,   2 (два) ПРЕДМЕТА,   ГРУППОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ. 
 

ПРОГРАММА -   ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  

Год  рождения Группа  А Группа В Группа С 

  

 2015 Б/П      (7 элем.) Б/П      (5 элем.) Б/П      (3 элем.) 

 2014 Б/П      (9 элем.) Б/П      (7 элем.) Б/П      (5 элем.) 

 2013 Б/П      (9 элем.) Б/П      (9 элем.) Б/П      (7 элем.) 

 2012 Б/П + 2 ВИДА  (9 элем. + 7 элем.) Б/П + ВИД    (9 элем. + 7 элем.) Б/П      (9 элем.) 

 2011 Б/П + 2 ВИДА  (9 элем. + 7 элем.) Б/П + ВИД    (9 элем. + 7 элем.) Б/П      (9 элем.) 

 2010                  III взр.р. Б/П + 2 ВИДА (9 элем. + 7 элем.) Б/П + ВИД   (9 элем. + 7 элем.) Б/П      (9 элем.) 

 2009                  II взр.р. 3 ВИДА  (7 элем.) Б/П + ВИД   (9 элем. + 7 элем.) Б/П      (9 элем.) 

 2008                  I взр.р. 3 ВИДА   (7 элем.) Б/П + ВИД   (9 элем. + 7 элем.) ВИД      (7 элем.) 

 2007                  I взр.р. 3 ВИДА 2  ВИДА  

 2007                  КМС 3 ВИДА   по программе  FIG   

 2006-2005         КМС 3 ВИДА   по программе  FIG 2  ВИДА    по программе  FIG  

 2004- 2003         МС 3 ВИДА   по программе  FIG 2  ВИДА   по программе  FIG  

  2002 и старше   МС 3 ВИДА   по программе  FIG 2  ВИДА   по программе  FIG  
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ПРОГРАММА -   ГРУППОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Год  рождения 

 

Группа  А Группа В 

2013 г и моложе  Б/П   (1 выход)  

2012-2013   III юн.р. Б/П   (1 выход) 

2011-2012   II юн.р. Б/П   (1 выход) 

2010-2011   I юн.р. Б/П   (1 выход) 

2009-2010   III взр.р. Б/П + ВИД   (2 выхода) Б/П   (1 выход) 

2008-2009   II взр.р. Б/П + ВИД   (2 выхода) Б/П   (1 выход) 

2008-2009   I взр.р. 
5  , 5    (2 выхода) 5    (1 выход) 

2007-2008   I взр.р. 
5 , 5    (2 выхода) 5    (1 выход) 

2004-2006   КМС 
5 , 5    (2 выхода) 5    (1 выход) 

ПРОГРАММА -    2 (два) ПРЕДМЕТА 

с 2007  и старше  Выполнение программы с 2-мя (двумя) предметами одновременно 

предполагает:  

1) выполнение упражнения одновременно с 2 (двумя) ПРЕДМЕТАМИ -  на 

выбор  (например: две ленты, два обруча и т.д. или обруч+мяч, лента+мяч  и 

т.д.); 

2) количество элементов:  

минимальное – 3 (1прыжок,1-равновесие,1-поворот), максимальное  – 5 (но не 

более 2-х элементов на каждую группу тела); 

3) присутствием - минимум 1-ой танцевальной дорожки; 

4) продолжительность – 1 мин. 30 сек. 

Соревнования проводятся согласно действующим правилам и классификационной программе по 

художественной гимнастике. 

Организаторы оставляют за собой право сократить программу выступлений. 

Музыкальное сопровождение предоставляется  на дисках CD, запасной вариант на флэшках. 

 

Награждение Победители и призеры в каждой возрастной категории и в каждом виде 

программы  награждаются  медалями (с 1 по 3 место), дипломами и ценными 

призами (с 1 по 6 место) соответствующих степеней. Все участницы Мероприятия 

награждаются памятными призами. 

 

Финансирование Расходы, связанные с организацией, проведением Мероприятия и 

награждением победителей несёт ООО СК «НИКА спорт». 

Расходы по командированию тренеров – представителей, судей и 

участников соревнований, а также страхование участников от несчастных случаев - 

за счет средств командирующих организаций.  

Заявки       Заявка на участие принимается до 01 ноября 2019 г. (Приложение № 1) и  

направляется  на e-mail: s.a.kolmogortseva@yandex.ru  

 

   Заявка на оформление пропусков  для прохода/проезда на территорию городского 

округа  принимаются и направляется на e-mail: apelsin.83@mail.ru  

- для граждан РФ    до 01 ноября  2019г. - Приложение №2 к Положению 

- для иностранных граждан    до 25 сентября 2019г.- Приложение №3 к Положению. 

       ВАЖНО! К заявке прилагаются документы (можно фото с мобильного телефона 

хорошего качества): для взрослого – копия паспорта (1 страница и прописка); для 

ребенка – копия свидетельства о рождении. 

 

Дополнительно Всем участникам иметь при себе свидетельство о рождении (оригинал и 

копию), медицинский полис  страхового полиса (оригинал и копию), страховку от 

несчастных случаев (оригинал и копию), именную заявку с указанием спортивного 

разряда, фамилии и подписи тренера, печатью из медицинского учреждения о 

допуске к соревнованиям или справку от врача на каждого участника. Все 

документы предоставляются в первый день Мероприятия. 

 

mailto:apelsin.83@mail.ru
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Обеспечение 

безопасности 

участников и 

зрителей 

 

Спортивные соревнования проводятся на спортивных сооружениях, 

отвечающих требованиям соответствующих правовых актов действующих на 

территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного 

порядка и безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов 

готовности сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в 

установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 

134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне». 

Во время проведения спортивных соревнований  обеспечивается 

присутствие спортивного врача. Первая необходимая помощь участницам 

соревнований оказывается врачом соревнований. Согласно правилам FIG, 

организаторы не несут ответственности за травмы и ущерб здоровья, полученные 

участницами процессе соревнований. Данная ответственность возлагается на самих 

спортсменов и их родителей.  

 

Контакты Павленко Ольга Николаевна   (руководитель СК «НИКА спорт»)     

сот.тел. 8 926 433 17 02 (с 9 ч до 17 ч по мск врем.) 

 

Колмогорцева Светлана (координатор соревнования) 

сот.тел. 8 909 974 13 44 (с 9 ч до 21 ч по мск врем.),    

e-mail: s.a.kolmogortseva@yandex.ru 

 

 

Данное положение является официальным вызовом и соглашением на использование персональных 

данных в соответствии с требованиями федерального закона от 27.07.2006 г. №152 «О персональных 

данных». 
 

Справочно: 

ЗАТО городской округ Звездный городок - объект особого назначения, на территории которого расположены объекты 

космической инфраструктуры. В связи с особым режимом безопасного функционирования городского округа , на 

территории действуют ограничения на проход и въезд граждан - в виде пропускной системы. 

Предоставление командами информации в полном объеме (Приложений № 2,3) позволит избежать многих трудностей 

и неприятных ситуаций во время проведения спортивного мероприятия.

mailto:s.a.kolmogortseva@yandex.ru
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Приложение №1 

ЗАЯВКА 

На участие в Открытом первенстве спортивного клуба «НИКА спорт 2019» 

по художественной гимнастике  с приглашением международных делегаций 

 

Название команды (для протоколов) _________________________________  

Город    ________________________ 
 

Срок предоставления заявки - до 01 ноября 2019 г.    Направляется заявка на e-mail : s.a.kolmogortseva@yandex.ru 

Контактное лицо: Колмогорцева Светлана,  моб.тел.  +7 909 974 13 44 (с 9 ч до 21 ч по мск врем.) 
 

ПРОГРАММА -   ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  

№ 

п/п 

Фамилия, имя, участницы 

(по годам- по возрастанию) 

 

Год 

рождения 

ГРУППА 

( А ,В,С) 
Личный тренер гимнастки 

(Ф.И.О.) 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7        

8        

9        

10      

     

ПРОГРАММА -    2 (два) ПРЕДМЕТА 
№ 

п/п 

Фамилия, имя, участницы 

(по годам- по возрастанию) 
Год 

рождения 

Указать предметы 

   1.                          2.  

   1.                          2.  

ПРОГРАММА -  ГРУППОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ  

1                              По программе (нужное подчеркнуть): 

2  2013 г и моложе                  2008-2009   II взр.р.___группа 

3  2012-2013   III юн.р.           2008-2009   I взр.р.  ___группа 

4  2011-2012   II юн.р.             2007-2008   I взр.р.  ___группа 

5  2010-2011   I юн.р.              2004-2006   КМС     ___группа  

6  2009-2010   III взр.р.  ___группа 

ТРЕНЕР груп.команды (Ф.И.О.)- ______________________________________________  
 
 

1                              По программе (нужное подчеркнуть): 

2  2013 г и моложе                  2008-2009   II взр.р.___группа 

3  2012-2013   III юн.р.           2008-2009   I взр.р.  ___группа 

4  2011-2012   II юн.р.             2007-2008   I взр.р.  ___группа 

5  2010-2011   I юн.р.              2004-2006   КМС     ___группа  

6  2009-2010   III взр.р.  ___группа 

ТРЕНЕР груп.команды (Ф.И.О.)- ______________________________________________  
 

 
 Фамилия, имя, отчество Контакты 

Тренер  сот.тел.  

Судья  сот.тел.  

 

 

 

 

mailto:s.a.kolmogortseva@yandex.ru
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                                                                                                                            Приложение №2 

ЗАЯВКА 
на оформление разовых пропусков  (ДЛЯ ГРАЖДАН РФ) 

 

Команда _________________________________ город________________________ 
Срок предоставления заявки - до 01 ноября  2019г          Направляется заявка на e-mail: apelsin.83@mail.ru 

Контактное лицо: Желябовская Наталья,  моб.тел. 8 926 446-29-86 (с 9 ч до 21 ч по мск врем.) 
 

НЕОБХОДИМО ПРИЛОЖИТЬ (можно фото с мобильного телефона хорошего качества):  
для взрослого – копию паспорта (1 страница и прописка); для ребенка – копию свидетельства о рождении. 

 
СПИСОК граждан РФ для ПРОХОДА 

 
№ 
п/ 

п 

Фамилия, 
имя, 

отчество 

Дата 
рождения 

Документ 
удостоверяющего 

личность 

Номер 
документа 

Кем выдан 

документ 

Место 
постоянной 
регистрации 

Граж 
данство 

1. 
Иванов 
Иван 

Иванович 

22.08.1955 паспорт 4600 552633 
ОВД г. 

Новосибирска 

г. Москва ул. 

Пушкина 
д.15 кв.19 

РФ 

 
 

 

 

  
 

 

  

   

 

  

        

 
СПИСОК граждан РФ для ПРОЕЗДА 

 (заполняется, только на водителей, пассажиров вносить в список для прохода) 
 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

Документ 

удостоверяющего 

личность 

Номер 

документа 
Кем выдан 

документ 

Место 

постоянной 

регистрации 

Авто 

Марка 

Авто 

Гос.номер 

Граж- 
данство 

1. 

Сидоров 

Петр 

Иванович 

12.01.1962 паспорт 4600 552633 
ОВД  

г. 

Иваново 

г. Москва ул. 

Пушкина 

д.15 кв.19 

Тойота С188ОА199 РФ 

  

    

 

   

  

    

 

   

  

    

 

   

 

 
Справочно: 

ЗАТО городской округ Звездный городок - объект особого назначения, на территории которого расположены объекты космической инфраструктуры. В 

связи с особым режимом безопасного функционирования городского округа , на территории действуют ограничения на проход и въезд граждан - в 
виде пропускной системы. 

Предоставление командами информации в полном объеме (Приложений № 2,3) позволит избежать многих трудностей и неприятных ситуаций во 

время проведения спортивного мероприятия. 

ВНИМАНИЕ! 
Данная заявка принимается по строго установленной форме.  
Для иностранных граждан необходимо предоставить заявку (приложение №3) 
до 25 сентября 2019г 
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                                                                           Приложение № 3 

ЗАЯВКА 
на оформление разовых пропусков   

ДЛЯ ПРОХОДА  детей, родителей, тренеров, сопровождающих (ДЛЯ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН)  
на территорию ЗАТО городской округ Звездный городок 

 

Команда _________________________________ город________________________ 
Срок предоставления заявки - до 25 сентября 2019г          Направляется заявка на e-mail: apelsin.83@mail.ru 

Контактное лицо: Желябовская Наталья,  моб.тел. 8 926 446-29-86  (с 9 ч до 21 ч по мск врем.) 

Таблица заполняется на каждого члена команды (дети, тренеры, сопровождающие) 

ПРИЛАГАЕТСЯ на каждого человека копия (хорошего качества скан) первой страницы  

паспорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Персональный 

состав 

делегации 

1 Фамилия  

Имя  

Второе имя  

Латинское написание полного 

имени 
 

Дата рождения  

Пол  

Место рождения/место 

жительства (Страна, Город) 
 

Гражданство  

Номер и срок действия 

паспорта 
 

Место работы (наименование 

организации, ее латинское 

написание и гос. 

принадлежность) 

для учащихся: наименование  

учебного заведения 

 

 

Занимаемая должность  
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                                                                           Приложение № 4 

ПРИГЛАШЕНИЕ 

на мастер-класс Дарьи Кондаковой, 

в рамках Открытого первенства спортивного клуба  «НИКА спорт 2019» 

по художественной гимнастике с приглашением международных делегаций. 

 
1. Место проведения. 

Московская область, Щелковский район. ЗАТО городской округ Звездный городок- 

спортивный комплекс "КСКИ". 

2. Дата проведения. 

29 ноября 2019 года, в первый  день Открытого первенства спортивного клуба  «НИКА спорт 

2019» по художественной гимнастике с приглашением международных делегаций. 

3. Организационный комитет мероприятия: 

Ответственность за подготовку и проведение мастер-класса Дарьи Кондаковой несет ООО СК 

«НИКА спорт». 

4. Программа мастер-класса. 

Тренировка 2 часа + 1 час фотосессия и автограф сессия. 

Краткое содержание тренировочной программы: разминка, ОФП, предметная подготовка. 

5. По прохождению мастер-класса каждая гимнастка получит: 

- сертификат участника; 

- автограф на фирменной карточке от Дарьи Кондаковой; 

- групповую и персональную фотографию с Дарьей Кондаковой в электронном формате. 

 

6. Условия участия. 

Заявка на участие принимается до 01 ноября 2019 г. (Название команды, город, фамилия и 

имя гимнастки, год рождения, ФИО тренера) и  направляется  на e-mail: s.a.kolmogortseva@yandex.ru. 

К участию в мастер-классе приглашаются гимнастки  2012 г.р. и старше. 

 Стоимость участия составляет 2500 руб. При коллективной заявке от шести гимнасток 

стоимость составит 2000 руб.  

От одной команды допускается 1 тренер.  

 Оплата производится 29 ноября за 1(один) час до начала мастер-класса.  

Внимание количество мест ОГРАНИЧЕНО! 

7. Организационные вопросы. 

Для участия в мастер-классе гимнастка должна быть в гимнастической тренировочной форме 

(майка, футболка, шорты, белые носки, полупальцы, аккуратная прическа). 

Необходимо иметь при себе все  предметы (скакалку, обруч, мяч, булавы и ленту), резину 

широкую и узкую. 

Строго ЗАПРЕЩАЕТСЯ проносить гимнасткам в зону мастер-класса мобильные телефоны. 

Родители гимнасток на мастер-класс не допускаются.  

Для тренеров гимнасток принимающих участие в мастер-классе предусмотрена специальная 

зона в зале. 

Фотосъемка и видеосъемка ЗАПРЕЩЕНА. 

 

ДАННОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ  

НА МАСТЕР-КЛАСС ДАРЬИ КОНДАКОВОЙ! 

 

mailto:s.a.kolmogortseva@yandex.ru

