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Положение 

 

МЕЖДУНАРОДНОЕ ПЕРВЕНСТВО РОССИИ и СТРАН СНГ ПО ВОЗДУШНО-

СПОРТИВНОМУ ЭКВИЛИБРУ. 

 

1. Цели и задачи 

- Выявление сильнейших спортсменов по Воздушно-Спортивному Эквилибру  

(ВСЭ) на различных снарядах;  

- Обмен опытом между тренерами и спортсменами разных стран мира;  

- Пропаганда ВСЭ как нового вида спорта;  

- Пропаганда здорового образа жизни. 

  

Организационную подготовку соревнований осуществляет Организационный  

комитет по проведению соревнований (далее - Оргкомитет).  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую  

коллегию соревнований 

 

2. Сроки и место проведения 

 Соревнования проводятся с 8 по 11 ноября 2018 по адресу: г. Москва, Партийный пер. 

дом 1. 

 Расписание соревнований будет составлено на основании предварительных заявок и 

доступно с 1 ноября 2018 г. в группе вКонтакте: https://vk.com/airacro.  

 

8 и 9 ноября- ДЕТИ ВСЕ снаряды и номинации (соло, дуэты, синхронные двойки, 

группы). Точное распределение номинаций в течение двух дней будет доступно ТОЛЬКО ПО-

СЛЕ ОКОНЧАНИЯ ПРИЕМА ЗАЯВОК и после составления тайминга. 

10 ноября- ЮНИОРЫ ВСЕ снаряды и номинации (соло, дуэты, синхронные двойки, 

группы), ЛЮБИТЕЛИ открытая возр. группы, мастера, ВСЕ снаряды, номинация соло 

11 ноября –  ЛЮБИТЕЛИ И ПРОФЕССИОНАЛЫ открытая возр. группа, мастера; 

ВСЕ снаряды и номинации (соло, дуэты, синхронные двойки, группы) 

  

Участникам и тренерам необходимо планировать время с 9:00 до 23:00  соответствую-

щего дня (возможно начало раньше или окончание позже в соответствии с расписанием в за-

висимости от числа заявок). 

 

3. Регламент и судейство 

Соревнования проводятся по правилам ВСЭ (Правила по ВСЭ 2018г.). Ознакомиться с 

ними можно в группе вКонтакте: https://vk.com/airacro и на сайте http://air-acro.ru/.   

  

Соревнования проводятся на 12 снарядах:  

Полированные мачты (пилоны): соло (профессионалы и любители): artistic, acrobatic, 

classic, sport, синхронные двойки;  

дуэты: artistic, acrobatic;  

групповая комбинация от 3 до 8 человек. 

Полотна, Кольцо (1 и 2 комплектации), Канат, Петля (гамак): соло (профессионалы 

и любители), синхронные двойки;  

дуэты;  

малые группы от 3 до 5 человек на одном подвесе;  

групповая комбинация от 3 до 8 человек. 

Ремни и стропы (с подьемом и без подьема): соло; синхронные двойки; дуэты; малые 

группы от 3 до 5 человек на одном подвесе. 

https://vk.com/airacro
https://vk.com/airacro
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Подвесная мачта, мачта (китайский пилон): соло, дуэты, малые группы от 3 до 5 че-

ловек на одной мачте. 

Вольностоящая мачта: соло, дуэты. 

Трапеция: соло, дуэты, малые группы от 3 до 5 человек на одном снаряде. 

Оригинальные снаряды: соло (любители и профессионалы); дуэты; малые группы от 

3 до 5 человек на одном снаряде. 

Ручной эквилибр: соло. 

 

Многоборье на 4-х снарядах - полированные мачты, полотна, петля (гамак), кольцо. 

Спортсмены могут выходить в любых номинациях (кроме соло любители). 

  

 Спортсмены с физическими особенностями первой, второй и третьей групп инвалид-

ности в сольных номинациях соревнуются по правилам любительских категорий. 

 

К судейству допускаются только сертифицированные судьи спортивной федерации. 

Организаторы: руководители крупнейших школ Москвы и Подмосковья, во главе с ру-

ководством создаваемой организации по ВСЭ (Кулагина Анжела, Елена Марсо, Кравченко 

Анастасия, Баглай Мария, Кияненко Евгения, Центр Циркового Искусства «Пирамида» (Алек-

сей Ведерников).  

Главный судья соревнований – Басарыгина Ольга (судья международной категории). 

 

4. Участники соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены из всех стран мира, достигшие 5 

лет. Каждый спортсмен перед соревнованием должен проконсультироваться со своим врачом 

об участии в турнире. Спортсмены несут ответственность за все исполняемые элементы и дви-

жения, как на снарядах так и вне их, осознавая, что могут получить серьезную травму. Орга-

низаторы не несут ответственности за состояние здоровья спортсменов, а так же риски, свя-

занные с травмами. 

 

Форма одежды участников должна соответствовать Правилам по ВСЭ 2018. 

Использование матов под воздушными снарядами является обязательным условием 

участия в соревнованиях. 

 

5. Награждение в личном первенстве 

Спортсмены, занявшие первые три места в каждой категории, награждаются медалями и 

дипломами.  

Спортсмены победители многоборья на 4 снарядах награждаются памятными кубками, 

медалями и дипломами. 

Все спортсмены или их представители обязаны присутствовать на награждении. В про-

тивном случае выдача наград не гарантируется.  

 

6. Заявки и взносы 

 Предварительные заявки ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. Заявки принимаются строго до 23 

октября 2018 года (включительно до 00:00 часов по МСК) посредством онлайн 

регистрационной формы на сайте: http://air-acro.ru. 

 

- Соло без книжки - 2500 руб.; соло с книжкой ФСХР – 2000 руб. 

- Дуэт/группа без книжки - 2000 руб. за каждого участника; дуэт/группа с книжкой 

ФСХР - 1600 руб. за каждого участника. 

 Участие на более чем 2-х снарядах - скидка 50% на третий и последующий снаряды. 

 

http://air-acro.ru/
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В течение 3 дней после подачи заявки на участие, в ответ по электрон-

ной почте придут способы оплаты. 

  
Подтверждением безналичной оплаты стартового взноса за участие в соревнованиях 

участников не проживающих на территории Москвы является сканированный  

чек (квитанция) подтверждающий оплату стартового взноса за участие в  

соревнованиях. 
 

Участникам необходимо на время проведения соревнований при себе иметь 

«спортивную» страховку (НЕ Полис ОМС!). Участник может воспользоваться любой 

удобной для него страховой компанией.  

  

Для спортсменов с физическими особенностями первой, второй и третьей групп 

инвалидности стартовый взнос оплачивается с 50% скидкой. 

Стоимость входного билета для зрителей составляет 500 рублей за один день. 
Входной билет обязателен всем зрителям, включая сопровождающих, родителей, 

родственников, визажистов, и других.  

Право бесплатного прохода имеют:  

- Тренеры и руководители команд, которые принимают участие в Чемпионате, в дни 

проведения своих дисциплин при условии указания их ФИО при подаче  заявки на участие.  

- Спортсмены в дни проведения соревнований  

- Дети до 7 лет.  

- Инвалиды 2-й группы.  

- Участники и ветераны войн.  

-Родители из многодетных семей.  

Бесплатный проход осуществляется при предъявлении  подтверждающего документа. 

 

 

Подача заявки на участие в соревнованиях подтверждает согласие участников соревно-

ваний, их родителей и других лиц, указанных в заявке на то, что: 

- фото и видеоматериалы, полученные организатором соревнований в процессе сорев-

нований, в том числе с изображением участников соревнований и зрителей (далее - фото и ви-

део материалы) являются собственностью организатора соревнований, организатор соревнова-

ний не обязан предоставлять полученные фото и видеоматериалы участникам соревнований и 

иным лицам; 

- участники соревнований и иные лица не могут заявлять свои права на фото и видео 

материалы, полученные организатором в процессе проведения соревнований.  

- организатор может использовать по своему усмотрению фото и видеоматериалы, по-

лученные в процессе соревнований, в том числе использовать вышеуказанные материалы в 

коммерческих целях без финансовых и иных компенсаций участникам соревнований (спортс-

менам, тренерам и иным лицам присутствующим на соревнованиях) за использование фото и 

видео материалов с их изображением. 

 

 

7. Правило формирования команды и подача командной заявки 

Количество спортсменов в команде не ограничено. Для участия в командном первенстве 

капитанам команд нужно до 23 октября 2018 г. подать общую командную заявку на e-

mail: entryaerial@yandex.ru.  

Независимо от того, выступает спортсмен лично, или за команду, на каждого 

спортсмена ОТДЕЛЬНО должна быть подана заявка в виде таблицы Excel.  
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В описании к заявке указываются: название команды, ФИО капитана команды, 

контактный телефон и страница в соц.сети. 

ФИО участ-
ника 

Спортсмены 
групповых 
программ 

Пол 
Возрастная ка-

тегория 
Снаряд Комплектация 

Номинация 
(соло/дуэт/гру

ппа…) 

Категория 
(люби-

тели/профес-
сионалы) 

        

 

 

8. Командное первенство 

Командные очки считаются по сумме результатов 10 сильнейших программ в команде. 

Если команда представила меньше программ, в зачет идут все, если больше, только 10 

занявших более высокие места. Для каждой возрастной группы: 

1 место приносит команде - 3 очка в категории профессионалы, в любителях - 1 очко,  

2 место  - 2 очка в категории профессионалы, в любителях - 0,5, 

3 место – 1 очко в категории профессионалы, в любителях - 0,25.  

Награждение проводится в 2 командных зачетах: ДЕТИ и ЮНИОРЫ; ВЗРОСЛЫЕ 

(ОТКРЫТАЯ) и МАСТЕРА. 

По итогам подсчетов результатов производится распределение призовых мест. 

Команда, набравшая наибольшее количество баллов по итогу всех соревновательных 

программ занимает 1 место, далее места распределяются в зависимости от набранных 

баллов.  

Командам-победительницам командного зачета вручаются памятные кубки и дипломы.  

 

9. Продолжительность программ. 

Продолжительность соревновательных программ единая для мужчин и женщин, а так же 

для всех возрастных групп. 

Полированная мачта (пилон) 

- Pole artistic соло ЛЮБ. 3.05- 3.30 мин.; ПРОФ 3.30 – 4.05 мин.; дуэты 4.05 – 4.30 мин. 

- Pole classic соло ЛЮБ. 3.05 – 3.30 мин.; ПРОФ 3.30- 4.05мин. 

- Pole acrobatic соло ЛЮБ. 2.30 - 3.05 мин. ПРОФ 3.05 – 3.30 мин.; дуэты 3.30 - 4.05 

мин. 

- Pole sport соло ЛЮБ. 3.05- 3.30 мин.; ПРОФ 3.30 – 4.05 мин. 

- Синхронные двойки 2.30 - 3.05 мин. 

- Групповая комбинация 4.30 – 5.30 мин. 

Подвесная мачта, Мачта (китайский пилон) 

- Соло 3.30-4.05 мин.; дуэты 4.30 - 5.05 мин.;  

- Малые группы (3-5 чел. на 1 снаряде) 4.30 - 5.30 мин. 

 

Полотна, Кольцо (комплектации 1 и 2), Петля (гамак), Канат, Трапеция, Ориги-

нальные снаряды (подвесные, стационарные, вольностоящие): 

- -Соло ЛЮБ. 2.30 - 3.05 мин. ПРОФ. 3.05 - 3.30 мин.; 

- - дуэты 4.05 - 4.30 мин. 

- - Синхронные двойки 2.30 - 3.05 мин. 

- - Малая группа (3-5 чел. на 1 снаряде) – 4.30 - 5.30 мин.; 

- - Групповая комбинация (3-8 чел. на 2 снарядах) – 4.30 - 5.30 мин. 

- Ремни и стропы 

- -Соло без подьема 3.05 - 3.30 мин.; соло с подъемом 3.30 - 4.05 мин. 

- - дуэты без подъема 4.05 - 4.30 мин.; дуэты с подъемом 4.30 - 5.05 мин. 

- - Синхронные двойки 2.30 - 3.05 мин. 
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- - Малые группы (3-5 чел. на 1 снаряде) – 4.30 - 5.30 мин. только категория без подъ-

ема! 

- Ручной эквилибр 

- -Соло ЛЮБ. 1.30 - 2.05 мин. ПРОФ 2.00 - 2.30 мин; 

- - дуэты 2.30 - 3.05 мин. 

- - Малая группа (3-5 чел. на 1 снаряде) – 3.05 - 3.30 мин.; 

- - Групповая комбинация (3-8 чел. на 2 снарядах) – 3.30 - 4.05 мин. 

 

Продолжительность программ должна строго соблюдаться, участники нарушившие дан-

ное правило облагаются штрафом -5 баллов от общей оценки программы. Превышение ре-

гламента по длительности музыкальной композиции (ставится многократно за каждые 10 се-

кунд превышения). 

 

10. Снаряды и площадки. 

 Соревнования проводятся на 2 площадках одновременно (поочередно): площадка 1 - 

полированные мачты, кольцо, мачта (китайский пилон); площадка 2 - полотна, петли (гамак), 

ремни и стропы, кольцо, канат, вольностоящая мачта, подвесная мачта. 

Маты разрешены на любых снарядах, на воздушных - обязательны. 

Разрешено использовать свои снаряды. Запрещены к использованию строительные и 

монтажные карабины и скобы.  

В случае использования организаторских снарядов на двух подвесах, их наличие и длину 

необходимо согласовывать заранее, не менее чем за 2 недели до соревнований. 

 

Стационарные полированные мачты (пилоны) 

Высота: 4 м; ∅ 42 мм. Материал: труба из нержавеющей̆ стали с зеркальной полировкой. 

Расстояние между мачтами: 3м. Расстояние от мачты до края площадки: 2 м.  

Способ установки: устанавливаются на фермах, расстояние от мачты до ближайшей ̆

фермы 2м. 

Вращающаяся мачта расположена слева, если смотреть на площадку из зрительного зала. 

Стационарная мачта (китайский пилон) 

Мачта по выбору вращающаяся и статичная. Высота: 4м, ∅  53мм, обрезинка 5мм. Спо-

соб установки: на фермах. 

Подвесная мачта 

Мачта организаторов: 

Длина: 7м 50см, ∅ 53мм, обрезинка 5мм. Расстояние от пола до мачты: не менее 10см. 

Подвес тросовой через вертлюг.  

 

Кольцо  

Комплектация 1 

Воздушное кольцо без дополнительных приспособлений.  

Подвес тросовой через вертлюг с одним центральным крепежом, на высоте вытянутой 

руки участника или выше по заявке для категории профессионалы; не ниже талии - для люби-

телей. 

Кольцо организаторов:  

Внутренний диаметр: 95см, диаметр трубы: 25мм, намотка. 

Внутренний диаметр: 100см, диаметр трубы: 26,5мм, намотка 

Комплектация 2 

Воздушное кольцо с перекладиной, петлей, спансетом, канатом или иными приспособ-

лениями.  

Подвес тросовой через вертлюг с одним центральным крепежом, на высоте вытянутой 

руки участника или выше по заявке для для категории профессионалы; не ниже талии - для 

любителей. 

В случае использования организаторского кольца, его параметры необходимо согласо-

вывать не менее, чем за 2 недели до соревнований. 
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Полотна 

Рабочая длина снаряда: не менее 8м (для любителей, а так же детей и юниоров от 5м).  

Находящаяся на полу часть полотен: длиной не более 1 м. Подвес тросовой через верт-

люг.  

Материалы: от не тянущихся или слабо тянущиеся до стрейтчевых тканей. 

Полотна организаторов: 

Материал: стрейтчевый атлас, темно-синие; рабочая длина: 12м; ширина полотна: 1м 

50см. 

Материал: креп-сатин, темно синие или зеленые, рабочая длина: 7,5м; ширина полотна: 

1м 50см. 

Петля (гамак) 

Подвес тросовой через вертлюг на высоте не выше вытянутой руки и не ниже лопаток 

для любителей и высота вытянутой руки +1м для категории профессионалы; для любителей 

используемая длина гамака не более 3м. 

Cнаряд организаторов: 

1). рабочая длина: 3м, ширина полотна: 2м 74см, бирюзовый. 

2). рабочая длина: 6м; ширина полотна: 2м 74см, черный, белый. 

Канат 

Подвес тросовой через вертлюг. Минимальная длина 6м. 

Снаряд организаторов:  

Длина: 10м, ∅ 35 мм  

Воздушные ремни и стропы 

Подвес тросовой через вертлюг. Минимальная длина 3м. Могут быть использованы 

стропы текстильные ленточные и круглопрядные (спансеты). 

Высота подвеса может варьироваться. Разрешено использовать лебедку или ручной 

подъем и поднимать участника в процессе выступления. В этом случае присутствие асси-

стента осуществляющего подъем или дающего команды при ручном подъеме обязательно! 

Ассистент несет ответственность за своевременное выполнение подъема и спуска. 

Вольностоящая мачта 

Мачта с обрезинкой. Концы закрыты резиновыми наконечниками.  

Длина: 2м, ∅  53мм, масса 9,5кг. 

Оригинальные снаряды 

Виды подвесных снарядов: сетка, цепи, куб, сфера и иные формы подвесных снарядов 

схожие по характеристикам.  

Снаряды подвешены через вращательную машинку. 

На полу под снарядом находится страховочный мат толщиной не менее 10см. 

Трапеция 

Виды подвесных снарядов: трапеция.  

Снаряды подвешены через вращательную машинку. 

На полу под снарядом находится страховочный мат толщиной не менее 10см. 

 

11. Результаты соревнований 

Судейство соревнований ЗАКРЫТОЕ. При закрытом судействе протоколы не пред-

ставляются и тренерские запросы не высылаются. Вы можете подать аппеляцию в соот-

ветствии с Правилами по ВСЭ 2018 г.  

По итогам соревнований результаты публикуются в течение двух недель после старта в 

виде сводной таблицы: итоговый балл и место.  

Тренерский запрос - текстовое описание программы, предназначен исключительно для 

понимания недоработок во время постановки и исполнения программы с целью повысить уро-

вень спортсменов в дальнейшем. Заявки на запросы принимаются в течение 2 недель после 

старта от тренеров указанных в заявках. Необходимо указать ФИО участника, возрастную 

группу, снаряд, категорию. Ответы высылаются в течение последующих 2 месяцев. 

 

12. Показательные выступления 
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 Показательные выступления проходят на снарядах не включенных в программу со-

ревнований. Если снаряд является соревновательным, то принцип его использования должен 

принципиально отличаться от работы спортсменов. 

 Показательные выступления не облагаются стартовым взносом. 

 

13. Финансирование 

Расходы по проведению соревнований, используя привлечённые средства спонсоров и 

стартовые взносы участников, берут на себя организаторы соревнований. Расходы по коман-

дированию, размещению и питанию участников и их тренеров берут на себя командирующие 

организации или сами участники.  

 

14. Членство в спортивной федерации. 

Оргкомитет ВСЭ после Х Кубка России стран СНГ по ВСЭ в мае 2018 года принял ре-

шение выйти из состава ФСХР и создать собственную организацию.  

В ноябре вы можете участвовать по имеющимся книжкам спортсменов ФСХР, скидки 

на взнос сохраняются.  

В дальнейшем книжки будут заменены на книжки нового образца вновь создаваемой ор-

ганизации. 

В книжке фиксируются все результаты спортсмена на соревнованиях, оформление раз-

рядов и присвоение званий будет идти впоследствии по результатам зафиксированным в 

книжках. 

 

15. Контактная информация 
Официальная группа вКонтакте: https://vk.com/airacro    

Официальный сайт: http://air-acro.ru 

Контактный e-mail: airacroinfo@gmail.com 

 

Настоящее положение служит официальным вызовом на соревнования и является 

неотъемлемой частью Правил Международного первенства России и стран СНГ по ВСЭ. 

 

 

https://vk.com/airacro

