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Положение 

О проведении Открытого Турнира по художественной гимнастике «Золушка»  

1 декабря 2019 года, Высокогорский Район 

1.Цели и задачи: 

-популяризация и развитие художественной гимнастики; 

-повышение спортивного мастерства 

-выявление сильнейших гимнасток среди участниц турнира; 

-обмен опытом работы тренеров и судей; 

-выполнение спортивных разрядов, до 1 юношеского разряда. 

2.Сроки и место проведения турнира. 

Соревнования проводятся в Селе Высокая Гора,ул. Центральная 11а, СК 

«Биектау» ,1 декабря. 

*В спортивном комплексе во время соревнований будет работать кафе.  



 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

Соревнования проводятся на спортивном сооружении, отвечающим 

требованиям правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации по вопросах обеспечения общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности 

физкультурного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в 

установленном порядке.   

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора о 

страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.  

4. Руководство проведения соревнований.  

Общее руководство и проведение соревнований осуществляет 

администрация Центров: «Эверест», «Звезда». Непосредственное 

проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 

соревнований. 

Программа соревнований:  

Соревнования проводятся по международным правилам FIG 2017—2020 г.   

 Индивидуальная программа   

Год рождения,разряд «А» «Б» «С» 

2015(и 
младше,юн.гимнаст) 

БП БП(Dmax 0,3) БП(5 
элементов) 

2014(3 юн. Разряд) БП БП (Dmax 0,3) БП (5 
элементов) 

2013 (2 юн. Разряд) БП БП (Dmax 0,3) БП (5 
элементов) 

2012 (1 юн. Разряд) БП+Вид БП БП (Dmax 0,3) 

2011 (3 Разряд) БП+Вид БП БП (Dmax 0,3) 

2010 (2 Разряд) 2 вида БП+Вид БП 

2009 (1 Разряд) 2 вида БП+Вид БП 

2008 (1 Разряд) 3 вида 2 вида  

2007 (1 Разряд) 3 вида 2 вида  

 

 



 

 

Групповые упражнения 

Год рождения Вид программы 

2015-2014 Юный Гимнаст БП (1 выход) 

2014-2013 3 Юношеский разряд БП (1 выход) 

2013-2012 2 Юношеский разряд БП (1 выход) 

2012-2011 1 Юношеский разряд БП (1 выход) 

2011-2010 3 разряд  БП+Вид  

2010-2009 2 разряд БП+Вид 

2009-2008 1 разряд 2 Вида на выбор 

2008-2007 1 разряд 2 Вида на выбор 

 

ВНИМАНИЕ!  

Для выполнения разряда, гимнастка должна участвовать в категории А. 

ПОСЛЕ ФОРМИРОВАНИЯ СТАРТОВОГО ПРОТОКОЛА, переход гимнасток из 

одной категории в другую НЕ допускается.  

Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований. 

6. Условия допуска и требования к участникам соревнований.  

К соревнованиям допускаются гимнастки, имеющие соответствующую 

спортивную подготовку, копию свидетельства о рождении (паспорт), допуск 

врача и договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. Все 

документы предоставляются в мандатную комиссию с 9:00-10:00. 2 этаж, 

конференц зал (балкон). 

Каждая команда обязана предоставить судью.   

Вход в спортзал строго в сменной обуви или бахилах. 

Благотворительный взнос:  

Перечисляется на расчетный счет организации РОО «Центр Творчества-

Эверест» РТ 

БИК №:049205805 

ОГРН: 117 169 009 35 74  

Расч.счет №: 40703810545080000044  



— индивидуальная программа 2000 рублей с человека;  

—групповое упражнение 1500 рублей с человека.  

  

7. Условия финансирования.  

Расходы, связанные с командированием участников, судей, представителей 

несут командирующие организации. Расходы, связанные с организацией 

проведения соревнований, аренды спортсооружения, медицинскому 

обеспечению и награждением победителей, и призёров осуществляют 

Центры: «Эверест», «Звезда».   

 8. Награждение.  

Гимнастки занявшие 1-3 места награждаются медалями, дипломами, 

памятными призами. 

Гимнастки занявшие 4—6 места награждаются дипломами и памятными 

призами. Все гимнастки награждаются памятными призами.  

В групповых упражнениях команды, занявшие 1—3 места в каждой 

возрастной категории награждаются медалями, дипломами и памятными 

призами. Команды, занявшие 4-6 места награждаются дипломами и 

памятными призами. Все команды награждаются памятными призами.  

9. Заявки.  

Подтверждение об участии и именные заявки принимаются до 18 ноября 

2019 года.  

Email : zolushkarg2019@mail.ru  

Вопросы по организации соревнований тел. 8—950—316—70—92 Аида, 

 8—987—406—56—34 Лейсан,   

ВНИМАНИЕ!  

Тренеры, участницы и родители участниц соревнований!   

Вход в спортивный зал и раздевалки строго в сменной обуви.  

Вход родителей в разминочный зал строго запрещается!  

10. Музыка:  



Каждая композиция,каждого упражнения гимнастки должна быть записана 

на отдельных флеш-носителях. Подпись флеш-носителя (Ф.И. 

гимнастики,Г.Р.)  

Данное положение является официальным вызовом на соревнования!   

 

 

 

 

 


