
 

 

 

 

                               Утверждаю  

Директор СК«Стелла» 

__________Ручина О.И 

 

 

Положение о проведении 

Открытого турнира 

по художественной гимнастике 

«Зимнее Сияние» 
                                        

Город Мытищи 08.12.2019 
 

1. Цели и задачи: 

 

- популяризация художественной гимнастики; 

 

 

- выявление талантливых и перспективных гимнасток; 

 

- привлечение населения к массовому занятию физической культурой; 

 

- обмен опытом между тренерами и судьями; 

 

- приобретение юными гимнастками соревновательного опыта. 

 

2. Время и место проведения турнира: 

 

Начало соревнований 08.12.2019 

 

Совещание судей 08 декабря 2019 г в 8.30 

 

Соревнования проводятся по адресу: МО, г Мытищи, ул. Силикатная, строение 

30А (Дворец спорта). 

 

 

3 . Участники и программа соревнований: 

 

К соревнованиям допускаются участники ДЮСШ, СДЮШОР, спортивных 

клубов и учреждений дополнительного образования детей, прошедшие 

медицинский осмотр и имеющие действующий полис страхования от 



 

 

несчастных случаев, жизни и здоровья. 

 Состав команды: неограниченное количество участниц, 1 тренер, 1 судья. 

Команда, не предоставившая судью, выплачивает штраф. 

 

Индивидуальная программа 

 

Год рождения Категория А Категория В Категория С Категория D 

2015 Бп ОФП   

2014 Бп ОФП   

2013 БП (9) БП(7)  ОФП 

2012 БП +вид БП(9) Бп (7) ОФП 

2011 БП+2 вида БП + вид Бп (9) БП(7),ОФП 

2010 БП+2вида БП+вид БП(9) БП(7) 

2009 БП+3вида БП+2вида БП+вид БП(9) 

2008 БП+3вида БП+2вида БП+вид  

2007 БП+3вида БП+2вида БП+вид  

2006 3 вида 2 вида   

2005 3 вида 2 вида   

2004 3 вида 2 вида   

 

Программа групповых упражнений: 

 
·        3-ий юн.р 

 

·        2-ой юн.р 

 

·        1-ый юн.р 

 

·        3-ий взр.р 

 

·        2-ой взр.р 

 

·        1-ый взр.р 

 

·        КМС 

 

Главный судья соревнований Ручина Ольга Игоревна 

89167930808 

Организаторы оставляют за собой право сократить программу с целью 

обеспечения сроков проведения соревнований. 



 

 

Так же если программа соревнований не будет соответствовать программе 

одного дня турнира, то будет задействован ещё один день соревнований  . 

 

 

4. Определение победителей и призеров турнира: 

 

Турнир проводится по действующим правилам FIG (2017-2020). Победители и 

призеры выявляются по наибольшей сумме баллов в многоборье и 

награждаются дипломами, медалями, подарками. Все участницы награждаются 

памятными призами. 

 

5. Условия участия в турнире: 

 

Заявки на участие в турнире подаются сроком до 27 ноября 2019 г, на почту 

ruchina.olga@bk.ru 

 

ОФП высылается отдельно для каждой возрастной группы после заявки. 

 

Заявки установленной формы (Приложение 1), подписанные руководителями 

спортивных организаций  и иные необходимые документы представляются 

комиссию по допуску в 1 экземпляре в день приезда. 

 

 К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 

· паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении 

(оригинал); 

 

· зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания; 

 

· медицинская справка о допуске к соревнованиям; 

 

· документ о страховании (оригинал). 

 

                                                  Судьи предоставляют: 

 

· удостоверение судьи; 

 

· ксерокопии паспорта гражданина Российской Федерации с пропиской, ИНН и 

страхового свидетельства государственного пенсионного страхования (ССГПС); 

 

·  квалификационную книжку установленного образца с отметкой о 

прохождении аттестации. 

 

Телефон для справок: 89167930808 Ольга 

Данное положение является официальным вызовом на турнир 

 



 

 

                                                                                                                 Приложение 1 

 

Заявка  на участие в открытом турнире 

 

по художественной гимнастике «Зимнее сияние» 2019 

 
Индивидуальные и групповые упражнения: 

 

 

 № п/п ФИ 

гимнастки 

 

 Год 

рождения 

 

Город 

 

 Название 

клуба/ 

спортивной 

школы 

 

Тренер Категория 

 

 

Тренер / судья: 

 

№ п/п ФИО Судейская 

категория 

Мобильный 

телефон 

E-MAIL 

 
 


