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                                                  ПОЛОЖЕНИЕ 

         о проведении V Открытого  турнира по художественной    

                                гимнастике «Вдохновение» 

Цели и задачи: турнир проводится с целью популяризации  художественной 

гимнастики, обмена опытом между тренерами и судьями, выявления талантливых и 

перспективных гимнасток, приобретения соревновательного опыта юными 

спортсменками. 

1.Место и время проведения: турнир проводится 14-15 декабря  2019 г. По адресу: 

МО, г. Долгопрудный, Институтский переулок, дом 1.  

Начало  соревнований 14  декабря 2019 года  в 9-00 

 

2.Организация соревнований: организация и проведение соревнования возлагается 

на МБУ ДЮСШ г. Долгопрудного. Непосредственное проведение возлагается на 

главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований-Спасская М.В. 



3.Программа турнира: к участию в турнире допускаются гимнастки СДЮШОР, 

ДЮСШ, ДСО, спортивных клубов и учреждений дополнительного образования, 

имеющие соответствующую подготовку и медицинский допуск. 

4.Программа соревнований: 

-Индивидуальная программа 

Год 

рождения 

 Группа А Группа В Группа С 

2015 г.р.  б/п (9эл.) б/п (7 эл.) б/п (4-5 эл.) 

2014 г.р.   б/п (9эл.) б/п (7 эл.) б/п (4-5 эл.) 

2013 г.р.  б/п (9 эл.) б/п (7 эл.) б/п (4-5 эл.) 

2012 г.р. б/п + 1 вид  б/п (9 эл.) б/п (7 эл.) 

2011 г.р. б/п + 2 вида б/п + 1 вид б/п  

2010 г.р. б/п + 2 вида б/п + 1 вид б/п  

2009 г.р. б/п+3 вида б/п + 1 вид б/п 

2008 г.р. б/п+ 3 вида б/п + 1 вид б/п 

2007 г.р. 4 вида 2 вида 1 вид 

2006 г.р.  4 вида 2 вида 1 вид 

2005 г.р. и 

старше 

4 вида 2 вида 1 вид 

 

-программа может быть сокращена 

 

5. Условия определения победителей и награждение: победители и призеры в 

многоборье определяются по наибольшей сумме баллов и награждаются медалями, 

дипломами и призами. Учреждены номинации. 

6. Финансирование: Расходы по командированию гимнасток, тренеров и судей несет 

командирующая сторона. 

 

7. Заявка на участие : заявки  на участие в турнире подаются до 9 декабря 2019 года 

на электронный адрес spasskaya05@mail.ru  

телефон 8(985)2289655 

Данное положение является официальным вызовом  на 

турнир. 
 

 


