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1. Общие положения 

 

  Чемпионат и Первенство Псковской области по виду спорта 

«кикбоксинг» в дисциплинах: «фулл-контакт, лайт-контакт, фулл-контакт с 

лоу киком, К-1, поинтфайтинг» (далее - соревнования) проводятся в 

соответствии с календарным планом официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Псковской области на 2019 год и 

календарным планом Общественной организации «Федерация кикбоксинга 

Псковской области» на 2019г. 

      Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«кикбоксинг», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 29 сентября 2017 года № 837. 

 

2. Цели и задачи 

 

Соревнования личные и проводятся в целях: 

 Дальнейшей популяризации и развития вида спорта «кикбоксинг»; 

 Пропаганды здорового образа жизни молодого поколения за счёт 

привлечения детей и подростков к систематическим занятиям спортом; 

 Повышения спортивного мастерства спортсменов, занимающихся 

видом спорта «кикбоксинг»; 

 Выполнение в соответствие с ЕВСК: 

-  норматива: «кандидат в мастера спорта» для «мужчин и женщин» (19 

лет и старше); 

- выполнение нормативов «спортивных разрядов» и «юниорских 

разрядов». 

 

3. Место и сроки проведения соревнования 

 

Соревнования проводится с 20 по 21  декабря 2019 года в городе Острове. 

Место проведения: Средняя общеобразовательная школа №7, Псковская 

область, г. Остров, ул. Пригородная, д.18 

 

Комиссия по допуску, взвешивание участников проводиться 20 декабря  

с 15.00 до 17.00 часов, жеребьевка 20 декабря с 18 – 30 до 19.30 часа по 

адресу: г. Псков, ул. Советская, д.37, ДЮСШ «Мастер» (адрес может быть 

изменен)   

 

4. Организаторы соревнования 

 

 Организаторы: 

 Государственный комитет Псковской области по физической 

культуре и спорту; 

 Общественная организация «Федерация кикбоксинга Псковской 

области». 
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 Проводящие организации: 

 Государственный комитет Псковской области по физической 

культуре и спорту; 

 Общественная организация «Федерация кикбоксинга Псковской 

области». 

 

Ответственность за безопасность, подготовку места соревнований, прием, 

отправку и размещение участников и судей, медико – санитарное 

обслуживание возлагается на общественную организацию «Федерация 

кикбоксинга Псковской области» 

 

Главный судья 

соревнований    

– Сулимов А.И. (ВК, г. Санкт-Петребург)  

 

Главный секретарь 

 

– Лоско А.А. (1 кат. г. Псков) 

 

 

Зам. главного судьи 

 

– Глазков А.С. (1 кат. г. Псков) 

 

   

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены спортивных 

команд городов и клубов Псковской области, а так же других субъектов 

Российской Федерации.   

Возрастные категории участников соревнований: 

 Фулл-контакт, фулл-контакт с лоу киком, К-1, лайт-контакт, 

поинтфайтинг: «мужчины и женщины» (19 лет и старше) 2001-1985 г.р. 

Фулл-контакт: «юниоры и юниорки» (17-18 лет) 2002-2003 г.р., «юноши 

и девушки» (15-16 лет) 2004-2005 г.р., «юноши и девушки» (13-14 лет) 2006-

2007 г.р.. 

Фулл-контакт с лоу-киком, К-1: «юниоры и юниорки» (17-18 лет) 2002-

2003 г.р., «юноши и девушки» (15-16 лет) 2004-2005 г.р. 

 Лайт-контакт, поинтфайтинг : «юниоры и юниорки» (16-18 лет) 2002 – 

2004 г.р., «юноши и девушки» (13-15 лет) 2005-2007 г.р., «юноши и 

девушки» (11-12 лет) 2008-2009 г.р.. 

 

 

 Допуск к соревнованиям в возрастную категорию «юниоры и 

юниорки» (17-18 лет) разрешается спортсменам не ниже 2 разряда. 

  Допуск к соревнованиям в возрастную категорию «юноши и девушки» 

(15-16 лет; 13-14 лет) разрешается спортсменам не ниже 3 разряда.  
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Весовые категории: 

Фулл-контакт, фулл-контакт с лоу киком, К-1 

Год рождения Весовые категории 

женщины 
2001 и 

старше 
48 52 56 60 65 70 +70       

мужчины 
2001 и 

старше 
51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 86 91 +91  

юниорки 
2002 -

2003 
48 52 56 60 65 70 +70       

юниоры 
2002-

2003 
51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 86 91 +91  

девушки 
2004-

2005 
40 44 48 52 56 60 +60 

     
 

Юноши 
2004-

2005 
42 45 48 51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 +81 

Девушки 
2006-

2007  
36 40 44 48 52 +52        

Юноши 
2006-

2007 
33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 63 66 +66 

 

Лайт-контакт, поинтфайтинг 

Группа 
Год 

рождения 
Весовые категории 

 

Женщины 
2001 г.р. 

и старше 
50 55 60 65 70 +70        

Мужчины 
2001 г.р. 

и старше 
57 63 69 74 79 84 89 94 +94     

Юниорки 2002-2004  50 55 60 65 70 +70        

Юниоры 2002-2004  57 63 69 74 79 84 89 94 +94     

Девушки 2005-2007 37 42 46 50 55 60 65 +65      

Юноши 2005-2007 37 42 47 52 57 63 69 +69      

Девушки 2008-2009 28 32 37 42 47 +47        

Юноши 2008-2009 28 32 37 42 47 +47        

 

 Спортсмен должен достичь установленного минимального возраста в 

календарный год проведения спортивных соревнований, а установленного 

максимального возраста спортсмен должен достичь до дня начала 

спортивного соревнования.  
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 Заметка: По исполнении 18 лет, боец может принимать решение  

о выступлении или во взрослой возрастной категории или юниорской. 

Однако если 18 – ти летний юниор выступит во взрослой возрастной 

категории, вновь выступать в юниорской категории он не сможет. 

 

 В рамках соревнований пройдут матчевые встречи в дисциплине «лайт-

контакт» и «поинтфайтинг» среди детей 7-8 лет, 9-10 лет. 
 

Состав команды: спортсмены, представитель команды, тренер, судья 

(обязательно).   
 

6. Программа соревнований 

20 декабря – день приезда. 

15.00 – 17.00 – комиссия по допуску, взвешивание участников; 

18.30 – 19.30 –  жеребьевка. 

21 декабря – соревнования соревнований 

8.00 – 9.00        взвешивание; 

10.00 – 10.45 – судейский семинар и совещание представителей команд; 

11.00 – 13.00 – предварительные поединки;  

13.00 – 13.30 – торжественное открытие соревнований; 

14.30 – 21.00 – полуфинальные и финальные бои. 

 

7. Условия подведения итогов 

 

Соревнования в личном зачете проводятся по Олимпийской системе  

с выбыванием после первого поражения; 2 спортсмена, проигравшие  

в полуфинале, занимают третье место, согласно Правилам соревнований по 

кикбоксингу. 

Утвержденные отчет и протоколы соревнований ГСК предоставляются 

на бумажном и электронном носителях в ФКБ ПО для  Государственного 

комитета Псковской области по физической культуре и спорту в течение 10 

дней после окончания соревнований. 

 

8. Награждение 

 

Победители и призеры соревнований, занявшие первое, второе и два 

третьих места – в каждой весовой категории, награждаются дипломами и 

медалями соответствующих степеней (золото, серебро, бронза) 

организаторов. 

 

9. Условия финансирования 

 

Расходы по подготовке и проведению соревнований (оплата услуг 

скорой медицинской помощи «Реанимационной бригады», обязательства  

по предоставлению спортивного сооружения, наградной атрибутике, оплаты 
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работы судей) несет общественная организация  «Федерация кикбоксинга 

Псковской области». 

Все участники, тренеры и судьи соревнований будут размещены  

в гостинице, при условии подтверждения до 10 декабря 2019 года.  

Расходы по проезду к месту проведения соревнований и обратно, 

размещению, питанию, стартовому взносу и страхованию участников 

соревнований несут командирующие организации. 

Работа спортивных судей, не имеющих ксерокопии паспорта 

гражданина России, ИНН, страхового свидетельства обязательного 

медицинского страхования, ксерокопии медицинской книжки, судейской 

книжки (ВК, 1К, 3К) – НЕ оплачивается. 

 

10. Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей 

 Соревнования проводятся на объекте спорта отвечающем требованиям 

нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка  

и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 

готовности сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых  

в установленном порядке. 

 Ответственные исполнители: руководитель спортсооружения  

и главный судья соревнований.  

11. Заявки на участие 

 

Заявки по установленной форме (приложение № 2) подаются  

в главную судейскую коллегию в день приезда. Именная заявка  должна быть 

подписана руководителем органа исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта или спортивного клуба, который представляет 

команда и заверена соответствующим физкультурным диспансером и 

федерацией кикбоксинга субъекта Российской Федерации.  

Предварительные заявки на участие с указанием количества 

участников, представителей и судей, подаются в проводящую организацию 

не позднее 10 декабря 2019 года, электронная почта a_losko@ mail.ru. 

Телефоны для справок: 79212116060. 

 

13. Список документов для комиссии по допуску. 

Документы, которые необходимо представить в день заезда на 

соревнования. 

-   Официальная заявка 

- Документ, подтверждающий спортивную квалификацию спортсмена 

(паспорт кикбоксёра с отметкой врачей о допуске к соревнованиям сроком не 

более 3-х дней до начало соревнований.). 

- Для спортсменок («юниорки» и «женщины») медицинские 

заключения, заверенные печатью и врачом врачебно-физкультурного 

диспансера, в которых должен быть отражен осмотр врача акушера-

гинеколога, дающий разрешение на участие в соревнованиях с датой осмотра 

не ранее, чем за три дня до начала соревнований или выезда на них. 
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- Медицинский допуск от физкультурного диспансера. 

- Страховой полис. 

- Свидетельство о рождении + документ удостоверяющий личность с 

фотографией с учебного заведения или жилищного комитета по месту 

жительства или паспорт гражданина РФ (или документ его заменяющий). 

Согласно установленным правилам ФКР изготовителем ВСЕХ 

элементов спортивной экипировки (боксерские перчатки-10 унций , шлем, 

щитки) могут быть только компании «ГРИН-ХИЛЛ-ТАЙГЕР», «ТОП ТЭН», 

«АДИДАС». 

 

Команды, не подтвердившие своё участие до 10 декабря 2019 г.  

к соревнованиям не допускаются и размещением  не обеспечиваются. 

 

Настоящие соревнования включены в календарный план 

спортивно-массовых мероприятий Федерации кикбоксинга Псковской 

области  и Государственного комитета Псковской области по 

физической культуре и спорту. 

 

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования. 
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Приложение № 1 

 

 

Дополнительная информация  

к регламенту о проведении Чемпионата и Первенства  

Псковской области по виду спорта «кикбоксинг»  

   

1. Стартовый взнос взимается с каждого участника соревнований 

согласно протоколу решения Президиума ФКР от 18 декабря 2015 года  

и составляет 700 (семьсот рублей) за участие в каждой дисциплине.  

2. Стартовые взносы будут приниматься непосредственно по приезду 

команд к месту проведения соревнований в день приезда перед мандатной 

комиссией. 

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на 

дополнительную оплату работы судей, приобретение призов. Оплата 

стартовых взносов осуществляется за счет средств командирующих 

организаций. 

3. С команд более 10 – ти человек, не предоставившие судью, будет 

взиматься штраф  в сумме 3000 рублей (три тысячи рублей). 
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Приложение № 2 

Заявка  

 

 

От команды __________________________________________________________________ 

 

На участие  в спортивных соревнованиях  _________________________________________ 

 

Проводимых  _______________________________период____________________________ 
 

№ 

п\п 
Фамилия, имя, отчество 

Дата 

рождения 

Спортивный 

разряд, звание 
Виза врача 

1 

  

    

  

  

  

  

2 

  

    

  

  

  

  

3 

  

    

  

  

  

  

4 

  

    

  

  

  

  

5 

  

    

  

  

  

  

6 

  

    

  

  

  

  

7 

  

    

  

  

  

  

8 

  

    

  

  

  

  

9 

  

    

  

  

  

  

 

 

Представитель команды __________________________________________ 

 

К соревнованиям допущено _________________________________человек 
                                                                                          прописью 

 

Врач: _____________________________             М.П.             /_______________________/ 

 

 

 

 

Руководитель  Руководителя органа исполнительной власти субъекта РФ в области  

 

физической культуры и спорта_________________________________________________  
                                          М.П. 

 

 

 

Руководитель региональной спортивной федерации______________________________ 
                                           М.П. 

 


