
 

Уровень 

исполнения  

Программа  Пол  Время выполнения 

программы  

Элементы, 

подлежащие 

исполнению в 

программе  
Норма 

«Юный 

фигурист» 

Катание под 

музыку  

Мальчики, 

девочки  

Юноши, девушки  

2 минуты +/- 10 сек.  должна 

соответствовать 

положениям 

Решения исполкома 

ФФККР  и включать 

5 технических 

элементов 

(максимум один 

перекидной 

прыжок, два 

различных прыжка 

в 1 оборот, любое 

вращение в одной 

позиции без смены 

ноги (мин.3 об., 

заход прыжком 

запрещен), 

хореографическая 

последовательность 


