
                

 «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор АНО ДО КХГ  

«Кижанка» 

____________Т.Н.Орехова 

                   «18 » декабря  2019 г. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по художественной гимнастике «Ладога»  
 

                                               15 февраля 2020 г 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 

- популяризация и развития художественной гимнастики; 

- укрепления здоровья детей и подростков, вовлечения их в регулярные занятия физической культурой и 

спортом; 

- повышение спортивного мастерства гимнасток; 

- выявление сильнейших гимнасток в каждой возрастной группе; 

- укрепление связей между спортивными организациями, обмен опытом 

 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО: 

    Соревнования проводятся 15 февраля 2020 года в ФОКе по адресу: г.Сортавала, ул.Бондарева, 55. 

3. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА: 
     К участию допускаются гимнастки спортивных школ, клубов, спортивных организаций Республики Карелия, 

Российской Федерации. 

        Состав команды: количество участников в индивидуальной программе от команды не ограничено;  

                                    количество команд в групповых упражнениях – не ограничено; 

                                   1 (один) тренер;     

                                   1 (один) судья.  

    

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА: 
Группа А 

программа КМС 2006 г.р. 2 вида на выбор 

программа КМС 2007 г.р. 2 вида на выбор 

программа I разряд 2008 г.р. 2 вида на выбор 

программа I разряд 2009 г.р. 2 вида на выбор 

программа II разряда 2010 г.р. 2 вида на выбор 

программа III разряда 2011 г.р. б/п + вид на выбор 

программа I юн.разряда 2012 г.р. б/п + вид на выбор 

программа II юн.разряда 2013 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2014 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2015 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2016 г.р. б/п 

 

Группа В  

программа КМС 2006 г.р. 2 вида на выбор 

программа КМС 2007 г.р. 2 вида на выбор 

программа I разряда 2008 г.р. 2 вида на выбор 

программа I разряда 2009 г.р. б/п + вид 

программа II разряда 2010 г.р. б/п + вид 

программа III разряда 2011 г.р. б/п + вид 

программа I юн.разряда 2012 г.р. б/п 

программа II юн.разряда 2013 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2014 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2015 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2016 г.р. б/п 

 

Группа С 

Гимнастки выступают по командам по 2-4 человека 

программа II юн.разряда 2009 г.р. и старше  б/п 

программа II юн.разряда 2010 г.р. б/п 

программа II юн.разряда 2011 г.р. б/п 

программа II юн.разряда 2012 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2013 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2014 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2015 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2016 г.р. б/п 

 



 

ГРУППОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ: 

программа КМС   2007-2005 г.р. 5 обручей; 5 лент 

программа I разряда 2009-2008 г.р. 5 обручей; 5 лент 

программа II разряда 2010-2009 г.р. б/п+ вид на выбор 

программа III разряда 2011-2010 г.р. б/п+ вид на выбор 

программа I юн.разряда 2012-2011 г.р. б/п  

программа II юн.разряда 2013-2012 г.р. б/п 

программа III юн.разряда 2014-2013 г.р. б/п 

 

 

4. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ: 

Победители определяются по наибольшей сумме баллов в каждой категории, разряде и  возрастной группе. 

 

5. РУКОВОДСТВО: 

Руководство проведением соревнований возлагается на тренеров-преподавателей  АНО ДО КХГ «Кижанка». 

Главный судья соревнований – Т.Н.Орехова 

Главный секретарь соревнований – Е.Г.Горохова 

 

6. НАГРАЖДЕНИЕ: 

Гимнастки, занявшие I, II и III места в каждом разряде и возрастной группе награждаются грамотами, 

медалями. Все гимнастки награждаются призами. 

  

7. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ: 
Предварительные заявки с указанием количества участников, года рождения и разряда подаются  до 5 февраля 2020 г. 

на эл. почту orehovatat@mail.ru  – Орехова Татьяна Николаевна. Тел. +7-909-569-63-74.  

Именные заявки, подписанные врачом в установленной форме, подаются в день приезда. 

Сбор и обработка персональных данных участников осуществляется в соответствии с  ФЗ N 152-ФЗ «О персональных 

данных» от 27 июля 2006 года. 

 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ: 
Благотворительный стартовый взнос в индивидуальной программе составляет 1500 рублей, в групповых упражнениях 

1000 рублей с участницы. 

Взносы идут на оплату аренды зала, наградную атрибутику, канцелярию и другие расходы, связанные с организацией и 

проведением данных соревнований. 

 

9. ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ: 
Судья должен иметь судейское удостоверение и сертификат о прохождении семинара по новым правилам, судейскую 

форму, сменную обувь.  

Все участницы должны иметь:  

- паспорт (свидетельство о рождении),  

- страховое свидетельство.  

За отсутвие судьи от команды штраф 5000 рублей. 
 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО со спортивным объектом________________________________ 
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