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I .  ФИЛОСОФИЯ ТУРНИРА 

Атмосферный турнир-фестиваль без проигравших, где  
могут принимать участие все желающие от 5 до 11 лет. Событие для  
начинающих спортсменок, которые учатся воспринимать соревнования как праздник. Для того что бы 
детям было не страшно, им помогает полюбившийся всем деткам персонаж «Улыбчик». 

Турнир –фестиваль проводится в целях: 

 пропаганды здорового образа жизни среди детей 

 раскрепощения маленьких детей перед публикой 

 обмена опытом гимнасток и тренеров спортивных клубов и спортшкол 

 повышения спортивного мастерства и спортивного духа  юных спортсменок 

Лозунг турнира: Выступать с удовольствием 
 

II. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

            Соревнования проводятся   16   февраля 2020 г  
            Адрес: м. Беляево, Юго-Западная, ул. Миклухо-Маклая 16/10, корп. 18,  
                          вход со стороны Бассейна ул. Волгина, Спортивный зал: 5 этаж. 
          

III. ПРОГРАММА И УЧАСТНИКИ 

Допускаются гимнастки ДЮСШ и спортивных клубов всех регионов России по  программе: 
 

Год    
рождения 
гимнасток 

Программа 

Улыбка 
«С» 

Лапочки 
«В» 

Звездочки 
«А» 

2015 Б.п.   

2014 Б.п.   ( 7 эл.) Б.п.   ( 9 эл.)  

2013 Б.п.   ( 7 эл.) Б.п.   ( 9 эл.) Вид 

2012 Б.п. Вид Б.п. + Вид 

2011 Б.п. Вид 2 вида 

2010 Б.п. Б.п + вид 2 вида 

2009 Б.п. Вид  2 вида 
 

Группа «Улыбка» оценивается только шестью судьями из 5 баллов, три судьи судят исполнение, а три 
судьи судят элементы тела, поднимая заготовленные таблички с изображением улыбки на лицевой 
стороне и соответствующего балла на тыльной стороне. Таблички с улыбками лежат у каждого судьи 
номиналом от 1до 5. 
 
 Побеждает та гимнастка, которая набрала большее количество баллов-улыбок.  

1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов  



Менее 0,5 =1 балл 0,6 -1,0 =2 балла 1,1 -2,0 = 3 балла 2,1 - 2,5 =4 балла более 2,5 =5 баллов 

 
 

  
 

ОФП 
Год   р. Содержание задания  

 1. Складочка 
2.«Бабочка»  с наклоном, 
     Нужно  коснуться   носом стоп 
3. Шпагат поперечный 
4. «Лягушка» 
5. «Колечко» ногами коснуться головы 

Первые пять заданий 
 для всех одинаковые 

В этих заданиях  2 попытки, судья оценивает лучшую попытку 
 
2015 6. Равновесие ласточка ( нога назад) 7. «Чупа-чупс»  

2014 6. Равновесие ласточка ( нога назад) 7. Мост стоя ( туда и обратно)  

2013 6. Равновесие в сторону, на лучшую ногу 7. Мах кол-о  двойных в скакалку (подряд) 8. Возвратный кат обруча 

2012 6. Прыжок касаясь 7. Мах кол-о  двойных в скакалку (подряд) 8. Возвратный кат обруча 

2011 6. Прыжок касаясь 7. Мах кол-о  двойных в скакалку (подряд) 8. Бросок обруча с шене 

2010 6. Прыжок касаясь в кольцо с наскока 7. Мах кол-о  двойных в скакалку (подряд) 8. Бросок обруча с шене 

2009 6. Прыжок касаясь в кольцо с наскока 7. Мах кол-о  двойных в скакалку (подряд) 8. Бросок обруча с кувырком 

 

ОФП оценивается из 5 улыбок, каждое задание  и набранные улыбки суммируются. Двойные прыжки 
считаются по кол-ву и прибавляются к баллам. Дети делятся на подкатегории,  что бы всех наградить за 
тройку призеров. 
Специальные номинации: 
Мисс УЛЫБКА турнира, Мисс Смелость, мисс Утонченность, Надежда Тренера. 
Лотерея для судей: 5 розыгрышей и самые полезные подарки. 
Состав команды: неограниченное количество, команда от 3 человек без судьи штраф – 5 000 руб.  
 

IV.   НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Формат турнира «Фестиваль успешных выступлений», награждаются   все участницы.  
Тренеры победителей в  подгруппе «ЗВЕЗДОЧКИ» поощряются премией!!!  
Судейские часы оплачиваются: 300 руб./час. Целый день: 3 000 руб. 
Все участницы награждаются фирменными медалями турнира, грамотами, памятными призами и 
подарками от спонсоров турнира.Все гимнастки делятся на подкатегории, например «Лапочки» -1, 
Лапочки -2 и награждаются за тройку призеров. 

V. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 
Если вы обожаете художественную гимнастику и любите дружественную атмосферу, джем Вас и ваших 
воспитанниц. 
Предварительные   заявки принимаются по адресу: Superevent@list.ru до 12 февраля  2020 г. 
На вопросы ответит администратор соревнований:  8 -495- 235-60 -26/ 8-926-801-54-34.  
Торопитесь! Количество мест ограничено!  
Стартовый взнос: личницы:  2 500 руб.  ОФП: 1 000 руб. 
Все расходы команд- участников за счет командирующих организаций.  
 
РАЗМЕЩЕНИЕ:  
Центральный Дом Туриста в 15 минутах ходьбы от зала или 3 остановки на транспорте. 
Размещение= 1400 руб./человека 
По вопросам размещения звонить по вышеуказанному телефону. 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
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