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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Соревнования проводятся в целях: 

 Популяризации художественной гимнастики. 

 Обмена опытом гимнасток и тренеров различных школ и клубов 

Санкт-Петербурга и Ленинградской области, России и Зарубежья. 

 Выявления сильнейших гимнасток среди участниц. 

 Пропаганды клубного движения. 

 Повышения спортивного мастерства. 

 Формирования здорового образа жизни. 

 

2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Дата проведения соревнований:  14-15 марта 2020 года 

Адрес: ул. Инженерная, 13, г. Санкт-Петербург 

 

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 К соревнованиям допускаются гимнастки СДЮСШОР, ДЮСШ, 

спортивных клубов и школ России и Зарубежья, получившие 

приглашение. 

 Состав команды: 1 тренер, 1 судья, количество участников 

неограниченно. Команды в групповых упражнениях. 

За непредоставление судьи с команды взимается штраф в 

размере 5000 (пять тысяч) рублей.   



 К соревнованиям допускаются спортсменки, имеющие специальную 

подготовку и допуск врача. 

 Каждая гимнастка должна иметь качественную запись 

музыкального сопровождения своих упражнений, записанную на 

флеш-накопителе(флешка), и/или высланную на электронную почту 

вместе с заявкой с указанием в названии композиции фамилии и 

имени гимнастки и вида программы.  

 Приветствуется показательный номер от команды. 

 

4. ПРОГАММА ТУРНИРА 

 Соревнования проводятся в соответствии с действующими 

правилами соревнований федерации FIG и ВФХГ. 

 Организаторы оставляют за собой право сократить программу 

соревнований в личном первенстве согласно регламенту 

соревнований. 

Гимнастки соревнуются в следующих возрастных группах: 

Индивидуальная программа 

Год 

рождения  

Группа А без 

ограничений  

Группа В 

элементы не 

дороже  0.4 

Группа С 

элементы не 

дороже 0.3 

Группа  Д 

элементы не 

дороже 0.2 

2016 Бп (9 эл) Бп (7 эл) Бп (7 эл) Бп (5 эл) 

2015 Бп (9 эл) Бп (9 эл) Бп (7 эл) Бп (5 эл) 

2014 Бп+вид Бп (9 эл) Бп (7 эл) Бп(7 эл) 

2013 Бп +вид  Бп (9 эл) Бп (9 эл) Бп  

2012 Бп+2 вида  Бп+ вид  Бп (9 эл) Бп  

2011 Бп+3 вида  Бп+2 вида Бп+вид  Бп  

2010 Бп+3 вида БП+2 вида  Бп +вид Бп 

2009 Бп+3 вида Бп +2 вида Бп +вид  Бп+вид 

2008 Бп+3 вида Бп +2 вида Бп +вид  Бп +вид 

2007 КМС 4 ВИДА 3 вида на 

выбор  

2 вида на 

выбор 

вид на 

выбор  



2006 -2005 КМС 4 ВИДА 3 вида на 

выбор  

2 вида на 

выбор 

вид на 

выбор 

2003  МС 4 ВИДА 3 вида на 

выбор 

2 вида на 

выбор 

вид на 

выбор 

 

 

Групповые упражнения 1(выход): 

2013-2012- БП  

2012-2011- БП  

2011-2010-БП  

2010-2009- БП+вид  

2009-2008-  (5 мячей /5 лент) 

2008-2007 –(5 мячей /5 лент) 

2007-2005 – (5 обручей/5 лент) 

 

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители многоборья определяются по наибольшей сумме баллов в 

каждом классе и каждой возрастной группе. Участницы, занявшие 1,2,3 

места, награждаются медалями, дипломами и памятными подарками. Все 

участницы соревнований награждаются грамотами и памятными призами. 

6. ОРГАНИЗАТОРЫ И ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Общее руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляется Спортивным клубом художественной гимнастики 

«Вершина». Расходы, связанные с участием в данных соревнованиях (проезд, 

проживание и питание), производятся за счет командирующих организаций.  

 

7. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Участницы соревнований по художественной гимнастике допускаются 

только при наличии договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, 

жизни и здоровья. Первая медицинская помощь участницам соревнований 

оказывается врачом соревнований. Организаторы соревнований не 

несут ответственность за несчастные случаи во время соревнований. 



 

Контакты для подачи заявок: 

Эл. почта: sk-rthg-vershina@mail.ru 

Конт.тел.: +7 (931) 251-36-18,  Виктория 

Для размещения в отеле: +7 (981)-710-36-03,  Сабина 

Трансфер : +7 (921)-376-86-30,  Андрей 

 

8. СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК И УСЛОВИЯ ПРИЕМА 

 

Предварительные заявки подаются до 9 марта 2020 г. 

 

№ 

П/п 

Фамилия, 

Имя, 

Гимнастки 

Дата 

рождения 

Группа 

 

Город, 

школа, 

клуб 

Ф.И.О  

Тренера 

Допуск 

врача 

       
 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА 

СОРЕВНОВАНИЯ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


