
  



 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

Соревнования проводятся в соответствии с Единым календарным планом 

физкультурно-спортивных мероприятий городского округа Красногорск на 2020 

год. 

Спортивные соревнования проводятся с целью дальнейшего развития 

художественной гимнастики в городском округе Красногорск как массового вида 

спорта. 

Проведение спортивных мероприятий способствует: 

- укреплению здоровья детей и подростков, вовлечения их к регулярным 

занятиям физической культурой и спортом по месту жительства; 

- популяризации художественной гимнастики; 

- налаживанию и укреплению дружественных спортивных связей; 

- повышению спортивного мастерства гимнасток; 

- повышению уровню спортивной судейской квалификации; 

- выполнение спортивных разрядов. 

 

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся 21 марта 2020 года 

ФОК «Нахабино» по адресу: Московская обл., г.о. Красногорк, рп. Нахабино, ул. 

Стадионная, д. 1А. 

Начало соревнований 21 марта в 9:00. 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ  

 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 

спортивный клуб «ВалерИ», МАУ ФОК «Нахабино» и управление по физической 

культуре и спорту администрации городского округа Красногорск Московской 

области. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на коллегию судей и 

главную судейскую коллегию.  

Главный судья соревнований – Розанова Е.М. (ССВК); 

Главный секретарь – Такшеева В.О. (СС2К). 

 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ 

ИХ ДОПУСКА 

 

К соревнованиям по художественной гимнастике допускаются команды 

спортивных клубов, Дворцов творчества, Объединений дополнительного 

образования ГБОУ, спортивных школ, спортивных школ олимпийского резерва и 

других спортивных организаций всех регионов России. И имеющие допуск к 

соревнованиям от врача. 

Состав команды: неограниченное число участниц, 1 тренер, 1 судья 

(обязательно). Команды без судьи к соревнованиям не допускаются. 



 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Соревнования проводятся в личном и групповом первенствах по 

официальным правилам Всероссийской Федерации художественной гимнастики и 

нормам ЕВСК по следующей программе: 

 

Индивидуальная программа: 

 

Год Группа А* Группа B Группа C Группа D** 

2014 и мл. БП (9 эл) БП (7 эл) БП (5 эл)  

2013 БП (9 эл) 1 вид БП (7 эл)  

2012 БП и вид 1 вид БП (9 эл) БП 

2011 БП и 2 вида 1 вид БП (9 эл) БП 

2010 БП и 2 вида 1 вид БП  

2009 БП и 3 вида 2 вида 1 вид  

2008 БП и 3 вида 2 вида 1 вид  

2007 и 

старше 
 3 вида 2 вида  

*присвоение разрядов по официальным правилам ВФХГ и нормам ЕВСК; 

**группа для начинающих гимнасток. 

 

Групповые упражнения: 

2008-2009 г.р. 1 вид; 

2009-2010 г.р. БП + вид; 

2010-2011 г.р. БП; 

2011-2012 г.р. БП; 

2012-2013 г.р. БП; 

2013 г.р. и младше БП. 

 

Организаторы турнира оставляют за собой право сокращения программы 

соревнований. 



 

 

6. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

  

Предварительные заявки об участии в соревнованиях принимаются до 13 

марта 2020 года по почте: ckvaleri2015@gmail.com  

Приём заявок может быть прекращён раньше. 

В соревнованиях принимают участие команды, согласно поданным заявкам. 

Официальные заявки, подписанные руководителем организации и заверенные 

врачом (с печатью) должны быть представлены в ГСК в первый день турнира. 

В ГСК прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт(копия), для спортсменов моложе 14 лет - свидетельство о рождении 

(копия); 

- договор о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья спортсмена 

(оригинал). 

 

Телефоны для связи:  

8-905-787-27-61 Виктория 

8-915-202-06-52 Валерия 

 

7. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала 

договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который 

предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника соревнований. 

За травмы и ущерб здоровью, полученные в процессе соревнований, 

организаторы турнира ответственности не несут. Данная ответственность 

возлагается на самих спортсменов и их родителей.   

 

8. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ 

 

В спортивных соревнованиях в личном первенстве, многоборье, победители 

определяется по наибольшей сумме баллов в каждой возрастной группе за 

выполнение упражнений, в соответствии с ЕВСК, нормами и условиями их 

выполнения по виду спорта.  

Победители и призеры соревнований в каждой возрастной категории 

награждаются медалями (с 1 по 3 место), дипломами и призами (с 1 по 6 место) 

соответствующих степеней. Организатор турнира оставляет за собой право деления 

групп В и С на подгруппы в целях награждения при большом количестве участниц 

турнира, в группе D награждение участниц, занявших места с 1 по 6. 

Все участницы соревнований награждаются памятными ценными призами. 

 

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ  

 

Финансирование спортивного мероприятия осуществляется спортивным 

клубом «ВалерИ» и МАУ ФОК «Нахабино». 
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Расходы по командированию (проезд, питание, проживание, страхование и 

другие расходы) участников, тренеров и судей соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 

 

Данное положение является официальным приглашением на турнир. 

 
 


