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Положение  

о проведении традиционного турнира городов России 

 по художественной гимнастике на Кубок «Ока» 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

• популяризации и развития художественной гимнастики; 

• повышение спортивного мастерства гимнасток; 

• выявление сильнейших гимнасток в каждой возрастной группе; 

• выполнение спортивных разрядов; 

• обмен опытом работы спортивных специалистов. 
 

2. Сроки и место проведения 

 Настоящий турнир проводится в период с «27» марта по «29» марта 2020 года, 

по адресу: РФ, Тульская область, город Алексин, улица Чехова, дом 21 на ФГБУ «РУТБ 

«Ока» г. Алексин» (Федеральное государственное бюджетное учреждение «Республиканская 

учебно-тренировочная база «Ока» г. Алексин»).  

Начало соревнований:  27 марта в 15.00 (групповые упражнения) 

    28 и 29 марта в 10.00 (личное первенство) 

 

3. Руководство проведения турнира 

 Общее руководство подготовкой и проведение соревнований осуществляет Комитет 

Тульской области по спорту и молодежной политике, а также ООТО «Федерация 

художественной гимнастики». 

 Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию.  Главный судья соревнований Горбатова И.С. 

Главный секретарь Бетехтина Г.С. 

 

 

 

 



 

4. Участники и программа соревнований 

В соревнованиях принимают участие гимнастки всех регионов России из спортивных клубов, 

секций, кружков, спортивных школ. Состав команды: неограниченное число участниц, 1 

тренер, 1 судья обязательно.          

  Соревнования проводятся по действующим правилам FIG и нормативным требованиям 

ВФХГ. Всем судьям иметь судейскую форму по регламенту (судья от команды обязательно).          

Штраф за отсутствие судьи 5000рублей. 
 

Личное первенство разыгрывается по многоборью и определяется по наибольшей сумме 

баллов в каждой возрастной группе. 

Организаторы турнира оставляют за собой право сокращения программы. 

Выполнение спортивных разрядов только в группе А 
 

 Индивидуальные упражнения: 
Год 

рождения 

программа группа А группа В группа С группа Д 

2015 и 

моложе 

юн. гимнаст Б/П (9) Б/П (7) Б/П (5)  

2014 

  

3 юн. разряд  Б/П + вид   Б/П (9) Б/П (7)  

2013 2 юн. разряд Б/П + вид   Б/П (9)  Б/П (7)   

2012 1 юн. разряд Б/П + 2 вида   Б/П + вид  Б/П (9)   

2011 III разряд Б/П +2 вида  Б/П + вид   

 

 Б/П (9)  

2010 II разряд Б/П +3 вида   Б/П +2 вида  Б/П + вид Б/П (9) 

2009 I разряд Б/П +3 вида Б/П +2 вида  Б/П + вид 

 

Б/П (9) 

2008 I разряд Б/П +3 вида 

 

Б/П +2 вида Б/П + вид 

 

Б/П (9) 

2007 КМС 4 вида 2 вида 

 

  

2006 КМС 4 вида 2 вида   

2005 КМС 4 вида 

 

2 вида 

 

  

2004 и 

старше 

МС 4 вида 

 

2 вида 

 

  

 

          Групповые упражнения: 

Год рождения программа виды 
2013 и моложе 3 юн. разряд Б/П 

2012-2013 2 юн. разряд Б/П 

2011-2012 1 юн. разряд Б/П 

2010-2011 III разряд Б/П + вид 

2009-2010 II разряд Б/П + вид 

2008-2009 I разряд 2 вида на выбор 

2005-2007 КМС обруч+ленты 

2004 и старше МС 5 мячей+ 

3 обруча 2 пары булав 



 

5. Условия подведения итогов 

 В многоборье победители определяются по наибольшей сумме баллов. В случае 

равенства результатов многоборья предпочтение отдается гимнастке, которая набрала 

большее количество наивысших оценок в 4-х видах программы. 

 В групповых упражнениях победители определяются по наибольшей сумме баллов в 

многоборье. 

 

6. Награждение 

Победители  и призеры соревнований в многоборье и групповых упражнениях в 

каждой возрастной группе награждаются медалями и грамотами. 

 

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Ответственность за обеспечение безопасности участников и зрителей возлагается на 

Комитет Тульской области по спорту и молодежной политике и Общественную организацию 

Тульской области  «Федерация художественной гимнастики». 

Спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов спортивного 

сооружения к проведению мероприятия, утверждаемых в установленном порядке. 

8. Страхование участников 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о 

страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную 

комиссию на каждого участника соревнований. Страхование участников производится за счет 

средств командирующих организаций и в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 

Гимнастка обязана иметь при себе оригиналы свидетельства о рождении, медицинского 

страхового полиса. Заявка должна иметь визу врача на каждого участника о допуске к 

соревнованиям. 

 

9. Финансовые расходы 

Расходы по командированию участников, тренеров и судей обеспечивают 

командирующие их организации. 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, награждением 

победителей и призеров осуществляется за счет внебюджетных и спонсорских средств. 

Страхование участников соревнований производится за счет средств командирующих 

организаций и внебюджетных средств в соответствии с законодательством РФ.  

 

10. Подача заявок 

Предварительные заявки (с указанием имени и фамилии, даты рождения, программы) 

на участие в настоящем турнире подаются  в срок до 15 марта 2020г. на электронный адрес: 

betekhtinags@mail.ru  и gorbatovais@yandex.ru. Образец заявки прилагается (приложение 1). 

По вопросам организации обращаться по телефону: +7910-700-52-07, +7950-904-88-80 

Горбатова Ирина Семеновна. 

Именные заявки подаются в комиссию – за 1 час до начала соревнований. 

 

Данное положение является официальным вызовом на турнир.  
 

 

Приложение 1 

mailto:betekhtinags@mail.ru
mailto:gorbatovais@yandex.ru


 

 

Заявка на участие в традиционном турнире городов России 

по художественной гимнастике на кубок «Ока» 

с 27 по 29 марта 2020 г.  

 

 

№ ФИО гимнастки группа 
Дата 

рождения 

спортивный 

разряд 
организация ФИО тренера врач 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

 

 

Тренер ________________ (Ф.И.О.)                  «___» ________ 2020 г. 
                              (подпись) 

 

 

 

 

 

контактный тел. _______________ 


