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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по художественной гимнастике 

«Весенний Перезвон» 

1. Цели и задачи: 

- популяризация и развитие массовой художественной гимнастики; 

- пропаганда здорового образа жизни и гимнастики среди детей и молодежи; 

- обмен опытом работы между тренерами; 

- налаживание дружеских связей и сотрудничества между школами и клубами 

 Санкт-  Петербурга, Ленинградской области и городов России и Зарубежья. 

- выполнение юношеских разрядов 

-выявление талантливых и перспективных гимнасток 

-просмотр и отбор сильнейших спортсменок в команду МФСО "Спартак" 

 

2. Место и сроки проведения: 

Дата проведения: 28-29 марта 2020 г. 

Место проведения: г. С-Петербург, Кронверкский пр. 9Б 

 

3. Организация соревнований: 

Общее руководство по проведению турнира возлагается на администрацию КХГ 

«Центральный". Непосредственную организацию и проведение соревнований     

возложить на тренерский состав  и судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований: Ефимова Ксения МК (ССВК)  

Главный секретарь соревнований: Кузьмичева Наталия ССВК 

Директор соревнований : Полунина Анна СС3К 

Контактный тел. 8(965)0644943 

e-mail : Centr.sport_rg@mail.ru  

 

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска: 

 

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки спортивных школ, клубов г. 

Санкт-Петербурга, Ленинградской области, городов России и Зарубежья. 



Соревнования в личном первенстве и групповых упражнениях проводятся в 

соответствии с правилами вида спорта "художественная гимнастика" с изменениями, 

внесенными приказом Минспорта России от 28.05.19 № 417. По правилам FIG 2017-2020 

 

Возраст участниц:  От 2014 г.р и старше, не имеющие медицинских 

противопоказаний. Всем участницам необходимо иметь оригинал свидетельства о 

рождении, страхового полиса.   Участие в первенстве осуществляется только при наличии 

договора (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который 

предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 

Страхование участников соревнований производится за счет собственных средств.  При 

отсутствии какого-либо документа, гимнастка не допускается к соревнованиям.  Во время 

проведения соревнований организаторы не несут ответственности за здоровье участников.  

5. Состав команды и заявки: 

Состав команды: Не более 10 гимнасток от организации, не более 3 в каждой 

возрастной категории.  Групповые упражнения допускаются без ограничений, 

1 представитель, 1 судья. Каждая команда предоставляет судью на все время 

проведения соревнований. Команда, не предоставившая судью, к соревнованиям не 

допускается. 

Предварительные заявки принимаются главным секретарем до 15 марта 2020 года 

по эл. почте: natali_gym@mail.ru 

 

6. Программа соревнований: 

Личная программа 

Год рождения Программа соревнований 

2008-2009 1 спортивный разряд 

Упражнение без предмета + 3 упражнения с 

предметами на выбор 

2010 2 спортивный разряд 

Упражнение без предмета + 3 упражнения с 

предметами на выбор 

2011 3 спортивный разряд 

Упражнение без предмета + 2 упражнения с 

предметами на выбор 

2012 1 юношеский разряд 

Упражнение без предмета + 1 упражнения с 

предметами на выбор 

2013 2 юношеский разряд 

Упражнение без предмета  

2014 3 юношеский разряд 

Упражнение без предмета  
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Групповые упражнения  

Год рождения программа 

2004 и старше МС 

5 мячей, 3 обруча и 2 пары булав 

2005-2007 КМС 

5 обручей, 5 лент 

2008-2009 1 спортивный разряд 

5 обручей, 5 лент 

2009-2011( не 

более двух 

гимнасток 

2009г) 

2 спортивный разряд 

Упражнение без предмета + 1 упражнения с 

предметом на выбор 

2010-2012 (не 

более двух 

гимнасток 2010 

г) 

3 спортивный разряд 

Упражнение без предмета + 1 упражнения с 

предметами на выбор 

2011-2013( не 

более двух 

гимнасток 2011 

г) 

1 юношеский разряд 

Упражнение без предмета  

 

7. Определение победителей и награждение: 

Победительницей становится участница, получившая наибольшую сумму баллов в 

многоборье. Победительницы награждаются медалями и дипломами, а также памятными 

подарками; участницы, занявшие 4-6 места, награждаются дипломами и памятными 

подарками. Судейская коллегия оставляет за собой право выбора участниц в возрастных 

группах для награждения в номинациях, определенных судейской коллегией. 

8.Финансовые расходы и условия приема участников: 

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, 

награждением победителей и призёров осуществляются  за счет средств 

благотворительных стартовых взносов и привлеченных средств спонсоров турнира.  

9.Медицинское обеспечение: 

Первая медицинская помощь участницам соревнований оказывается врачом 

соревнований. Согласно правилам FIG , организаторы не несут ответственности за травмы 

и ущерб здоровью, полученные участницами в процессе соревнований. 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА 

СОРЕВНОВАНИЯ. 

 

По вопросам организации, размещения, бронирования обращаться к директору 

соревнований : Полуниной Анне; т. 8(965)0644943, Centr.sport_rg@mail.ru  
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