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Положение 

О проведении II Открытого турнира по художественной гимнастике среди 

девочек, «ГАЛАКТИКА» 2020г. 

 

I.Общие положения 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами по виду спорта 

«художественная гимнастика», утвержденными приказом Минспорта России от 21 

декабря 2018 г. № 1068 с изменениями, внесенными приказом Минспорта России от 

28.05.19. № 417 (далее – Правила). 

 

Основными целями и задачами соревнований являются: 

- популяризация и развитие  художественной гимнастики в г. Самара, 

- обмен опытом работы, налаживание дружеских связей среди тренеров, 

- пропаганда здорового образа жизни, 

- повышение спортивного мастерства участников соревнований. 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется 

спортивным клубом «Галактика». Непосредственное проведение соревнований 

возлагается на главную судейскую коллегию (далее – ГСК) 

 

 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 Соревнования проводятся в спортивном зале, отвечающем требованиям 

соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации, направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также требованиям, установленным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об 

утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований», при наличии акта технического обследования готовности 

спортсооружения к проведению спортивных мероприятий.  

 



Медицинское обеспечение соревнований возлагается на организационный комитет СК 

«Галактика». 

 

IV. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 

 Открытый турнир по художественной гимнастике среди девочек, «ГАЛАКТИКА». 

  

Место проведения спортивных соревнований: Самарская область, г. Самара, ул. 

Физкультурная, д. 116.  

 

Соревнования проводятся в специализированном спортивном зале 

государственного учреждения «Учебно-спортивный центр «Грация». 
 

Соревнования проводятся 8-9 мая 2020 года.  

Главный судья соревнований – Паукаева Валерия СС1К г.Самара. 

Главный секретарь соревнований – Белова Галина СС2К г.Самара. 

 

ПРОГРАММА И УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся клубов г. о. Самара, учащиеся 

спортивных школ и организаций городского округа Самара, а также иногородние 

участники.  

 

Соревнования проводятся по следующим разрядам и программам: 

 

Индивидуальная программа: 

Программа Год Гр. А Гр. B Гр. С 

Юный 

гимнаст 

старший 

возраст 

01.01.2016-

30.06.2016 

БП 

 

  

Юный 

гимнаст 

младший 

возраст  

01.07.2016-

31.12.2016 

БП   

Юный 

гимнаст 

старший 

возраст 

01.01.2015-

30.06.2015 

БП БП  

(BD max 0.2) 

 

Юный 

гимнаст 

младший 

возраст 

01.07.2015-

31.12.2015 

БП БП  

(BD max 0.2) 

 

III юн старший 

возраст 

01.01.2014-

30.06.2014 

БП БП  

(BD max 0.3) 

БП 

(Первое 

выступление) 

III юн Младший 

возраст 

01.07.2014-

31.12.2014 

БП БП  

(BD max 0.3) 

БП 

(Первое 

выступление) 

II юн Старший БП БП  БП 



 
      

Просьба гимнасток 2016г-2014г. заявлять парами. 

 

Программа групповых упражнений: 

 

Разряд Год 

рождения 

Программа 

Юный гимнаст 2016-2015 г.р. Без предмета 

(1 выход) 

III юн 2015-2014 г.р. Без предмета 

(1 выход) 

II юн 2014-2013  г.р. Без предмета 

(1 выход) 

I юн 2013-2012  г.р. Без предмета 

(1 выход) 

III 2012-2011  г.р. Без предмета  

Вид на выбор 

II 2011-2010  г.р. Без предмета  

Вид на выбор 

I 2010-2009  г.р. 2 вида 

 

Главная судейская коллегия оставляет за собой право сократить программу. 

 

Программа для детей первого года обучения: 

возраст 

01.01.2013-

30.06.2013 

(BD max 0.3) (Первое 

выступление) 

II юн Младший 

возраст 

01.07.2013-

31.12.2013 

БП БП  

(BD max 0.3) 

БП 

(Первое 

выступление) 

I юн Старший 

возраст 

01.01.2012-

30.06.2012 

1 вид на выбор БП БП  

(BD max 0.3) 

I юн Младший 

возраст 

01.07.2012-

31.12.2012 

1 вид на выбор БП 

 

БП  

(BD max 0.3) 

III разряд 2011 2 вида на выбор 1 вид на выбор БП 

II разряд 2010 2 вида на выбор 1 вид на выбор БП 

I разряд 2009 2 вида на выбор 1 вид на выбор  

I разряд 2008 2 вида на выбор 1 вид на выбор  



2016-2011 ОФП (см. ПРИЛОЖЕНИЕ 1) 

 

Состав команды: неограниченное количество в личных и в групповых упражнениях, 1 

тренер, 1 судья. 

 

!Если упражнение одинаковое - ставьте детей парами! 

 

Заседание ГСК состоится 8 мая в 9.00 часов в помещении специализированного 

спортивного зала государственного учреждения «Учебно-спортивный центр «Грация». 

По всем вопросам, связанным с проведением соревнований, обращаться по телефону: 

898798945ОО –Белова Галина Вячеславовна. 

89879О49461–Чуприна Светлана Сергеевна. 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса обязательного 

медицинского страхования, договора о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев, а так же медицинского заключения о состоянии здоровья, разрешения на 

участие в соревнованиях. Все документы предоставляются в мандатную комиссию на 

заседании ГСК.  

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены городского округа Самара, а 

также иногородние участники в возрастных группах, указанных в настоящем 

Положении. 

Каждый участник соревнований и каждая команда по групповым упражнениям 

должны иметь качественную запись музыкального сопровождения на CD-R дисках в 

форматах: audio cd и mp3 (с частотой дискретизации 44 khz). 

 

 

VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

Участники соревнований должны предоставить в мандатную комиссию следующие 

документы: 

 -ксерокопию свидетельства о рождении;  

 -ксерокопию договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 

 -именные заявки на участие в соревнованиях, заверенные руководителем 

физкультурно-спортивной организации, тренером и врачом. 

  

Предварительные заявки с указанием группы, фамилии, имени и отчества 

гимнастки, судей, тренеров подаются до 2 мая 2020 года по электронной почте:   

belova-bob@mail.ru  

              belovasportclub@gmail.com 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

mailto:belova-bob@mail.ru
mailto:belovasportclub@gmail.com


Победитель и призеры соревнований определяются согласно Правилам. Победитель и 

призеры соревнований в каждой возрастной группе индивидуальной программы и 

групповых упражнений определяются по наибольшей сумме баллов, набранных в 

многоборье.  

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

 Гимнастки, занявшие 1-3 места в многоборье - награждаются дипломами 

соответствующих степеней, призами и медалями. 4-6 место – награждаются 

дипломами соответствующих степеней и памятными призами. 

 

Гимнастки, занявшие 1-3 места в групповых упражнениях - награждаются дипломами 

соответствующих степеней, призами и медалями. 4-6 место –  в групповых 

упражнениях награждаются дипломами соответствующих степеней, памятными 

призами. 

Каждая участница соревнований награждается памятным подарком. 

Организаторами соревнований учреждены специальные призы в отдельных 

номинациях. 

 

IX. ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ПРОТИВОПРАВНОГО ВЛИЯНИЯ НА РЕЗУЛЬТАТЫ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

Организационному комитету соревнования, спортивным судьям, спортсменам, 

тренерам, другим участникам соревнований, а также иным лицам запрещено 

оказывать противоправное влияние на результат спортивного соревнования. Под 

противоправным влиянием на результат спортивного соревнования понимается 

совершение в целях достижения заранее определенного результата или исхода этого 

соревнования деяний, предусмотренных статьёй 26.2 Федерального закона от 

04.12.2007 № 329- ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Спортсменам, спортивным судьям, тренерам, руководителям спортивных команд и 

другим участникам соревнований запрещается участвовать в азартных играх в 

букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на соревнования по 

виду или видам спорта, по которым они участвуют или принимают иное участие в их 

проведении.  

Лица, совершившие деяния, предусмотренные в настоящем разделе, несут 

ответственность в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

 

X. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы, связанные с организацией  и проведением соревнований, 

награждением победительниц осуществляет оргкомитет, за счет привлеченных 

средств. 



Расходы, связанные с проездом, питанием, страховкой участников 

соревнований, тренеров и судей, осуществляется за счет командирующих 

организаций. 

 

Стартовый взнос:  

2000 рублей - с участницы;  

9000 рублей - с команды (групповое упражнение). 

1500 рублей- ОФП 

*если гимнастка выступает и в личной программе, и в групповых упражнениях, 

стартовый взнос оплачивается один раз (3000 рублей). 

 

Победители и призеры награждаются дипломами, медалями соответствующих 

степеней. Все участницы награждаются дипломами и призами. 

 

Реквизиты для оплаты стартового взноса высылаются после подачи предварительной 

заявки. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

ОФП 

1. Шпагат на правую ногу 

   Шпагат на левую ногу 

   Поперечный шпагат 

2. Складка стоя, ноги вместе. 

3. Мост из положения лежа. 

4. «Коробочка» 

5. «Корзиночка» 

5. «Бабочка» с наклоном вперед. 

6. Прыжок «чупа-чупс» 

7. Равновесие «пассе». 

 

 

 

 


