
1. Цели и задачи 

1.1 Популяризация художественной гимнастики в городе Сочи; 

1.2 Пропаганда здорового образа жизни; 

1.3 Повышение спортивного мастерства; 

1.4 Приобретение соревновательного опыта; 

1.5.Выявление сильнейших гимнасток; 

1.6.Обмен опытом работы и судейская практика; 

1.7.Укрепление связей между регионами Р.Ф.  

2.  Место и сроки проведения 

2.1 Соревнования проводятся в городе Сочи  с 25 по 27 сентября  2020г. в 

СК  «ЮНОСТЬ» (Адлерский р-н, ул.Ленина, 88). 

2.2 Приезд команд, размещение и опробование 24 сентября 2020г. 

3.  Руководство проведением соревнования 

3.1 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет       РОО 

«Федерация художественной гимнастики Оренбургской области» 

4. Требования к участникам соревнования и условия их допуска 

4.1.К участию в соревнованиях допускаются гимнастки городов РФ и стран СНГ. 

4.2.Каждый участник должен иметь качественную запись музыкального сопровождения 

своих упражнений, сделанную на CD – дисках или же на флешке. 

4.3 Соревнования проводятся по действующим правилам FIG 2017-2020г.г. 

4.4.Состав участников не ограничен + 1 тренер-представитель + 1 судья. 

5. Программа    

Соревнования проводятся по следующим разрядам и программам: 

Индивидуальная программа 

Категория А 

Наименование спортивной дисциплины Возраст Количество видов 

Юный гимнаст 2015 Б/П 

Программа 3юн. разряда 2014 Б/П 

Программа 2юн. разряда 2013 Б/П + вид 



Программа 1юн. разряда 2012 Б/П+ 2 вида 

Программа 3 разряда 2011 Б/П+ 2 вида 

Программа 2 разряда 2010 Б/П+ 3 вида 

Программа 1 разряда 2008-2009 г.р. Б/П+ 3 вида 

Программа  КМС 2005-2007 г.р. 4 вида 

  

Категория В Категория С 

2014-2015 г.р.-Б.П.(элементы не дороже 0,3) 2014-2015 г.р.-Б.П.(элементы не дороже 0,2) 

2013 г.р. Б.П. (элементы не дороже 0,3) 2013 г.р.-Б.П.(элементы не дороже 0,2) 

2012 г.р. Б.П. 2012 г.р.-Б.П.(элементы не дороже 0,3) 

2011 г.р. Б.П.+ ВИД 2011 г.р.-Б.П. 

2010 г.р. Б.П.+ 2 ВИДА 2010 г.р.-Б.П. + ВИД 

2009 г.р. Б.П.+ 2 ВИДА 2009 г.р.-Б.П. + ВИД 

2008г.р. Б.П.+2  ВИДА 2008 г.р.-Б.П. + ВИД 

2007 г.р. Б.П.+ 2 ВИДА 2007 г.р.-Б.П. + ВИД 

 

Программа групповых упражнений 

Юн.гимнаст 2015-2014 Б/П 

Программа 3 юн. разряда 2014-2013  г.р Б/П 

Программа 2 юн. разряда 2013-2012  г.р. Б/П 

Программа 1 юн. разряда 2012-2011  г.р. Б/П 

Программа 3 разряда 2011-2010  г.р. Б/П+1 вид 

Программа 2 разряда 2010-2009  г.р. Б/П+1 вид 

Программа 1 разряда 2009-2008  г.р. 2 вида 

Программа КМС 2004-2006 г.р 2 вида 

  

Во всех возрастных категориях допускаются гимнастки без квалификации 



Организаторы соревнований оставляют за собой право сокращения программы согласно 

регламенту соревнований.  

6.  Награждение 

6.1 Победители и призеры в каждой возрастной группе, в каждой возрастной  категории, в 

многоборье награждаются медалями, кубками, грамотами, памятными подарками. 

Участницы, занявшие 4-6 места - награждаются памятными призами и грамотами за 

участие в соревнованиях. Каждая участница соревнований награждается памятным 

подарком. Организаторами соревнований учреждены специальные призы в отдельных 

номинациях. Тренер победительницы награждается грамотой и подарком. 

7.  Обеспечение безопасности участников и зрителей 

7.1. Физкультурное мероприятие проводится на объекте спорта, отвечающем требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории РФ и 

направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей, при наличии актов готовности объектов спорта к проведению физкультурных 

мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Оказание медицинской помощи организует СК «ЮНОСТЬ» в соответствии с приказом 

Министерства     здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при 

проведении физкультурных и спортивных мероприятий» 

8.  Страхование участников: 

        8.1.Участие в первенстве осуществляется только при наличии полиса (оригинала) 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется на каждую 

участницу в ГСК. 

9.  Финансовые расходы: 

        9.1.Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, награждением 

участников (грамоты, медали, памятные призы) и тренеров (памятные подарки) - за счет 

собственных  средств РОО «ФХГО». 

       9.2. Расходы, связанные с командированием (проезд, питание, проживание) 

участников - за счет командирующих организаций. 

10.  Подача заявки 

10.1. Окончательные заявки, заверенные мед. работником, руководителем 

командирующей организации подаются в мандатную комиссию 24  сентября 2020 года. 

10.2. Предварительные заявки принимаются до 10 сентября 2020 года    

e-mail:  Gracia.gim@mail.ru 

10.3. Перечень документов на каждого спортсмена, предоставляемых в мандатную 

комиссию: 

1. Паспорт гражданина Российской Федерации (для спортсменов моложе 14 лет – 

свидетельство       о рождении); 



2. Медицинская справка о допуске к соревнованиям, если в заявке нет допуска с визой 

врача; 

3. Полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

4. Судьям предоставить удостоверения судьи (к судейству допускаются только судьи в 

форме, соответствующей регламенту). 

*Гимнастка обязана иметь при себе оригиналы и копии свидетельства о рождении, 

страхового полиса, справку о допуске к турниру с визой врача и дополнительно 

предъявлять по требованию главной судейской коллегии. 

10.4. Тренерам и судьям при себе необходимо иметь подлинник и копию: 

1. Страховое свидетельство Государственного пенсионного страхования, 

2. ИНН, медицинский страховой полис. 

10.5. Гимнасткам - оригинал свидетельства о рождении и зачетную квалификационную 

книжку (подлинник и копию). 

10.6. Судья должен представить в судейскую коллегию судейскую книжку (свидетельство 

о наличии судейской категории), сертификат о прохождении семинара. Иметь форму 

судьи, сменную обувь. Заявки, поданные после указанного срока, не рассматриваются. 

  

           Тел. для связи: 8 916 400 66 65 Александра Евгеньевна 

 


