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1. Общие положения  

 

1.1. Исторический экстремальный забег «Zaraysk Bison Race»  

(далее – Мероприятие) проводится Министерством физической культуры и спорта 

Московской области (далее – Минспорт Московской области) в соответствии  

с Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Московской области на 2020 год. 

1.2. Мероприятие проводится в целях: 

популяризации здорового образа жизни, физической культуры и спорта  

как самого эффективного средства укрепления здоровья; 

всестороннего развития личности, развития патриотизма и физического 

воспитания населения. 

 

2. Место и сроки проведения Мероприятия 

 

2.1. Мероприятие состоится 15.08.2020 на территории городского округа 

Зарайск Московской области в виде командного преодоления дистанции  

по подготовленной трассе. Стартовый городок расположен по адресу:  

Московская область, г. Зарайск, ул. Музейная, д. 4. 

2.2. Выдача стартовых пакетов – с 09:00. Официальное открытие – 12:00. 

 

3. Организаторы Мероприятия  

 

3.1. Общее руководство организацией и проведением Мероприятия 

осуществляют Минспорт Московской области и администрация городского округа 

Зарайск Московской области (далее – Администрация). 

3.2. Непосредственная подготовка и проведение Мероприятия  возлагаются  

на государственное автономное учреждение Московской области «Дирекция  

по организации и проведению спортивных мероприятий» (далее – ГАУ МО 

«Дирекция спортмероприятий»), Администрацию, Московское областное 

региональное отделение Всероссийской общественной организации «Молодая 

Гвардия Единой России». 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 

4.1. К участию в Мероприятии допускаются лица, достигшие 18 лет на день 

проведения забега. 

4.2. Забег проводится в двух командных зачетах. Состав команды – 4 человека. 

Командные зачеты Мероприятия: 

4 человека (мужчины); 

4 человека (смешанный, наличие хотя бы 1 девушки в команде). 

4.3. К участию в Мероприятии допускаются только те команды, которые 

прошли инструктаж и получили на старте чип хронометража. 
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4.4. При регистрации один из участников команды должен быть назначен  

ее капитаном. Капитан ответственен за готовность команды к участию. 

4.5. Запрещено нахождение участников Мероприятия в состоянии алкогольного 

и/или наркотического опьянения. Участникам также запрещено курить в месте 

проведения мероприятия. 

4.6. Организаторы определяют лимит участников и оставляют за собой право 

вносить изменения. 

4.7. К участию в Мероприятии допускаются только те команды, которые имеют 

полис (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. 

4.8. При регистрации команды капитан должен предоставить медицинское 

заключение о допуске к занятиям физической культурой и спортом, к физкультурным 

и спортивным мероприятиям, выполнению нормативов комплекса ГТО, 

соревнованиям (медицинскую справку) всех участников Мероприятия. Справка 

должна быть действительна на день проведения Мероприятия. 

4.9. Стартовые номера выдаются только при условии наличия у капитана 

команды в день проведения соревнований оригиналов медицинских справок всех 

участников команды. Оригинал или копия (при предъявлении оригинала в день 

старта) медицинской справки остается у организаторов. 

4.10. Участникам рекомендуется:  

быть одетыми в удобную для экстремального забега одежду и обувь. 

Экипировка для забега должна выбираться с учетом того, что одежда может прийти  

в негодность; 

иметь с собой полотенце, сменную одежду, обувь и средства личной гигиены; 

снять ювелирные украшения, цепочки, часы; 

использовать нестандартную форму одежды (костюмы), наносить «боевой 

раскрас» для устрашения противника. 

 

5. Программа Мероприятия 

 

5.1. Участники Мероприятия преодолевают трассу по пересеченной местности 

протяженностью около 7 км, по маршруту которой проходят испытания  

и преодолевают препятствия. Формат и очередность испытаний и препятствий 

определяются организаторами Мероприятия. 

5.2. Каждое препятствие преодолевается всеми членами команды.  

5.3. Команды обязаны находиться в предстартовой зоне не позднее  

чем за 10 минут до времени их забега. 

5.4. Если команда не находится в предстартовой зоне к этому времени,  

она снимается с данного забега, а результат данной команды не учитывается. 

5.5. По окончании прохождения трассы судьи сверяют результаты команд  

с использованием данных с электронных устройств (чипов), выданных капитанам 

команд перед стартом. 

5.6. За непрохождение участником команды одного из препятствий назначается 

штраф в виде выполнения упражнения «берпи». Берпи (бурпи) – плиометрическое 
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упражнение, которое представляет собой сочетание прыжка, планки и отжимания. 

Берпи выполняет каждый участник команды, не прошедший препятствие, испытание. 

Количество берпи установлено судейской бригадой на каждом испытании 

индивидуально.   

5.7. В случае если участник команды по каким-либо причинам не может 

продолжать гонку, судья снимает участника с соревнований, команда признается 

дисквалифицированной. Участники команды могут продолжить гонку без учета 

командного результата в финишном протоколе. 

5.8. На каждом препятствии команда должна сообщить судье свой стартовый 

номер. 

5.9. После пересечения финишной линии капитану команды необходимо сдать 

чип хронометража судье. 

 

6. Условия подведения итогов 

 

6.1. Временем окончания прохождения трассы считается время пересечения 

финишной линии всеми участниками команды одновременно (команда проходит 

финишный створ, держась за руки). 

6.2. Победителями Мероприятия считаются команды, которые прошли трассу  

за минимальное время. 

6.3. Неспортивное поведение (споры, насмешки, оскорбления или физическое 

насилие по отношению к организаторам Мероприятия, другим участникам  

и зрителям, нарушение регламента и правил) может по усмотрению организаторов 

наказываться дисквалификацией команды. 

 

7. Награждение 

 

7.1. Все финишировавшие участники награждаются памятной медалью 

Мероприятия. 

7.2. Команды-победители и команды-призеры среди всех команд-участниц 

награждаются памятными кубками, участники команды – медалями и призами. 

7.3. По решению организаторов могут быть определены дополнительные 

номинации и призы. 

7.4. Партнерами и спонсорами Мероприятия могут быть учреждены 

специальные номинации и призы по согласованию с организаторами. 

   

8. Условия финансирования  

 

8.1. ГАУ МО «Дирекция спортмероприятий» несет расходы  

по организации и проведению Мероприятия за счет субсидии Московской области  

в соответствии с государственным заданием, утвержденным Минспортом 

Московской области. 

8.2.  Администрации. 
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9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

9.1. Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское 

обслуживание участников Мероприятия и зрителей обеспечиваются в соответствии  

с постановлением Правительства Российской Федерации от 25.03.2015 № 272  

«Об утверждении требований к антитеррористической защищенности мест массового 

пребывания людей и объектов (территорий), подлежащих обязательной охране 

войсками национальной гвардии Российской Федерации, и форм паспортов 

безопасности таких мест и объектов (территорий)», постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований»  

и распоряжением Губернатора Московской области от 17.10.2008 № 400-РГ  

«Об обеспечении общественного порядка и безопасности, оказании гражданам 

своевременной квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых 

мероприятий на территории Московской области». 

9.2. Медицинское обслуживание участников Мероприятия и зрителей 

обеспечивается  в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 01.03.2016 № 134н «О Порядке организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 

числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях 

и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

9.3. Соревнования проводятся только на спортивных сооружениях, принятых  

к эксплуатации государственными комиссиями и входящих во Всероссийский реестр 

объектов спорта, при условии наличия актов технического обследования готовности 

сооружения к проведению мероприятий. 

 

10. Страхование участников 

 

10.1. Участие в Мероприятии осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. 

10.2.  Страхование участников Мероприятия может производиться как за счет 

бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

 

11. Протесты и претензии. Сроки подачи протестов и претензий 

 

11.1. Участник вправе подать протест или претензию, которые 

рассматриваются главной судейской коллегией (далее – ГСК), в состав которой 

входят главный судья, старший судья стартово-финишной зоны и главный секретарь. 

11.1.1. К протестам и претензиям могут относиться: 
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 протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест; 

 протесты и претензии, касающиеся дисквалификации участника  

за неспортивное поведение. 

11.1.2. Остальные претензии могут быть проигнорированы ГСК в силу  

их незначительности (опечатки, некорректные анкетные данные и другое). 

11.2. При подаче претензии необходимо указать следующие данные: 

 фамилия и имя (анонимные претензии не рассматриваются); 

 суть претензии (в чем состоит претензия); 

 материалы, доказывающие ошибку (фото-, видеоматериалы). Данные 

индивидуальных измерителей времени к рассмотрению не принимаются. 

11.3. Претензии принимаются только от участников Мероприятия. 

11.4. Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест, 

принимаются в письменной форме с момента объявления победителей  

и до официальной церемонии награждения. Распределение призовых мест после 

церемонии награждения может быть пересмотрено ГСК только при выявлении 

фактов нарушения победителем действующих правил, если выявление нарушений 

было невозможно до церемонии награждения. Решение о пересмотре призовых мест 

принимается главным судьей Мероприятия. 

 

12. Подача заявок на участие 

 

12.1. Заявки на участие в Мероприятии принимаются на сайте 

 живуспортом.рф до 18:00 10.08.2020. Результаты участников фиксируются: 

 электронной системой хронометража; 

 ручной записью прихода судьями. 

12.2. Вся информация, указанная в заявках, рассматривается исключительно  

в ГАУ МО «Дирекция спортмероприятий» и не передается третьим лицам. Итоговый 

протокол будет опубликован на сайте живуспортом.рф не позднее 3 дней  

по окончании Мероприятия. 

12.3. Для участия в Мероприятии каждый участник обязан: 

пройти регистрацию на месте проведения забега; 

предъявить документ, удостоверяющий личность (оригинал паспорта); 

предъявить полис (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

предоставить медицинское заключение о допуске к занятиям физической 

культурой и спортом, к физкультурным и спортивным мероприятиям, выполнению 

нормативов комплекса ГТО, соревнованиям (медицинскую справку); 

получить номерной знак команды. 

Итоговый протокол является окончательным и изменениям не подлежит. 

12.4. Регистрация команды на месте должна быть осуществлена  

не позднее чем за 40 минут до времени старта забега. В случае нарушения данного 

требования организаторы оставляют за собой право изменить время забега команды 
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или отменить регистрацию команды на забег. Организаторы Мероприятия 

не гарантируют получение личного результата участником в следующих случаях: 

 повреждение и утрата электронного чипа хронометража; 

 размещение чипа в месте, отличном от рекомендованного; 

 утрата стартового номера; 

 дисквалификация участника. 

12.5. Время старта забега команда получает на электронную почту, указанную 

при регистрации, не позднее чем за 24 часа до начала Мероприятия. 

12.6. Команда может менять состав участников до начала забега,  

в случае если какой-либо участник из основного состава не способен участвовать  

в забеге по тем или иным причинам. Замена состава осуществляется в день 

проведения Мероприятия на месте проведения забега во время регистрации команды  

с соблюдением требований пункта 4.2 настоящего Положения. Изменение состава 

команды в процессе прохождения трассы запрещено. 

12.7. Электронная регистрация участников завершается 10.08.2020 в 18:00  

по Московскому времени или ранее, если достигнут лимит количества участников. 

 

 

Данное Положение является вызовом на Мероприятие. 
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