
РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Возрастная категория определяется согласно количеству исполнившихся лет.  

 

ВЗВЕШИВАНИЕ В ДЕНЬ ПОЕДИНКОВ. 

12-13 и 14-15 лет возрастные категории - взвешивание с 09:00 до 10:00. Схватки начиная с 

10:30. 

16-17 лет возрастная категория - взвешивание с 11:00 до 12:00. Схватки начиная с 12:30. 

18-20 лет возрастная категория - взвешивание с 12:00 до 14:00. Схватки начиная с 14:30. 

 

 

ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ: 

 

Дети (12-13 лет): -32, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -66 + кг продолжительность 

поединка 1 раунд по 2 минуты, финальные схватки: 1 раунд по 2 минуты.  

 

Юноши (14-15 лет): -35, -38, -42, -47, -53, -59, -66, -73, -85, -85+ кг продолжительность 

поединка 1 раунд по 2 минуты, финальные схватки: 2 раунда по 2 минуты.  

 

Юноши (16-17 лет): -46, -50, -54, -58, -63, -69, -76, -85, -85+ кг продолжительность 

поединка 1 раунд по 3 минуты, финальные схватки: 2 раунда по 2 минуты.  

 

Мужчины (18-20 лет): -57, -62, -66, -71, -77, -84, -92, -92+ кг продолжительность поединка 

1 раунд по 3 минуты, финальные схватки: 2 раунда по 3 минуты  

 

!Допускается провес у спортсменов возрастной категории 18 лет 300 грамм! 

 

Адрес: Москва, ул. Авиамоторная дом 40, Дворец Борьбы им. Ярыгина. 

 

 

КОМИССИЯ ПО ДОПУСКУ 

 

Спортсмены предъявляют в Комиссию по допуску: 

- паспорт или свидетельство о рождении, 

- медицинскую справку о допуске на соревнования 

- страховку от несчастного случая на время проведения соревнования 

-справка COVID-19, полученная за 3 дня до соревнований 

 

КОНТАКТЫ 

 

Интересующие вопросы можете задавать по почте: JFC.otbor@yandex.ru 

 

*Обращаем внимание что в случае возврата средств, перевод осуществляется за вычетом 

банковской комиссии 3% от суммы + 45 руб 

 

Мы в социальных сетях: 

 

ВК- https://vk.com/jfc_vk 

 

Инстаграмм - https://www.instagram.com/jfc.inst 

 

YouTube- https://www.youtube.com/channel/UCu5BHypLXsdquitNevIR3QA 
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