
 

 

Трейловый забег 

«Жилка» 

Регламент  

о проведении спортивного мероприятия – 

«Жилка2020» 

 

    

1.Сроки и место проведения соревнования, сведения о спортивных 

сооружениях и маршруте проезда к ним 

Сроки проведения -31 октября 2020года 

Место проведения - г. Старая Купавна лес (Жилка) 

2.Техническая информация о соревновании и условиях для его 

участников 

Бег по пересеченной местности 

Круг:  10 км  

Старт общий  в 11:00  на 10 и 20 км  

Определение победителей и призеров забега  происходит по факту 

прихода на финиш с 1 по 3 место у мужчин и женщин на  дистанции 10 и 

20 км  по следующим группам: 

18-35 лет 

35-45 лет  

45-55 лет 

55 + 

 

3.Состав главной судейской коллегии  

Главный судья соревнований- Мякишев Д.В. 

Гланый секретарь соревнований - Орлов С.В. 
Главный хронометрист - Гришин А. И. 

 

 

4.Место нахождения официальной доски объявлений 

Доска объявлений будет находиться в зоне старта  

 

5.Окончательная подача заявок на участие 

Регистрация закрывается за 1 день до старта. В день старта возможна 

дополнительная регистрация при наличии свободных слотов (номеров)  

Телефон:8-977-410-06-12 

e-mail: d.myakishev2017@yandex.ru 

 

6.Адрес соревнований: 

Г.Старая Купавна улица Радищева дом 13 далее пешком 300   метров по 

разметки в центр соревнований  

Богородский городской округ 

Московская область, Россия  55.816054, 38.206889 

mailto:d.myakishev2017@yandex.ru
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