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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении открытых соревнований по художественной гимнастике  

«Осенний кубок» 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Открытые соревнования по художественной гимнастике «Осенний кубок» (далее - 

Соревнование) разработано на основании положений Федерального закона от 07.12.2007 № 329- ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Федерального закона от 30.03.1999  

№ 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», Федерального закона  

от 21.11.2020 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 

Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598 – 20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», Регламента 

по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 

утвержденных Министром спорта Российской Федерации и Главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации от 31.07.2020 г. (с изм. и доп. 19.08.2020 г.). 

1.2. Соревнование проводится в соответствии с правилами вида спорта «художественная 

гимнастика», утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 21.12.2018г. № 1068 (далее – 

правила вида спорта). 

1.3. Цели и задачи:  

 популяризация художественной гимнастики;  

 повышение спортивного мастерства гимнасток и приобретение ими соревновательного 

опыта; 

 укрепление спортивных связей; 

 обмен опытом тренеров и судей, укрепление дружественных связей; 

 выполнение разрядных нормативов. 

 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

2.1. Общее руководство проведением соревнований осуществляет сектор физической культуры  

и спорта Администрации Орджоникидзевского района города Екатеринбурга.  

2.2. Организатором Соревнования является спортивный клуб «Liberty». Непосредственное 

проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию:  



Гл. судья соревнований: Мурзина Светлана Валерьевна  

(судья всероссийской категории г. Челябинск); 

Гл. секретарь соревнований: Христянович Ирина Игоревна 

(судья Всероссийской категории, г.Екатеринбург); 

Зам. главного секретаря: Ражева Мария Сергеевна (судья III категории г. Екатеринбург); 

Директор соревнований: Ражева Мария Сергеевна (судья III категории г. Екатеринбург). 

2.3. Ответственность за соблюдением мер профилактики травматизма и безопасности проведения 

спортивного мероприятия согласно приказу комитета РФ и ФК от 01.04.93. №44. Руководители 

команд несут ответственность за здоровье спортсменов, которые они заявили  

на участие в соревнованиях. Главный судья является ответственным за соблюдение норм  

и правил безопасности при проведении соревнований и присутствие врача на соревнованиях. 

2.4. Расходы, связанные с командированием участников, представителей и судей несёт 

командирующая организация. 

2.5. Организаторы Соревнования обязаны соблюдать требования Указа Губернатора  

от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской области режима повышенной 

готовности и принятия дополнительных мер по защите населения от новой коронавирусной 

инфекции (2019-nCoV)», санитарно-эпидемиологические требования Постановления главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598 – 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций  

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

3.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии  

со следующими нормативно-правовыми актами: 

• Постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения 

безопасности при проведении спортивных соревнований»;  

• Приказом Минздрава России от 01.03.2016 № 134н «О Порядке организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне»;  

• Иными распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной безопасности 

при проведении спортивных соревнований.  

3.2. Обязательно наличие квалифицированного медицинского персонала для оказания медицинской 

помощи в период проведения соревнований.  

3.3. Место проведения соревнования отвечает требованиям соответствующих нормативно-правовых 

актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей.  

3.4. Соревнование проводится в соответствии с регламентом по организации и проведению 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях сохранения 

рисков распространения COVID-19 от 31.07.2020г. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА  

4.1. Участники соревнований: 

 • Возраст участников от 6 лет.  

• В состав команды входит неограниченное число гимнасток, 1 тренер, 1 судья.  

• Присутствие судьи от команды обязательно! Каждый судья должен прийти на судейское 

совещание. В противном случае он не будет судить.  

4.2. К участию в турнире допускаются спортсмены, имеющие договор (оригинал) о страховании  

от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья, которые представляются на мандатную 

комиссию. Страхование участников производится за счет командирующих организаций.  

4.3. Каждый участник соревнования должен иметь медицинский допуск в зачетной книжке  



и на официальной заявке. 

4.4. Участники и гости соревнований обязаны строго соблюдать требования организаторов 

Соревнования и Правила посещения Спортивного клуба «Родина». 

4.5. Ответственность за жизнь и здоровье спортсменов возлагается на тренеров спортивных школ  

и спортивных клубов.  

4.6. Участники соревнований должны быть в спортивной форме и сменной обуви, судьи – в 

судейской форме. Наличие сменной обуви у судей и спортсменов (у зрителей бахилы).  

4.7. Участники соревнований обязаны соблюдать правила безопасности при проведении 

спортивных соревнований. Участники также не должны допускать морально-этических норм как  

в отношениях между собой, так и по отношению к другим лицам. 

4.8. Участники во время проведения Соревнования обязаны соблюдать требования Указа 

Губернатора от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской области режима 

повышенной готовности и принятия дополнительных мер по защите населения  

от новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» и санитарно-эпидемиологические требования. 

 

5. ДОПУСК СПОРТСМЕНОВ К СОРЕВНОВАНИЯМ 

Для участия в спортивных соревнованиях (кроме возрастных групп девочки (6 лет), девочки (6-7 

лет)), спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения 

спортивных соревнований.  

Для участия в спортивных соревнованиях в возрастной группе девочки (6-7 лет) спортсмен должен 

достичь установленного возраста до дня начала спортивного соревнования, а указанное 

максимальное количество лет спортсмен должен достичь в календарный год проведения 

спортивных соревнований. 

Для участия в спортивных соревнованиях в возрастной группе девочки (6 лет) спортсмен должен 

достичь установленного возраста до дня начала спортивного соревнования. 

Возрастная группа, указанная выше, для участия спортсмена в спортивном соревновании 

устанавливается Положением. 

 

Возрастные группы спортсменов, необходимое спортивное звание, спортивный разряд для 

допуска спортсмена к квалификационной программе 

Возрастная группа Спортивное звание, 

спортивный разряд, в 

возрастной группе для допуска 

к квалификационной 

программе 

Квалификационная программа 

Девочки (11-12 лет),      

девочки (10 лет) 

Второй спортивный разряд, 

третий спортивный разряд 

Второго спортивного разряда 

Девочки (10 лет),      

девочки (9 лет) 

Третий спортивный разряд, 

первый юношеский 

спортивный разряд 

Третьего спортивного разряда 

Девочки (10 лет),      

девочки (9 лет),  

девочки (8 лет) 

Первый юношеский 

спортивный разряд,  

второй юношеский 

спортивный разряд 

Первого юношеского 

спортивного разряда 

Девочки (9 лет) 

 

Второй юношеский 

спортивный разряд, третий 

юношеский спортивный 

разряд 

Второго юношеского 

спортивного разряда 

Девочки (8 лет),      

девочки (7 лет),  

девочки (6-7 лет) 

Второй юношеский 

спортивный разряд, третий 

юношеский спортивный 

разряд,  

без спортивного разряда 

Второго юношеского 

спортивного разряда 

Девочки (6 лет) Третий юношеский 

спортивный разряд,  

Третьего юношеского 

спортивного разряда 



без спортивного разряда 

 

6. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ  

6.1. Место проведения: г. Екатеринбург, Спортивный клуб «Родина», ул. Ильича 67А. 

6.2. Дата проведения соревнований: 31 октября 2020 года.  

6.3. Мандатная комиссия проводится 31.10.2020 г. в 8:00 по адресу: г. Екатеринбург, Спортивный 

клуб Родина, ул. Ильича 67А 

 

7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

7.1. Соревнования, проводятся по действующим международным правилам FIG 2017-2020. 

7.2. Программа соревнований для гимнасток, выступающих в индивидуальных упражнениях:  

 • Группа А – гимнастки, выступающие по правилам FIG 

 • Группа В, С – гимнастки, выступающие по упрощенной программе  

• Групповые упражнения 

- Участники, показавшие элемент по баллам больше, чем заявлено в подгруппе, элемент не 

засчитывается полностью!  

- Организаторы оставляют за собой право сократить указанную программу согласно регламенту 

соревнований.  

Индивидуальная программа: 

Год 

рождения 

«А» «В» «С» 

 

2014 б/п  б/п ( D-max 0.3 ) б/п ( D-max 0.2 ) 

2013 б/п+1 вид б/п  б/п ( D-max 0.3 ) 

2012 б/п+1 вид б/п  б/п ( D-max 0.3 ) 

2011 б/п + 2 вида б/п + вид б/п 

2010  б/п + 2 вида б/п + вид  

2009 и 

старше 

 б/п + 2 вида б/п + вид 

 

Групповые упражнения: 

Состав команды для групповых упражнений: 5-6 человек 

год программа 

2014-2013 б/п 

По программе III юношеского спортивного разряда 

2013-2012 б/п 

По программе II юношеского спортивного разряда 

2012-2011 б/п  

По программе I юношеского спортивного разряда 

 

 

 

 

8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

8.1. Заявки (оригинал) делегаций на участие подаются в мандатную комиссию в день проведения 

соревнования по установленной форме.  

8.2. Перечень документов для представления в мандатную комиссию:  

• паспорт (свидетельство о рождении для несовершеннолетних) или документ, его заменяющий;  

•договор (оригинал) о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья;  

• медицинский допуск на официальной заявке.  

8.3. В соревнованиях могут принимать участие: спортивные школы, центры, клубы, секции.  

8.4. Заявку на соревнования (Приложение 2) необходимо подать до 20 октября 2020 года на 

электронную почту: Sk-Liberty@mail.ru с пометкой «заявка на соревнования»  

Количество участников ограничено, приём заявок может быть закрыт ранее.  



Телефон для связи 

+7922-11-88-66-7 Ражева Мария Сергеевна 

 +7 912-28-67-159 Смирнова Мария Сергеевна 

 

9. НАГРАЖДЕНИЕ 

По итогам соревнования награждаются:  

• Гимнастки, занявшие 1 место в каждой возрастной группе – грамотами, медалями, кубками и 

ценными подарками. 

 • Гимнастки, занявшие 2, 3,  места в каждой возрастной группе – грамотами, медалями и ценными 

подарками. 

 • Гимнастки, занявшие 5, 6 места в каждой возрастной группе – грамотами, и ценными подарками. 

 • Все участницы соревнований – памятными подарками.  

 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 1 

Дополнительные обязательные требования к участникам соревнований: 

 Справка об эпидблагополучии адреса, выданная не ранее 1 суток до начала соревнований      

( для спортсменов Свердловской области ); 

 Справка с результатом тестирования на новую короновирусную инфекцию COVID-19 

методом полимеразной цепной реакции (ПЦР) с получением результата не ранее 3 

календарных дней до начала соревнования. 

Предоставляется на заседании судейской коллегии ( для спортсменов из других регионов РФ ); 

 Термометрия участниц при входе на спортивный объект с использованием бесконтактных 

термометров; 

 Обработка рук с применением антисептиков на спортивном объекте; 

 Использование средств индивидуальной защиты (маски) на спортивном объекте, за 

исключением периода соревновательной и тренировочной деятельности; 

 Запрещено питание на спортивном объекте; 

 Прохождение дополнительного медицинского осмотра врачом соревнований для участников, 

прибывших из субъектов РФ. 

 Ограничить вход на территорию спортивного объекта лиц, не связанных с обеспечением 

соревновательного и тренировочного процессов, или являющихся зрителями. 

 В целях профилактики COVID-19, делать прическу и макияж на территории спортивного 

объекта запрещено. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 2 

Именная заявка 

Наименование спортивной организации, регион 

_________________________________________________________________________________ 

N пп Ф.И.О Год 

рождения 

Спортивный 

разряд 

(звание) 

Субъект

РФ, МО  

ДСО 

ведомство 

Ф.И.О 

тренера  

Виза 

врача 

       Штамп 

допуска и 

подпись 

врача 

Заверяется подписью и печатью (при наличии) руководителя спортивной организации. 

Подпись и печать главного врача (штамп медицинского учреждения). 
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