
ПОЛОЖЕНИЕ 

 

1. Цели и задачи 

- развитие и популяризация грэпплинга и грэпплинга-ги; 

- укрепление дружественных связей между спортсменами; 

- повышение спортивного мастерства участников и квалификации судей; 

- пропаганда здорового образа жизни и организации активного досуга детей, молодежи и 

взрослых; 

- определение победителей и призеров соревнований. 

 

2. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Оргкомитет. 

 

3. Время и место проведения соревнований 

Дата проведения: 8 ноября 2020 года. 

Место проведения: город Санкт-Петербург, улица Сабировская, дом 37Б – Спорткомплекс 

«VOLKOV BROTHERS» (станция метро – Черная речка). 

 

4. Участники соревнований 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в следующих возрастных и весовых 

категориях с разделением на «новичков» и «опытных»: 

Дети (мальчики и девочки) 2014-2015 г.р.: -17, 19, 21, 24, 27, +27 кг. 

Дети (мальчики и девочки) 2012-2013 г.р.: -19, 21, 24, 27, 30, 34, +34 кг. 

Дети (мальчики и девочки) 2010-2011 г.р.: -24, 27, 30, 34, 38, 42, 46, +46 кг; 

Младшие юноши (девушки) 2008-2009 г.р.: -30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, +60 кг.; 

Юноши (девушки) 2006-2007 г.р.: -38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, +66 кг.; 

Старшие юноши(девушки) 2004-2005 г.р.: -42, 46, 50, 54, 58, 62, 66, 71, 77, +77 кг. 

Юниоры 2002-2003 г.р.:-54, 58, 62, 66, 71, 77, 84, +84 кг. 

Мужчины 2001 г.р. и старше: -58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг. 

Женщины 2001 г.р. и старше: -58, 64, 71, +71 кг 

Ветераны (мужчины) 1984 г.р. и старше: -62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг. 

К участию в турнире среди «новичков» допускаются спортсмены-новички со стажем 

занятий до 2-х лет. К участию в категории «опытные спортсмены» допускаются все 

желающие.«НОВИЧКИ» БУДУТ БОРОТЬСЯ ОТДЕЛЬНО ОТ «ОПЫТНЫХ 

СПОРТСМЕНОВ»! 

Время схваток: 2012-2015 г.р. – 2 мин., 2002-2011 г.р. – 3 мин., 2001 г.р. и старше – 4 мин. 

 

Мандатная комиссия и взвешивание участников: 

8 ноября 2020 г.: 

Взвешивание участников 2012-2015 г.р. с 9-00 до 9-30 

Взвешивание участников 2010-2011 г.р. с 10-00 до 10-30 

Взвешивание участников 2008-2009 г.р. с 11-30 до 12-00 

Взвешивание участников 2006-2007 г.р. с 12-30 до 13-00 

Взвешивание участников 2002-2005 г.р. с 13-30 до 14-00 

Взвешивание участников 2001 г.р. и старше с 15-00 до 15-30 



 

РЕГЛАМЕНТ ВЗВЕШИВАНИЯ МОЖЕТ БЫТЬ ИЗМЕНЕН ПРИ БОЛЬШОМ 

КОЛИЧЕСТВЕ УЧАСТНИКОВ! ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ РЕГЛАМЕНТ ВЗВЕШИВАНИЯ 

БУДЕТ ОПУБЛИКОВАН 7 НОЯБРЯ ! 

 

5. Порядок регистрации и допуска спортсменов и команд на Соревнования: 

Допуск спортсменов и команд к соревнованиям осуществляется мандатной комиссией на 

основании пройденной предварительной регистрации по адресу: https://shakasports.com/, а 

также комплекта документов и результатов взвешивания в день проведения 

Соревнований. 

Оргкомитет вправе отказать в регистрации спортсменов и команд, не отправивших 

предварительную заявку на электронную форму по адресу https://shakasports.com/ 

Представители команд в день проведения соревнований представляют в комиссию по 

допуску участников Соревнований следующие документы: 

- заявка, заверенная (печатью и подписью) врачом, медицинским учреждением, тренером, 

представителем команды и руководителем организации, либо при участии в личном 

зачете справка от врача об отсутствии противопоказании для участия в соревнованиях; 

- оригинал паспорта (свидетельства о рождении) каждого участника; 

- оригинал договора о страховании от несчастных случаев (предоставляется возможность 

оформить договор страхования в месте проведения соревнований); 

Спортсмены взвешиваются в шортах или нижнем белье. При прохождении процедуры 

взвешивания спортсмен, вес которого оказался выше веса, предусмотренного весовой 

категорией, на которую он зарегистрирован, переводится в другую весовую категорию, 

либо отстраняется от участия в соревнованиях без возвращения благотворительного 

взноса. 

 

Экипировка участников соревнований: 

В дисциплине «грэпплинг»: 

Спортсмены выступают в футболке (рашгард) синего (красного) цвета и шортах. 

Футболка атлета должна быть обтягивающей, с короткими или длинными рукавами. 

Борцовские шорты не должны быть мешковатыми и не должны иметь застежек, кнопок, 

замков и не противоречить требованиям безопасности проведения соревнований. Не 

допускаются к участию спортсмены в шортах других видов спорта (самбо, бокс и тп). 

Спортсменам разрешается надевать черные компрессионные шорты или штаны под 

борцовские шорты или вместо них. 

В дисциплине «грэпплинг-ги»: 

Спортсмены выступают в Ги (кимоно). Ги должно быть сделано из хлопка или подобного 

материала, должно быть в хорошем состоянии. Куртка должна быть повязана поясом, 

предостерегающим от распахивания. Женщинам разрешается надевать под Ги футболку 

выбранного цвета. 

 

6. Определение победителей и награждение. 

Соревнования лично-командные. Соревнования проводятся по олимпийской системе без 

утешительных встреч в соответствии с правилами проведения соревнований по 

спортивной борьбе в дисциплинах «грэпплинг» и «грэпплинг-ги». 

Командный результат рассчитывается путем сложения лучших баллов, полученных 



спортсменами в каждой весовой и возрастной категориях. Команда-победитель 

награждается чемпионским поясом FPG. 

Все победители награждаются кубками. Победители и призеры турнира награждаются 

медалями и дипломами. 

 

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

Мероприятие проводится в соответствии с нормативными правовыми актами, 

действующими на территории Российской Федерации, с учетом требований обеспечения 

безопасности участников и зрителей. 

 

8. Финансирование соревнований. 

Финансирование организации и проведения соревнований осуществляется в соответствии 

с настоящим положением и утверждённой сметой расходов в объёме привлеченных 

средств. 

Благотворительный взнос на участие: 

Ранняя регистрация и оплата по 18 октября: 

для спортсменов 2002-2015 г.р. – 1200 рублей за один раздел (грэпплинг или грэпплинг-

ги), либо 1800 рублей за два раздела (грэпплинг и грэпплинг-ги). 

для спортсменов 2001 г.р. и старше – 1400 рублей за один раздел (грэпплинг или 

грэпплинг-ги), либо 2000 рублей за два раздела (грэпплинг и грэпплинг-ги). 

Поздняя регистрация и оплата с 19 октября по 7 ноября: 

для спортсменов 2002-2015 г.р. – 1500 рублей за один раздел (грэпплинг или грэпплинг-

ги), либо 2000 рублей за два раздела (грэпплинг и грэпплинг-ги). 

для спортсменов 2001 г.р. и старше – 1700 рублей за один раздел (грэпплинг или 

грэпплинг-ги), либо 2500 рублей за два раздела (грэпплинг и грэпплинг-ги). 

Регистрация и (или) оплата в день турнира (в том числе и для спортсменов которые 

зарегистрировались заранее, но не оплатили участие онлайн): 

для спортсменов всех возрастов – 2000 рублей за один раздел (грэпплинг или грэпплинг-

ги), либо 3000 рублей за два раздела (грэпплинг и грэпплинг-ги). 

Регистрация закрывается по достижению максимального количества участников! 

Внесение изменений в заявку на участие (весовая категория, дисциплина) возможны не 

позднее чем за сутки до дня турнира. Для этого необходимо написать обращение в 

сообщения группы турниров https://vk.com/spb_open_cup . 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнование! 

Сайт регистрации спортсменов на турнир: https://shakasports.com/ 

Телефон для справок: +7-921-935-24-02 

 


