COI''TACOBAHO: YTBEPX/IAIO:

Hupexrop MBY 10 « IFOCIHI «OJIMMII» 3aB.0TIEI0OM MOJOJACKHON MOTUTHKH,
KonakoBckoro paitona» KYJIBTYPBI U CIIOPTA
C.B.Cangun aaMuHKMcTpanuu KoHakoBckoro paifona
« » 2020r. A.B.®enoroBa
« » 2020r.
[Ipencenarens CK « IMITYJIbCy»
Mypasres E.M.
« » 2020r.

HOJIOXKEHHE
0 MPOBEJEHUMN JIETKOATIEeTHYeCKOro npodera « KonakoBckasi 1eCATOUKAY,
MOCBSILLIEHHOT 0 «/[HI0O TPeHepa»

1.00111ee moJioKeHue.

1.1. CopeBHOBaHUE TPOBOJUTCS C LIEJIBIO:
- TIpoTara”pl 3JI0POBOTO 00pa3a )KU3HU Y MOJIOJICKH U B3POCIIOTO HACEIICHNUS,
- OMYJIApU3ALHY JIETKOH aTyieTukH B T.KoHakoBo 1 KoHakoBCkOM paiioHe;
- TIOBBILLIEHUE CIIOPTUBHOTO MAacTEPCTBA CLIOPTCMEHOB;

2. MecTO U CPOKU NPOBECHUS COPEBHOBAHMS.

2.1. Jlata u Bpems mpoBeaeHus copeBHoBaHusA: 31 okrsa0Ops 2020 roma. Perumcrpanus
yagacTHHKOB ¢ 10.00 mo 10.45 gacoB. TopkecTtBeHHOE OTKpBITHE copeBHOBaHUM B 11-00 yacos.
Hauano 3a6eros 11.10.

2.2.Mecto nipoBeicHHsI copeBHOBaHUs: TBepckas o0macth, r.KonakoBo, nbenkHas 6aza MBY
0O «IHOCII «OJIMMIIT» KonakoBCcKOTo paiioHay.

3. PykoBoaCTBO NpoBeeHHNsI COPEBHOBAHMSA.

3.1. OO6mee pyKOBOJACTBO MOJArOTOBKOM M MPOBEICHHEM COPEBHOBAHUS OCYLIECTBIISICT
TpeHepa-npenogaBarenn  MbY JIO «AIOCII «OJIMMID» KonakoBckoro pariona», CK
«HMIIVJIBC» wu otrhoen MOJIOACKHOW MOJUTHKH, KYJIbTYpbl M CHOPTAa aJIMHHHCTPALUU
KonakoBckoro paiioHa.

3.2.HenocpencTBeHHOE MPOBEEHNE COPEBHOBAHUS BO3JIAraeTcsi Ha CyJAeHCKYI0 KOJIETHIO.

4. TpeOGoBaHus K YYACTHMKAM H YCJIOBHS UX JOIYCKA.

41.K Y4aCTUIO B COPCBHOBAHUAX NOMYCKAKOTCA CHOPTCMEHBI U BCC KCJIAOIUEC, MMCIOIINC
COOTBCTCTBYIOLIYIO CIIOPTHBHYIO IIOATOTOBKY U JOITYCK Bpaya.

Ha nucranuuio 10 kM 1onyckaroTcss MyK4MHbI U KeHITUHBI 2004 1.p. U cTapiue.
Ha nucranuuio 5 kM nonyckaroTcs MyXYUHBI 1 skeHIIUHbI 2005 r.p. U cTapie.
Ha gucranuutio 2,5 kM gomyckaroTcs 'oHo1d 1 aeBymku 2006 r.p. u miaaie.



5. IlporpamMmMa copeBHOBaHMsI M oNpe/aesieHne ModeanTeNe.

5.1. Ha nmucrannuu 10 kM onpenensrorcss abCoIIOTHBIE TTOOSTUTEH CPEeId MYKUHH U
KEHIIMH, a TaKKe NOOeAUTETN U MPU3EPhl B BO3PACTHBIX I'PYIIAX MYKUUHBI U KeHIIUHBI 2004-
1990 r.p., 1989- 1975 r.p., 1974 r.p. u crape.

Ha nucrannuio 5 kM Bo3pacTHbIE rpymiibl- MyX9uHbI 1 xeHiHbl 2005-2003 r.p., 2002 r.p.
U CcTaplle.

Ha pucrannuto 2,5 kM Bo3pacTHas rpymnmna- ;oHouu u aesyuku 2006 r.p. u Miajame.

6. Harpaxnenue.

6.1. CHOpTCMeHI)I, 3aHABIOHC IMMPU30BLIC MECTA HA BCCX JUCTAHIUAX M BO BCEX BO3PACTHBIX
KaTCropuAax HarpaXxJaroTCca MEAAIIMHU U JUILNIOMaMH. HO6€I[I/ITGJ'II/I HarpaxaaroTcsd KY6KaMI/I,
MEaaIAMHU U JUITJIOMaMU.

7. YcaoBusi QMHAHCHPOBAHMS.

7.1. Pacxoapl MO KOMaHIUPOBAaHUIO YYAaCTHHUKOB COPEBHOBaHUS (IUTaHHE, MPOKUBAHUE,
MPOE3/T) MPOU3BOIATCS 3a CUET KOMAHIUPYIOIINX OPraHu3aIlni.

7.2 HarpaxnaeHue MegaisiMA W AWIUIOMaMU MPOU3BOJMTCS 3a CYET OTHENa MOJIOACKHOM
TTOJIMTHKH, KYJIbTYPBI U CTIOpTa afMUHUCTpannu KoHakoBckoro paioHa.

8. ObGecnieyenne 0e30MACHOCTH YYACTHUKOB U 3PUTeJIEH.

8.1. 3a obecrieyeHre O€30MACHOCTH YYaCTHUKOB M 3pUTENEH OTBETCTBEHHOCTbh HECYT
OpraHu3aTopbl copeBHOBaHMs. HemocpencTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTh 3a *KU3Hb M 3JI0POBbE
CIIOPTCMEHOB HECET PYKOBOJIUTEIND (OPHUIMATBLHBINA MTPEICTABUTEND) U CAMU CIIOPTCMEHBIL.

9. [Togaua 3as1BOK.
9.1.IlpenBaputenpHble 3asBKH MOJAIOTCA B TJaBHYIO CYIEHCKYIO KOJIJIETHIO Ha ajpec

anmouthl: Mmurashl6@yandex.ru VimMeHHbIC 3asBKM B YCTAHOBJICHHOW (OpME, 3aBEpPCHHBIC
BpPa4yoOM OTJIEJICHUS BpaueOHOTO KOHTPOJIS, MOJAI0TCS B MAHIAaTHYIO KOMUCCHIO.

Crpasku 1o tenedony: 8-915-716-70-88 MypasneB EBrenuit
3asBKM MO’KHO OTHPABIIATH Ha 3JEKTPOHHBIN agpec murashl6@yandex.ru

ﬂaHHOB noJjioJxcenue A6iA1emcs odmuuaﬂbnbm 6bl3060M HA COpe6HOBAHUE.
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