
  

 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник управления физической 

культуры и спорта администрации 

городского округа г. Бор 

____________________    С.В. Киричев 

«____»______________    2020 г. 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор Федерации 

 

 

____________________   Г.А.Санникова 

«____»______________    2020 г. 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель министра спорта 

Нижегородской области 

____________________   А.Г. Горшунова 

«____»______________    2020 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАУ «ФОК «Кварц» им. В.С. 

Щукина 

_________________   М.А.Горшков 

«____»____________  2020 г. 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

об областных официальных спортивных соревнованиях 

«Региональный турнир «Зимние Звездочки» 

 

по виду спорта -художественная гимнастика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Областные официальные спортивные соревнования «Региональный турнир 

«Зимние Звездочки» (далее - спортивные соревнования), включены в настоящее 

Положение на основании предложений общественной организации «Федерация 

художественной гимнастики Нижегородской области» (далее-ФХГНО), 

аккредитованной в соответствии с приказом Министерства спорта Нижегородской 

области о государственной аккредитации региональной спортивной федерации от 

15.11.2019. № 11. 

2. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

по художественной гимнастике, утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от «21» декабря 2018 г.  №1068. 

3. Соревнования проводятся с  4 по 6 декабря 2020 года по адресу: Нижегородская 

область, город Бор, ул. Маяковского д.10, физкультурно-оздоровительный комплекс 

«Кварц» им. В.С. Щукина 

4. Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

-укрепление  спортивных связей; 

-повышение спортивного мастерства;  

-обмен опытом  работы  между тренерами и судьями; 

-выполнение  и подтверждение спортивных разрядов;  

- развитие и популяризация художественной гимнастики на территории 

Нижегородской области. 

5. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований, включённых в настоящее Положение. 

Запрещается участвовать в азартных играх и букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 

соответствии с требованиями, установленными пунктом  3 части 4 статьи 26.2 

Федерального закона от 04.12.2007 г. №329 «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

6. Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, 

тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и 

спорта на спортивные соревнования. 

 

 

II. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ. 

1. Общее руководство проведением спортивных соревнований осуществляется 

министерством спорта Нижегородской области и ФХГНО, управлением физической 

культуры и спорта администрации городского округа г. Бор. Полномочия управления 

физической культурой и спортом администрации городского округа г. Бор как 

организатора спортивных соревнований осуществляет МАУ «ФОК «Кварц» им. 

Щукина. 

2. Непосредственное проведение спортивных соревнований возлагается на 

главную судейскую коллегия, утверждаемую ФХГНО.   

3. Министерство спорта Нижегородской области и ФХГНО определяют условия 

проведения спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Положением. 

 

 

 

 



III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ. 

1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 

04.12.2007 г. №329 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 

г.  № 353. 

3. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных 

соревнований. 

4. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 

134Н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне». 

5. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с 

отметкой «допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью 

врача и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях 

подписывается врачом с расшифровкой фамилии, имени, отчества и заверяется 

печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности. 

6. Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 09.08.2016 г. № 947. 

В соответствии с пунктом 10.11.1 общероссийских антидопинговых правил, ни 

один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 

дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации участвовать ни в 

каком качестве в спортивных соревнованиях. 

 

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ. 

4 декабря – день приезда    Комиссия по допуску участников. Открытие соревнований 

                     Многоборье. Групповое упражнение- многоборье (2 вида) 

5 декабря – Многоборье.  Групповое упражнение- многоборье (2 вида) 

6 декабря – Многоборье . Отъезд после 20.00. 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА. 

      К спортивным соревнованиям допускаются гимнастки, указанные в заявке, 

имеющие медицинский допуск, соответствующие возрастным требованиям 

спортивной классификации. 



Возраст участников: 2014-2004 год и старше. 

       Состав команды: 2 тренера, 1 судья, 5 человек +1 запасная в групповом 

упражнении. Наличие судьи от команды обязательно! Количество команд и 

количество человек в многоборье не ограниченно.    

 

      Спортивные соревнования проходят по следующим дисциплинам: 

Многоборье; 

Групповое упражнение – многоборье. 

 

Индивидуальная программа - многоборье 
2004 г.р. и старше МС Обруч, мяч, булавы, лента 

2005-2007 г.р. КМС Обруч, мяч, булавы, лента 

2008-2009 г.р. 1 спортивный разряд Б/П и 3 упражнения с предметом на выбор 

2010 г.р. 2 спортивный разряд Б/П и 3 упражнения с предметом на выбор 

2011 г.р. 3 спортивный разряд Б/П и 2 упражнения с предметом на выбор 

2012 г.р. 1 юношеский спортивный разряд Б/П и 1 упражнение с предметом на выбор 

2013 г.р. 2 юношеский спортивный разряд Упражнение без предмета 

2014 г.р.   3 юношеский спортивный разряд Упражнение без предмета 

 

Групповые упражнения - многоборье 
2004 г.р. и старше МС 5 мячей, 3 обруча + 2 пары булав 

2005-2007 г.р. КМС 5 мячей, 5 лент 

2008- 2009 г.р. 1 спортивный разряд 5 мячей, 5 лент 

2009 – 2010 г.р. 2 спортивный разряд Б/П + 1 вид на выбор 

2010 - 2011 г.р. 2 спортивный разряд Б/П + 1 вид на выбор 

2011 – 2012 г.р. 3 спортивный разряд Б/П + 1 вид на выбор 

2012 - 2013 г.р. 1 юношеский спортивный разряд Упражнение без предмета 

2013 г.р.- 2014 г.р. 2 юношеский спортивный разряд Упражнение без предмета 

2014 г.р.   3 юношеский спортивный разряд Упражнение без предмета 

 

VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ. 

1. Заявка, содержащая информацию о составе команды, участвующей в 

спортивном соревновании, направляется на электронный адрес alisakursanova@mail.ru в 

срок не позднее 25 ноября. 

2. Оригиналы заявок на участие в спортивных соревнованиях предоставляются в 

комиссию по допуску в 1 экземпляре при подтверждении регистрации участников на 

месте. 

3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт или иной документ удостоверяющий личность, 

- полис обязательного медицинского страхования, 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 

- результат лабораторного исследования на COVID-19 методом ПЦР. 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. 

В Соревнованиях разыгрываются: 

-   первенство в многоборье; 

-  первенство в групповом  упражнении-многоборье. 

Победители и призеры в многоборье определяются по наибольшей сумме 

баллов. 

mailto:alisakursanova@mail.ru


 Победители и призёры в групповом упражнении-многоборье определяются по 

наибольшей сумме баллов. 

Итоговые протоколы, отчет  главной судейской коллегии, медицинские заявки 

на бумажном и электронном носителях представляются в Федерацию в течение 10 

дней со дня окончания   соревнования. 

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ. 

Участницы, занявшие 1 места в многоборье, награждаются кубком, дипломом, 

медалью и памятным призом. 

Участницы, занявшие 2 и 3 места в многоборье, награждаются дипломом, 

медалью и памятным  призом. 

Участницы, занявшие 4, 5, 6 места в многоборье, награждаются дипломом  и 

памятным  призом. 

Команды, занявшие 1 место в групповом  упражнении-многоборье, 

награждается кубком, медалями, дипломами и памятными призами.   

Команды,   занявшие 2 и 3 места в групповом  упражнении-многоборье, 

награждаются медалями, дипломами и памятными призами.   

 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ. 

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований (оплата 

кубков, медалей, вымпелов) несёт МАУ «ФОК «Кварц» им. В.С. Щукина  из средств, 

предусмотренных муниципальной программой. 

Расходы, связанные с награждением победителей и призеров спортивных 

соревнований, а также вручением памятных подарков для всех участников 

спортивных соревнований, предусматриваются из привлеченных средств. 

Стартовый взнос устанавливается в размере 1500 рублей в личной программе и 

6000 рублей с команды в групповых упражнениях.  

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение), а так же 

лабораторное исследование на COVID-19 методом ПЦР участников и тренеров 

обеспечивают командирующие организации. 

 

X. МЕРЫ ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ РАСПРОСТРАНЕНИЯ НОВОЙ 

КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ СOVID-19. 

Организатор соревнований обеспечивает  выполнение следующий требований: 

- обязательное наличие у участников мероприятия справок об отрицательном 

результате лабораторного исследования на COVID-19 методом ПЦР, отобранным не 

ранее чем за три календарных дня до дня проведения мероприятия; 

- соблюдение масочного режима работниками организации, судьями, участниками 

мероприятия, за исключением периода соревновательной и тренировочной 

деятельности (для спортсменов и спортивных судей) спортсмены, тренеры  

самостоятельно  обеспечивают себя средствами индивидуальной защиты. ; 

- недопущение на трибуны зрителей  ; 

- обязательное бесконтактное измерение температуры тела участников 

мероприятия, сотрудников организации, обеспечивающей проведение мероприятия, 

зрителей (болельщиков) на входе на площадку (территорию, помещение) проведения 

мероприятия с отстранением лиц с повышенной температурой или признаками 



респираторного заболевания; 

- установление зон для обработки рук работниками, судьями, участниками и 

зрителями (болельщиками) мероприятия кожными антисептиками, 

предназначенными для этих целей (с содержанием этилового спирта не менее 70% по 

массе, изопропилового не менее 60% по массе); 

- бесконтактное награждение победителей и призеров мероприятия; 

- запрет продажи продуктов питания, в том числе напитков, за исключением 

произведенных и упакованных в заводских условиях. 

- обеспечить выполнение иных общих и специальных требований и рекомендаций 

Роспотребнадзора; 

- спортсмены, тренеры, судьи самостоятельно обеспечивают себя средствами 

индивидуальной защиты (маски, перчатки); 

- обработка спортивного инвентаря осуществляется самостоятельно спортсменами 

перед его использованием.  

 

 

  


