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Директор МУ «СЦ им. А. Гринина» 
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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении межрегионального турнира городов России  

по художественной гимнастике 

«ПОДМОСКОВНЫЕ НАДЕЖДЫ- 2021» 

1) Цели и задачи: 

- Популяризация художественной гимнастики в г.о. Озёры 

- Повышение уровня спортивного мастерства гимнасток 

- Выявление талантливых и перспективных гимнасток 

- Обмен опытом между тренерами и судьями 

- Налаживание дружественных связей 

- Выполнение разрядных нормативов 

 

 

2) Место и время проведения: 

Соревнования проводятся 27-28 февраля 2021 года. 

Московская область, г.о. Озёры, ул. Парковая, д.2Б (Дворец спорта «Озёры») 

 

3) Организаторы спортивного мероприятия : 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 

МУ «Спортивный центр им. А. Гринина». Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на организационный комитет и судейскую 

коллегию.  

 

4) Участники и программа соревнований : 

Соревнования проводятся по действующим правилам FIG (художественная 

гимнастика). К соревнованиям допускаются гимнастки, прошедшие 

медосмотр, имеющие допуск врача и соответствующую подготовку. 

 

Индивидуальная программа 

Год рождения Группа «А» Группа «В» 

2015 Б/П   

2014 Б/П + вид на выбор Б/П 

2013 Б/П+ вид на выбор Б/П  

2012 Б/П + 2 вида на выбор Б/П+ вид на выбор 

2011 Б/П + 3 вида на выбор Б/П + вид на выбор 



2010 Б/П + 3 вида на выбор 2 вида на выбор 

2009 Б/П+ 3 вида на выбор 2 вида на выбор 

2008 4 вида ( FIG) 2 вида на выбор  

2007 4 вида ( FIG) 2 вида на выбор 

2006 4 вида ( FIG) 2 вида на выбор 

2005 и ст. 4 вида  ( FIG) 2 вида на выбор 

5)  Определение победителей и награждение: 

Личное первенство определяется по наивысшей сумме баллов полученной 

гимнасткой в многоборье. Победители многоборья в каждой возрастной 

группе награждаются грамотами, медалями, кубками. Призеры многоборья в 

каждой возрастной подгруппе награждаются медалями, грамотами. Все 

участницы награждаются призами. Учреждены номинации. 

VII. Условия участия  

Подтверждение об участии в соревнованиях до 22 февраля 2021 г. по e-mail: 

evgeni-shilinaa@yandex.ru или по тел.: 8 963 975 18 28 ( прием заявок может 

быть окончен ранее) 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования 

 


