
Утверждено                  Барыкина Л.А.                        

 

                                                                                     

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

       о проведении авторского проекта Любови Барыкиной «Искусство в спорте».  
 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Содействие популяризации спорта и всестороннего развития подрастающего 

поколения в России на высокопрофессиональном уровне; 

Развитие общей и специальной подготовки; 

Обучение технике и формирование навыков работы с предметами художественной 

гимнастики и циркового искусства;  

Раскрытие творческого потенциала личности, нестандартного образа мыслей, 

музыкальности, пластики и артистичности по средствам классической и 

современной хореографии; 

Обучение различным стилям танца; 

Преподавание основ циркового искусства и актёрского мастерства; 

Раскрытие творческого потенциала личности посредством занятий живописью. 

 

МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

 Московская область, г. Истра, ул. Спортивная д.1, Спортивный комплекс  

 Арена-Истра        

 с 30 мая по 05 июня 2021 года.  

 
 ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЕКТА 

 

Организатором является Центр комплексного творческого развития «Искусство в 

спорте» Любови Барыкиной при поддержке НКО Союз Женских Сил. 
 

В составе специалистов: 
 

      
Вера Силаева – заслуженный тренер России, заслуженный работник физической 

культуры Российской Федерации, тренер первой олимпийской чемпионки 

России Юлии Барсуковой. 
 

    Любовь Барыкина – автор проекта, Академик Российской Академии Художеств, 

Академик Международной Академии Творчества, МСМК России, хореограф-

постановщик фестиваля Алины Кабаевой, художник. 

     

http://ru.wikipedia.org/wiki/Барсукова,_Юлия_Владимировна


   Светлана Путинцева – МСМК, чемпионка Мира и Европы.  

 

   Любовь Николаева –  Заслуженный тренер России.  

 

   Яна Избрисова – Мастер Спорта по Художественной гимнастике, тренер  

СК «Арена-Истра». 

 

  Любовь Тихомирова – Актриса, артистка театра Антона Чехова, театра 

содружества актеров Таганки и театра Эстрады. 

 

  Дмитрий Переверзев – солист московского государственного «Мюзик-Холла».  

преподаватель народного танца. 

 

  Алексей Чайников – артист оригинального жанра, победитель цирковых 

фестивалей в Германии и Америке. 

 

  Петр Шмелев – художник, преподаватель московского академического лицея на 

Крымском валу и института дизайна.  

 

  Юрий Звездочетов – артист цирка, заслуженный работник культуры РСФСР. 
  

ПРОГРАММА МАСТЕР-КЛАССОВ 
 

 Классическая хореография; 

 Партерная разминка; 

 Уроки танца; 

 Предметная подготовка; 

 Техническая подготовка; 

 ОФП; 

 Постановка номеров  

 Мастер-классы по изобразительному, цирковому искусству и актерскому 

мастерству  

 Индивидуальная работа с педагогами проекта (по предварительной записи); 

 Расписание занятий будет опубликовано заранее на следующих ресурсах:  
Группа ВКонтакте: https://vk.com/club69384140;  

Группа Facebook: https://www.facebook.com/sport.barykina/timeline?ref=page_internal; 

Сайт: www.artinsport.ru  

Инстаграм: @barykinaliubov  

 

Занятия проходят ежедневно с 30 мая по 5 июня с 10:00 до 15:30.  

Перерыв с 13:00 до 13:30.  

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 
Организация выставки художественных работ участниц проекта.  

ГАЛА–концерт с участием звёзд художественной гимнастики, циркового, оперного и 

https://vk.com/club69384140
https://www.facebook.com/sport.barykina/timeline?ref=page_internal
http://www.artinsport.ru/


танцевального искусства 

Церемония закрытия и награждение участниц проекта «Искусство в спорте» 

       

УЧАСТНИКИ  
 

Возраст участниц: от 5 до 14 лет (2016 г.р. и старше).  

Все участницы делятся на группы по возрасту: 5-8 лет; 9-11 лет; 12-14 лет. 

 

Участницы допускаются: 

- по предварительной регистрации и оплате; 

- при наличии оригиналов свидетельства о рождении и полиса обязательного 

медицинского страхования; 

- при наличии медицинской справки, заверяющей о том, что ребенок допущен к 

физическим нагрузкам;  

 

- в сопровождении руководителя группы старше 18 лет (1 взрослый на группу); 

 

Расходы по командированию, питанию, проезду участников несут 

командирующие организации. 

 

РАСПОЛОЖЕНИЕ 

 
Спортивный комплекс «Арена-Истра» — крупнейшее спортивное сооружение 

Истринского района, являющееся на сегодняшний день флагманом спортивного 

воспитания и образования жителей района, центром подготовки спортсменов 

различного уровня более чем по 15 видам спорта. 

 

Спорткомплекс работает с января 2013 года и в короткое время обрёл 

известность как уникальный, динамично развивающийся объект с мощной 

материально-технической базой, высокоорганизованной инфраструктурой, 

квалифицированным персоналом и прогрессивными методиками. 

 

Комплекс имеет уникальные возможности для проведения соревнований 

любого масштаба. С момента открытия в нем проводились соревнования по 

баскетболу, волейболу, футболу, мини-футболу, кикбоксингу, спортивным танцам и 

другим видам. 

 

 

СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ 
 

    Занятия проводятся в современном спорткомплексе.  

Универсальный спортивный зал — это одно из лучших мест в Московской области 

для занятий игровыми видами спорта одновременно на трёх площадках. 

 

В основном зале с высотой потолков 12м, расположены две площадки, оборудованные 

коврами 14х14м, зеркала и балетные опоры для занятий хореографией. 

 

 

 



СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ 
 

Стоимость мастер классов за неделю : 15 000 руб.  

 
Оплата по предварительным заявкам должна быть произведена до  

20 мая 2021года. 
 

Количество мест ограничено! 

Организатор не берёт на себя вопросы связанные с проживанием        

участников.  
 

 

НАГРАЖДЕНИЕ 

 
Все участницы проекта награждаются памятными подарками, сувенирами и 

сертификатами участников. 

 

 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 

 
Предварительные заявки на участие отправляются в оргкомитет. 

Заявки принимаются по электронной почте: artinsport@mail.ru 

 

Информация по телефону: +7(926) 111 28 57 
  


