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1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Соревнования по художественной гимнастике «Ивановские Пороги» проводятся в соответствии с 

календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий МО «Кировского района» 

Ленинградской области на 2021 год. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с 

правилами вида спорта «художественная гимнастика», утвержденными приказом Министерства 

спорта от 25 ноября 2016 г. №1216.  

 Соревнования проводятся с целью: 

 Популяризации художественной гимнастики среди школьников 

 Поддержание дружеских связей со спортивными клубами, спортивными школами  

 Обмена опытом работы 

 Повышения спортивного мастерства 

 Проведения массового мероприятия по средствам развития молодежного спорта 

 Выполнение разрядов 

 Формирования здорового образа жизни 

 

 2.ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Время проведения: 6-7 марта 2021 года (без опробования), ориентировочное время выступлений 

участников соревнований по возрастным группам будет определенно судейской комиссией по 

результатам рассмотрения заявок. 

 

Место проведения: Ленинградская область, Кировский район, г. Отрадное, ул. Железнодорожная, 

дом 20А, Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детей 

«Отрадненская детско-юношеская спортивная школа».  

 

Транспорт - автобус или маршрутка № 440 от станции метро Рыбацкое (до остановки г. Отрадное, 

Механическая). 

                                      

3. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки спортивных клубов, объединений 

дополнительного образования, школьных секций, секций по месту жительства, ДЮСШ И СШОР. 

Ответственность за жизнь и здоровье участников соревнований несут представители команд. 

 

 4. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Соревнования проходят при поддержке и содействии отдела по делам молодежи, физической    

культуры и спорта ЛО Кировского района и главы администрации МО «город Отрадное». Общее 

руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется тренерским советом     

отделения художественной гимнастики МБУ ДО «Отрадненская ДЮСШ», администрацией МБУ ДО 

«Отрадненская  ДЮСШ». Не посредственное проведение соревнований, ответственность за  

обеспечение безопасности участников возлагается на главную судейскую коллегию соревнований.       

Главный судья соревнований Киселева Татьяна Николаевна – ССВК г.Отрадное. 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 

 

Соревнования проводятся в личном первенстве, групповых упражнениях по официальным 

правилам Всероссийской Федерации по художественной гимнастике. Все упражнения по 

правилам FIG по художественной гимнастике 2017-2020 года, с новыми изменениями и 

дополнениями.  

К участию в соревновании допускаются гимнастки 2015-2004 г.р. спортивных клубов, 

объединений дополнительного образования, секций по месту жительства, СШОР. Состав команд 

15 человек, групповые без ограничения, тренер и судья ОБЯЗАТЕЛЬНО!!! Ответственность 

за жизнь и здоровье участников соревнований несут представители команд. 

 



                                                                                                                                                   

5.1 Общая информация о соревновании 
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  5.2.  Программа Соревнований                                        

                      Класс       

год  рождения 

Класс «А» 

(средний уровень) 

Класс «В» 

(сильный уровень) 

2015 III юн. р                                    

б/п  

III юн.р.                                             

б/п 

2014 II юн. р                                    

б/п 

III юн.р.                                             

б/п 

2013 I юн. р. 

б/п + 1 вид по выбору 

II юн.р.                                             

б/п 

2012 III сп. р. 

б/п+2 вида по выбору 

II юн.р.                                             

б/п 

2011 II сп. р.                                              

б/п +3 вида по выбору   

 

1 вид по выбору 

2010  I сп. р.  

б/п +3вида по выбору 

 

1 вид по выбору 

2009 I сп. р.                                              

б/п + 3 вида по выбору 

2 вида по выбору 

2008 КМС                                             

2 вида по выбору 

2 вида по выбору 

2007 КМС                                             

2 вида по выбору 

                                                            

2вида по выбору 

2006 КМС  

2 вида по выбору 

 

2 вида по выбору  

2005 и старше МС                                           

2вида по выбору 

                 2 вида по выбору                                                            

Групповые упражнения: 

1. 2004 и старше – программа МС  
2. 2006-2008 г.р. – КМС (мячи, ленты) 

3. 2009-2010 г.р.- I разряда (мячи, ленты) 

4. 2011-12 г.р. - II разряда (б/п+ вид) 

5. 2012-13г.р  - III разряда (б/п+ вид)  

6. 2013-14 г. р - I юношеского разряда (б/п) -1 попытка 

7. 2014-15 г.р.- II юношеского разряда (б/п)-1 попытка 

8. 2015-16 г.р.-  III юношеского разряда (б/п)-1 попытка 

Оргкомитет оставляет за собой право на сокращение программы соревнований и 

объединения потоков участниц, в случае малой численности. 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ                                                                 

Победители и призеры соревнований определяются в каждой возрастной группе по наибольшей 

сумме баллов. Участницы, занявшие 1,2,3 места, награждаются медалями, грамотами и призами. 

Победительница награждается кубком. Тренер, подготовивший победительницу, награждается 

дипломом.    

Участницы, занявшие 4,5,6 места, награждаются грамотами.  

Все участники награждаются памятными призами. 



Главный кубок турнира – Кубок города Отрадное вручается участнице выступавшей по программе 

КМС, МС набравшей максимальное количество баллов по результатам многоборья.                                                                                                                                                               

Организаторами и спонсорами турнира учреждены номинации:  

1.Мисс турнира «Ивановские пороги - 2021»  

(определяется на усмотрение судейской коллегии среди КМС и МС). 

2.Мисс Грация 

(определяется на усмотрение судейской коллегии среди всех участниц) 

3.Мисс Пластика  

(определяется на усмотрение судейской коллегии среди всех участниц) 

4.Мисс Очарование 

(определяется на усмотрение судейской коллегии среди всех участниц) 

5. Мисс Улыбка  

(определяется на усмотрение судейской коллегии среди всех участниц) 

6.Мисс Обаяние 

 (определяется на усмотрение судейской коллегии среди всех участниц) 

7.Предусмотрены отдельные призы. 

Каждая команда без исключений получает на команду номинацию Надежда тренера по решению 

представителя сборной.  

7. УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ                                                                                                                                

Все расходы по командированию на соревнование: на проезд, проживание и питание за счет 

командирующей организации.  

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, награждением победителей и 

призеров осуществляется за счет МБУ ДО «Отрадненской ДЮСШ», администрацией МО «Город 

Отрадное», отделом по делам молодёжи,  физической культуре и спорта ЛО Кировсого района, 

привлеченных средств.     

                                                                                                                                                                                      

8. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК                                                                                                                                                                       

1.Предварительные заявки  до 15 февраля 2021г.  Заявки присылать в электронном виде по 

адресу: tatyiana07@mail.ru (Киселева Татьяна Николаевна). 

В заявке указание полной даты рождения гимнастки и группу, в которой она выступает, указать 

Ф.И.О. и категорию судьи! Судья обязательно!!!  

Окончательные заявки подаются в мандатную комиссию в день приезда.  

 К заявке прилагаются следующие документы на каждую гимнастку:                                                                                                                                          

- Медицинские справки о допуске к соревнованиям.                                                                                             

- Страховка. 

- Документ удостоверяющий личность (свидетельство, паспорт).  

Документы на судью: 

-судейская книжка. 

ВНИМАНИЕ! Музыку формат MP-3 (с указанием- ФИ, город, год рождения, группа, ВИД!!! 

ПОТОК) сбрасываете на эл. почту: Басалаева Елена (eloktionova@yandex.ru до 25февраля!) 

Главный судья соревнования Киселева Татьяна Николаевна                                               

Телефон для справок: +7(911) -724-97-04; +7(950) -019-65-39  

9.МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Первая медицинская помощь участницам соревнований оказывается врачом соревнований.  

Согласно правилам ФИЖ, организаторы не несут ответственности за травмы и ущерб здоровью, 

полученные участницами в процессе соревнований. Данная ответственность возлагается на самих 

спортсменов и их родителей. Каждая участница должна иметь медицинскую справку и медицинскую 

страховку. 

mailto:tatyiana07@mail.ru


 10.ПРОЖИВАНИЕ Гостиница в г. Отрадном (Подробная информация по телефону: 8(962)690-

67-57)). 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования 

 

 

 

                                                    Заявка для участия 

 В VIII Межмуниципальных соревнований по художественной гимнастике 

«ИВАНОВСКИЕ ПОРОГИ» 
6-7 марта 2021г. г.Отрадное 

От команды:                                                                                                                                     

Судья от команды: Ф.И.О.+ категория. - 

Адрес:                                                                                                                                                                                                                 

Контакты:                                                                                                                                                                             

1. Индивидуальная программа 

№
 п

\п
 

Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения  

Спорт. 

разряд, 

звание 

Категория Тренер  

Ф.И.О. 

Допуск к 

соревнованиям 

Подпись и печать 

врача 

       

2. Групповые упражнения 

№
 п

\п
 

Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения  

Спорт. 

разряд, 

звание 

Выступает 

по разряду 

Тренер  

Ф.И.О.  

Допуск к 

соревнованиям 

Подпись и печать 

врача 

       

Всего к соревнованиям допущено: ____________________________человек 

Руководитель организации, учреждения: ( __________)________________М.П.                                                                                            


	Данное положение является официальным вызовом на соревнования

