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Положение  

о проведении детского турнира по художественной гимнастике «Diamond Little Cup» 

 

1. Цели и задачи: 

- формирования духовности и здорового образа жизни;  

- популяризации художественной гимнастики; 

- повышение спортивного мастерства гимнасток и приобретение ими соревновательного опыта; 

- выявления сильнейших гимнасток; 

- укрепление дружественных спортивных связей; 

- обмен опытом работы среди тренеров и судей. 

 

2. Место и время проведения соревнования 

Соревнования проводятся 23 февраля 2021 года, по адресу: г.Екатеринбург ул. Опалихинская 23а 

ФОК «ВИ». Заседание судейской коллегии проводится 23 февраля 2021 года в 08:30 ч. по адресу: 

Екатеринбург ул. Опалихинская 23а , ФОК «ВИ». Мандатная комиссия 22 февраля в 20:00 по адресу: 

Екатеринбург ул. Опалихинская 23а , ФОК «ВИ». 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет ЦХГ «Diamond».  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию:  

Главный судья соревнований – Голованчикова Дарья Александровна СС1К  (г. Нижний Тагил) 

Главный секретарь соревнований – Зайцева Елена Владимировна ССВК (г. Нижний Тагил) 

Директор соревнований – Лагутина Анастасия СС2К (г. Екатеринбург) 

 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а 

также при условии наличия актов технического обследования готовности объектов спорта к проведению 

мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. Лица, в собственности или во владении которых 

находятся объекты спорта, которые используются для проведения соревнований, обеспечивают надлежащее 

техническое оборудование мест проведения мероприятия в соответствии с требованиями технических 

регламентов, национальных стандартов, нормами, правилами и требованиями, установленными органами 

государственного контроля (надзора), санитарными правилами и несут ответственность в соответствии с 

законодательством Российской Федерации за причинение жизни или здоровью лиц, осуществляющих занятия 

физической культурой и спортом на таких объектах спорта. Ответственность за безопасность проведения 

соревнования возлагается на лица, в собственности или во владении которых находятся объекты спорта, 
которые используются для проведения соревнований. 

Соревнования проводятся в соответствии регламента по организации и проведению официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях сохранения рисков распространения 

COVID-19 от 31.07.2020г. 

Ответственными за соблюдение норм и правил безопасности при проведении соревнования являются: 



 

- Главный судья соревнований Голованчикова Дарья;  

- Директор соревнований Лагутина Анастасия;   

- Руководитель спортсооружения, на котором проводятся соревнования.                                  

Ответственность за жизнь и здоровье спортсменок возлагается на тренеров, представителей 

спортивных школ и спортивных клубов. 

 

4. Финансирование 

ЦХГ «Diamond» осуществляет финансовое обеспечение соревнований за счет целевых взносов 

участниц. В случае, если гимнастка по каким-либо обстоятельствам не сможет принять участие в 

соревнованиях (после формирования стартового протокола), стартовый взнос возвращается памятным 

подарком либо замена участницы на другую участницу. 

Целевой взнос: 

2500 рублей в индивидуальной программе; 

2000 рублей групповая программа (с каждой участницы); 

1800 рублей в соревнованиях по ОФП 1800; 

4000 рублей групповые + личные 

ЦХГ «Diamond» несет расходы по обеспечению медицинского сопровождения; расходы по аренде 

спортивных сооружений; расходы, связанные с обеспечением общественного порядка и безопасности,  а 

также иные расходы по организации и проведению соревнований.  

Расходы по командированию участников, тренеров, представителей несут командирующие 

организации (в т.ч. проезд, суточные в пути, страхование участников). 

 

5. Требования к участникам соревнования, условия допуска 

Возраст участников от 3 лет. В состав команды входит не ограниченное количество гимнасток, 1 

тренер, 1 судья. Присутствие судьи от команды обязательно. За отсутствие судьи штраф 5000 рублей. 

Соревнование проводятся среди спортсменов, не имеющих медицинских противопоказаний. Участие в 

соревнованиях осуществляется при наличии договора о страховании (оригинал) от несчастных случаев (т.е. 

внезапных, непредвиденных случаев, повлекших за собой обращение в ЛПУ, утрату трудоспособности, либо 

смерть застрахованного лица), который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника 

соревнований.  Каждый участник соревнований должен иметь медицинский допуск. Участники и гости 

соревнований обязаны соблюдать строго соблюдать требования организаторов соревнований и правила 

посещения ФОК «ВИ» и соблюдать правила безопасности при проведении спортивных соревнований. Не 

допускать морально-этических норм как в отношениях между собой так и по отношению к другим лицам. 

Участники должны быть в спортивной форме и сменной обуви, тренеры и судьи должны быть в судейской 

форме и сменной обуви. Участники во время проведения Соревнования обязаны соблюдать требования Указа 

Губернатора от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской области режима повышенной 

готовности и принятия дополнительных мер по защите населения  от новой коронавирусной инфекции (2019-

nCoV)» и санитарно-эпидемиологические требования. 

Соревнования проводятся по действующим правилам художественной гимнастики, утвержденным 

FIG. К участию в соревнованиях допускаются: 

 

 

Индивидуальная программа: 

Год рождения А В С D ОФП 

2017 Б/П 
Б/П 

(D-max 0.2) 
  + 

2016 Б/П 
Б/П 

(D-max 0.2) 
  + 

2015 ВИД Б/П 
Б/П 

(D-max 0.3) 

Б/П 

(D-max 0.2) 
+ 



 

2014 Б/П + ВИД ВИД Б/П 
Б/П 

(D-max 0.3) 
+ 

2013 Б/П + ВИД ВИД Б/П 
Б/П 

(D-max 0.3) 
+ 

2012 Б/П + 2 вида 2 вида Б/П + ВИД 
Б/П 

(D-max 0.4) 
+ 

2011 Б/П + 3 вида 3 вида Б/П + 2 вида Б/П + ВИД + 

2010 Б/П + 3 вида 3 вида Б/П + 2 вида Б/П + ВИД + 

2009 и старше Б/П + 3 вида 3 вида Б/П + 2 вида Б/П + ВИД  

Гимнастка, показавшая элемент по баллам больше, чем заявлено в подгруппе, элемент не засчитывается    

полностью! 

Организаторы оставляют право сократить указанную программу согласно регламенту соревнований. 

 

 

Групповые упражнения: 

год программа 

2017-2016 б/п 

2016-2015 б/п 

2015-2014 б/п 

2014-2013 По программе III юношеского спортивного разряда 

2013-2012 По программе II юношеского спортивного разряда 

2012-2011 По программе I юношеского спортивного разряда 

 

 

Программа ОФП: 

2017-2014 2013-2010 

1. Волны: 

- вперед 

- назад 

- в сторону 

2. Складочка 

3. Шпагат: 

- правая нога 

- левая нога 

- поперечный 

4. Рыбка (лодочка)  

5. Коробочка 

6. Мост 

7. Равновесие в пассе 

8. Прыжок чупа-чупс 

9. Поворот в пассе 

1. Волны: 

- вперед 

- назад 

- в сторону 

2. Складочка 

3. Шпагат: 

- правая нога 

- левая нога 

- поперечный 

4. Рыбка (лодочка)  

5. Корзинка 

6. Мост 

7. Равновесие в шпагат в сторону 

8. Прыжок «касаясь» (с места) 

9. Поворот в пассе 

 

 

6. Награждение 

Победители и призеры награждаются дипломами, медалями, ценными призами, все участницы 

награждаются памятными подарками. 

 

7. Условия приема участников соревнований и подача заявок 



 

Предварительную заявку на соревнования необходимо подать до 15 февраля 2021 года с указанием 

количества участниц тренеров и судей на электронную почту: rgdiamond@mail.ru с пометкой «заявка на 

соревнования». 

Музыку скидывать на яндекс диск ( ссылку скинем в вотс ап после окончания приема заявок). Каждую 

песню подписать: 

- Фамилия участницы; 

- Имя участницы (полное); 

- год рождения; 

- вид (б/п, скакалка, обруч, мяч, булавы, лента); 

- если групповые, то подписать «Название группового» год рождения. 

Именные заявки, заверенные врачом и председателем коллектива или директором школы, подаются на 

заседании судейской коллегии. Команды, не подтвердившиеся своевременно, к соревнованиям не 

допускаются. 

В соревнованиях могут принимать участие: спортивные школы, центры, клубы, секции. 
Перечень документов для представления в мандатную комиссию: 

• паспорт (свидетельство о рождении для несовершеннолетних) или документ, его заменяющий; 

• договор (оригинал) о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья; 

• медицинский допуск на официальной заявке. 

 
Количество участников ограничено, приём заявок может быть закрыт ранее. 

Телефон для связи +7 (965) 512-07-67 Анна;  +7 (906) 813-33-94 Анастасия Александровна. 

 

Положение является вызовом на соревнование (основанием для направления, в т.ч. 

командирования спортсменов, тренеров и судей). 
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Приложение 1 

Дополнительные обязательные требования к участникам соревнований: 

 Справка с результатом тестирования на новую короновирусную инфекцию COVID-19 методом 

полимеразной цепной реакции (ПЦР) с получением результата не ранее 3 календарных дней до начала 

соревнования. Предоставляется на заседании судейской коллегии; 

 Термометрия участниц при входе на спортивный объект с использованием бесконтактных 

термометров; 

 Обработка рук с применением антисептиков на спортивном объекте; 

 Использование средств индивидуальной защиты (маски) на спортивном объекте, за исключением 

периода соревновательной и тренировочной деятельности; 

 Запрещено питание на спортивном объекте; 

 Прохождение дополнительного медицинского осмотра врачом соревнований для участников, 

прибывших из субъектов РФ. 

 Ограничить вход на территорию спортивного объекта лиц, не связанных с обеспечением 

соревновательного и тренировочного процессов, или являющихся зрителями. 

 Делать прическу и макияж на территории спортивного объекта запрещено. 

- Нахождение зрителей запрещено. Допускается только 1 сопровождающий на команду. 

- Фото/видео съёмку будет осуществлять «студия 360». 

 


