
Положение 

              

о проведении II открытого турнира 

по художественной гимнастике среди спортивных клубов, 

“Весенние чудеса ” 

Г. Мытищи 

Ул.Юбилейная , 40 б 

 
1.Цели и задачи 

1. Популяризация художественной гимнастики; 

2. Повышение спортивного мастерства гимнасток и приобретение ими 

соревновательного опыта; 

3. Выявление лучших гимнасток в каждой возрастной группе; 

4. Привлечение детей к регулярным занятиям спортом; 

5. Стимулирование развития волевых и психологических качеств юных 

гимнасток; 

6. Обмен опытом работы и укрепление дружественных спортивных связей. 
 

2.Время и место проведения 

Соревнования проводятся 28.03.2021 г. 

По адресу: Г. Мытищи 



Ул.Юбилейная , 40 б 

 

Начало турнира 10:00  

Выход на разминочную площадку с 9:20 

Соревнования проходят со зрителями! 

От каждого ребенка допускается 1 представитель! 

Вход строго по спискам! 

3.Участники и программа соревнований 

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки приглашенных команд 

(спортивных клубов и учреждений дополнительного образования), имеющие 

соответствующую подготовку и допуск врача. 

Соревнования проводятся по действующим правилам FIG 2017-2020гг 

по художественной гимнастике. Тренерам заранее выслать музыку на почту с 

указанием: фамилии, имени, года рождения, группы и вида программы для 

каждой гимнастки. 

Состав команды: неограниченное количество участниц, 

минимум 1 тренер. 

Судья не нужен! 

 

Гимнастки соревнуются по программе: 

 

 Группа «А» Группа «В» Группа «C» 

 

Группа «D» 

 

 

  2017 г.р. БП БП   

ОФП 

2016 г.р. БП БП БП  

ОФП 

2015 г.р. БП БП БП  

ОФП 

2014 г.р. БП БП БП  

ОФП 

2013 г.р. БП БП БП  

ОФП 

2012г.р. БП БП БП  

ОФП 

2011г.р.  БП БП  

ОФП 



2010г.р.  БП БП  

ОФП 

2009г.р.  БП БП  

          ОФП 

2008г.р.  БП БП  

ОФП 

2007г.р.  БП БП  

ОФП 

2006г.р. и 

старше 

 БП БП  

ОФП 

 

Программа ОФП 

2015-2017г.р.  2015 г.р. и выше 

1. «Кувырок вперед » 

2. «Бабочка» с наклоном вперед 

3. «Складочка » 

4. «Колечко» 

5. «Лодочка» 

6.Поперечный шпагат 

7. Равновесие «Цапелька» 

 

 

1. «Кувырок вперед » 

2. «Бабочка» с наклоном вперед 

3. «Складочка» 

4. «Колечко» 

5. «Лодочка» 

6. Мост 

7.  Правый шпагат, 

Поперечный шпагат, 

левый шпагат 

8. Равновесие «Цапелька» 

9.Колесо 

10. Прыжок «Чупа-чупс» 

 

  

 

Организаторы оставляют за собой право сократить программу ОФП с целью 

обеспечения время проведения соревнований. 

 

4.Награждение победителей 

 

НАГРАЖДАЮТСЯ ВСЕ ГИМНАСТКИ! 

  

-  Гимнастки, занявшие 1-3 места в каждой группе награждаются, медалями, 

дипломами;  

-   Все участницы соревнований награждаются памятными ценными призами; 

- Тренеры также награждаются грамотами и небольшими призами от 

организаторов. 

5.Финансирование 



 

 Все расходы, связанные с участием в соревнованиях за счёт 

командирующих организаций. 

 Стартовый взнос – 2000 руб. 

 Перечисляется на карту сбербанка до 10 марта  2021 г. 

Номер карты : 4276 4000 8664 8616  (Ульяна Андреевна Ш.) 

          В случае болезни или отказа гимнастки от соревнований, после 

перечисления стартового взноса, денежные средства возвращаются в виде 

подарка! 

 

6. Медицинское обеспечение 

 

         На участие в турнире допускаются спортсменки, имеющие 

медицинский допуск. 

При себе участнику необходимо  иметь: 

- свидетельство о рождении (копия); 

- медицинский допуск к участию в соревнованиях; 

          За травмы и ущерб здоровью, полученные участникам в процессе 

соревнований организаторы турнира ответственности не несут. Данная 

ответственность возлагается на самих спортсменов и их родителей. 

 

7.Руководство соревнованиями 

 

Режиссер соревнований: Шульгина Ульяна Андреевна 

 

Главный Секретарь: Шкраба Татьяна Валерьевна 

 

 Непосредственное  проведение турнира возлагается на 

организаторскую коллегию. 

 

Контактные телефоны:  

 

Шульгина Ульяна 

89266524493 

yliana.schulgina@gmail.com 

 

Заявки принимаются до 10 марта! 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования! 

 

 
 


	Соревнования проводятся 28.03.2021 г.

