
 

                        ПОЛОЖЕНИЕ 
                                        о проведении соревнования «День защиты детей»,    

                                        среди юношей и девушек 2010-2011 г.р.,  
                                       2012-2013 гг.р., 2014 гг.р. 

 
 

1. Общие положения  
  
Соревнования по дзюдо «День защиты детей», среди спортсменов 2010-2011 г.р., 
2012-2013 гг.р., 2014 гг.р. 

проводится в соответствии с Планом официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Всеволожска на 2021 год. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «дзюдо», 
утвержденными приказом Мин. спорта России от 01 июня 2017 г. № 482 (далее – 
правила). 

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации дзюдо во 
Всеволожске. 

Задачами проведения соревнований являются: 
- подготовка спортивного резерва; 
- повышение уровня спортивного мастерства;  
- увеличение числа детей и молодежи, занимающихся дзюдо в городе 

Всеволожск. 
Организаторам и участникам соревнований запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты соревнований, участвовать в азартных играх 
в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 
спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 
3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации». 
 

2. Организаторы соревнований 
 
В соответствии с пунктом 2.4 статьи 16.1 Федерального закона от 4 декабря 

2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 
организатором соревнований выступает АНО СК «БАШНЯ» по дзюдо. 

 
3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, 

медицинское обеспечение 
 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 

 Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных 
Роспотребнадзором, при проведении спортивных и физкультурных мероприятий 
возлагается на организаторов соревнований. 



Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала 
договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016 г. 
№ 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне». 

Обеспечение медицинской помощью участников соревнований возлагается на 
АНО СК «БАШНЯ» 

Каждый участник должен иметь действующий медицинский допуск 
спортивного диспансера, который является основанием для допуска к участию в 
соревнованиях, или разовую медицинскую справку о допуске к соревнованиям. 

 
4. Место и сроки проведения 

 
Соревнования проводятся 30 мая 2021 г. по адресу:  
г. Всеволожск, ул. Плоткина д.26  

 
5. Программа соревнований 

 
Все участники делятся на 3 возрастных групп. 
 
Группа 1 – мальчики 2010 - 2011 гг.р. 
Весовые категории: - мальчики: 30, 34, 38, 42, 46, 50, +50 кг 
девочки 2009 – 2011 гг.р.,  
Весовые категории: - девочки: 33, 39, 45, 52, +52кг 
Группа 2 – мальчики и девочки 2012 – 2013 гг.р. 
Весовые категории: 
- мальчики: 26, 29, 32, 35, +35 кг 
- девочки: 24, 28, 32, 36, +36 кг 
Группа 3 – мальчики и девочки 2014 2015 гг.р. 
Весовые категории: 
- 21, 24, 27, 30, +30 кг 
 

Характер проведения соревнований - личные. Система проведения 
соревнований - олимпийская, с утешением от полуфиналистов. 



При количестве участников 5 (пять) и менее, система проведения соревнований 
– круговая. В случае, если одной весовой категории 2 (два) участника, они борются 2 
(две) встречи. 

Группа 1 — до 13 лет (2009 – 2011 гг.р.)  
Время встречи: 2 (две) минуты. 
Ограничения в Правилах: 
В целях предотвращения детского травматизма, совершенствования техники, 

применяемой в детском возрасте устанавливаются следующие упрощенные правила 
проведения соревнований: 

а) максимальной оценкой при проведении бросков в стойке является «Waza-
ari»; 

б) максимальной оценкой при проведении удержаний является «Waza-ari», 
после проведения полного удержания (10 сек.) участники поднимаются в стойку, и 
схватка продолжается дальше; 

в) досрочная победа может быть достигнута – при достижении 2 «Waza-ari»; 
г) арбитр должен немедленно остановить поединок и объявить наказание 

«ШИДО» в случаях, когда один или оба участника в соревнованиях: 
1. Проводят в атаке или контратаке броски, становясь на колено или колени, 

такие как: бросок через спину с колен (Сэой-отоши) и т.п. 
2. Проводят в атаке или контратаке любые броски с падением (Сутэми-вадза), 

такие как: бросок через голову с упором стопой в живот или с подсадом 
голенью (Томоэ-нагэ или Суми-гаэши), бросок через грудь прогибом или 
вращением (Ура-нагэ или Ёко-гурума), передние, боковые, задние подножки 
на пятке, садясь (Уки-вадза, Ёко-отоши, Тани-отоши), броски вращением 
раздел техники ЙОКО СУТЭМИ ВАДЗА и т.д. 

3. Проводят в борьбе лежа или в стойке болевые приемы (Кансэтсу-вадза) или 
удушающие приемы (Шимэ-вадза). 

4. Проводят в партере захват руки и головы соперника ногами (например: 
Санкаку джиме). Проводят в партере удержание с захватом головы одними 
руками или ногами.  

В случае равенства оценок после окончания основной встречи назначается 
добавленное время, в котором спортсмены начинают борьбу в классическом захвате 
(после каждого Мате).   

В поединке «ГОЛДЭН СКОР» первая оценка или наказание, определяющие 
различие между участниками решает исход встречи. Рефери объявляет «СОРЭ-
МАДЭ». 

Группа 2 - до 11 лет (2012 - 2013 гг. р.)  
Время встречи: 2 (две) минуты. 
Ограничения в Правилах: 
В целях предотвращения детского травматизма, совершенствования техники 

применяемой в детском возрасте устанавливаются следующие упрощенные правила 
проведения соревнований: 



а) максимальной оценкой при проведении бросков в стойке является «Waza-
ari»; 

б) максимальной оценкой при проведении удержаний является «Waza-ari», 
после проведения полного удержания (10 сек.) участники поднимаются в стойку, и 
схватка продолжается дальше; 

в) досрочная победа может быть достигнута – при достижении 2 «Waza-ari», в 
иных случаях, предусмотренных правилами; 

г) арбитр должен немедленно остановить поединок и объявить наказание 
«ШИДО» в случаях, когда один или оба участника в соревнованиях: 

1. Проводят в атаке или контратаке броски, становясь на колено или колени, 
такие как: бросок через спину с колен (Сэой-отоши) и т.п. 

2. Проводят в атаке или контратаке любые броски с падением (Сутэми-вадза), 
такие как: бросок через голову с упором стопой в живот или с подсадом 
голенью (Томоэ-нагэ или Суми-гаэши), бросок через грудь прогибом или 
вращением (Ура-нагэ или Ёко-гурума), передние, боковые, задние подножки 
на пятке, садясь (Уки-вадза, Ёко-отоши, Тани-отоши), броски вращением 
раздел техники ЙОКО СУТЭМИ ВАДЗА и т.д. 

3. Проводят в борьбе лежа или в стойке болевые приемы (Кансэтсу-вадза) или 
удушающие приемы (Шимэ-вадза). 

4. Проводят в партере захват руки и головы соперника ногами (например: 
Санкаку джиме) . Проводят в партере удержание с захватом головы одними 
руками или ногами.  

В случае проведения в борьбе лежа захвата головы и руки соперника руками, 
скрещивая их, арбитр дает команду Мате. 

В случае равенства оценок после окончания основной встречи назначается 
добавленное время, в котором спортсмены начинают борьбу в классическом захвате 
(после каждого Мате).  

В поединке «ГОЛДЭН СКОР» первая оценка или наказание, определяющие 
различие между участниками, решает исход встречи. Рефери объявляет «СОРЭ-
МАДЭ». 

Группа 3 (2014 - 2015 гг.р.) -  в партере.  
а) максимальной оценкой при проведении удержаний является «Waza-ari», 

после проведения полного удержания (10 сек.) участники занимают стартовую 
позицию и поединок продолжается дальше; 

б) досрочная победа может быть достигнута – при достижении 2 «Waza-ari»; 
в) арбитр должен немедленно остановить поединок и объявить наказание 

«ШИДО» в случаях, когда один или оба участника в соревнованиях: 
1. Проводят болевые приемы (Кансэтсу-вадза) или удушающие приемы 

(Шимэ-вадза). 
2. Проводят захват руки и головы соперника ногами (например: Санкаку 

джиме). Проводят в партере удержание с захватом головы одними руками 
или ногами.  



В случае проведения в борьбе лежа захвата головы и руки соперника руками, 
скрещивая их, арбитр дает команду Мате. 

В случае равенства оценок после окончания основной встречи назначается 
добавленное время, в котором спортсмены начинают борьбу в классическом захвате 
(после каждого Мате).  

В поединке «ГОЛДЭН СКОР» первая оценка или наказание, определяющие 
различие между участниками, решает исход встречи. Рефери объявляет «СОРЭ-
МАДЭ». 

Требования к кимоно. Для всех возрастных групп: участник, вызванный вторым 
должен обеспечить наличие красной повязки. 
 

Расписание соревнований 
30 мая 2021 г. 

11:00 – 11:30 – взвешивание участников; 
11:30 – 11:50 – общая разминка  
12:00 – начало борьбы у участников группа 3 
12:30 – 13:00 – взвешивание участников группы 1 и 2; 
13:00 – открытие соревнования и награждение группы 3; 
13:30 – 13:50 – разминка участников группы 1 и 2; 
14:00 – начало борьбы спортсменов группы 3; 
По окончанию борьбы 1 и 2-й возрастной группы - награждение победителей и 
призеров. 
 

6. Участники соревнований 
 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, представляющие школы 
и секции г. Санкт-Петербург и Ленинградской области. 
 

7. Заявки на участие 
 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях на каждого участника 
подаются в АНО СК «БАШНЯ» до 28 мая 2021 г. (включительно), по электронной 
почте judo47vano@mail.ru или Whats App +7-962-685-06-09. Команды, не 
направившие указанные документы до 28 мая 2021 г. (включительно), к 
соревнованиям не допускаются. 

На взвешивание, представитель команды представляет заявку, заверенную 
руководителем организации, с действующим медицинским допуском на каждого 
спортсмена.  
 К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
 - свидетельство о рождении;  

- документ с фотографией из образовательной организации, заверенный 
гербовой печатью (студенческий билет, ученический билет, справка об обучении). 

- страховой медицинский полис  



Представители команд несут персональную ответственность за подлинность 
документов, представленных в комиссию по допуску.  

Участники соревнований несут полную ответственность за соответствие их 
кимоно (дзюдоги) требованиям Правил. 
 

8. Подведения итогов соревнований 
 

Победители и призеры соревнований определяются согласно Правилам.  
В каждой весовой категории во всех возрастных группах определяются первое, 

второе и два третьих места.  
Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляется согласно Правилам.  

 
9. Награждение 

 
Спортсмены, занявшие первое, второе и два третьих места в каждой весовой 
категории в возрастных группах 2010-2011 г.р., 2012-2013 гг.р., 2014 г.р., 
награждаются медалями и грамотами. Спонсорскими и иными организациями могут 
устанавливаться дополнительные призы. 

 
10. Финансирование 

 
Расходы по организации и проведению соревнований: оплата работы судей, 

оплата работы обслуживающего персонала (рабочие, врач, медсестра), 
осуществляется за счет средств СК «БАШНЯ» 

Иные расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за 
счет привлеченных средств. 
 
 
Главный тренер: Дзамашвили Вано Елгуджевич  +7-962-685-06-09 



Приложение № 1 
_________________________________________________ 

наименование командирующей организации 
 

ЗАЯВКА 
На участие в 

__________________________________________________________________ 
наименование соревнований 

команды ________________________________________________________________ 
наименование спортивной организации 

 
даты проведения мероприятия: 30 мая 2021 г.                            
место проведения мероприятия: г. Всеволожск, ул. Плоткина д.26 

 
 

№ 
п/п 

Фамилия Имя Отчество Разряд Ф.И.О тренера Врач Допуск 

           

     

     

     

     

     

     

     

     

 
«____»_мая  2021 г. 
 

Руководитель спортивной организации    /__________/ _________________ 

            Подпись 

Представитель команды /__________/ _________________ 

            Подпись 

Заявки принимаются только в напечатанном виде.  
Подписи официальных лиц и врача заверяются круглой печатью организации. 


