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Общие положения

Спортивные соревнования проводятся на основании и в соответствии с настоящим Положением, а также:
· правилами по виду спорта «художественная гимнастика» (номер-код 0520001611Я), утвержденными Исполнительным комитетом ФИЖ на 2022-2024гг., а также с учетом изменений и дополнений, действующих на территории РФ.
Соревнования проводятся с целью дальнейшего развития художественной гимнастики в г. Москве как массового вида спорта.
Проведение спортивных мероприятий способствует:
· популяризации художественной гимнастики в общеобразовательных учреждениях, спортивных клубах, дворцах творчества, центрах и секциях по месту жительства;
· укреплению здоровья детей и подростков, вовлечения их в регулярные занятия физической культурой и спортом.

1. Место и сроки проведения

Соревнования проводятся 18 декабря 2022 года по адресу:
г. Москва, ул. Волгоградский проспект, 43
Начало соревнований в 9:00.
Место проведения соревнований соответствует всем техническим требованиям.
Место, дата и программа соревнований могут быть изменены по решению организаторов соревнований.

2. Организаторы мероприятия

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет ООО «Центр художественной гимнастики «Империя»». Непосредственное проведение соревнований возлагается на оргкомитет и главную судейскую коллегию.
Главный судья соревнований – Арасланова Юлия Алексеевна (СС2К г. Москва)

3. Требования к участникам и условия их допуска

В соревнованиях по художественной гимнастике принимают участие команды спортивных клубов, дворцов творчества, объединений дополнительного образования ГБОУ, спортивных школ, спортивных школ олимпийского резерва и других спортивных организаций.
Всем участникам необходимо при себе иметь:
· индивидуальный (или коллективный) медицинский допуск, подтверждающий состояние здоровья и возможность допуска к соревнованиям;
· копию свидетельства о рождении/паспорта;
· спортивную страховку;
· заявку на участие в соревнованиях (приложение 1 к настоящему Положению). Иные документы неустановленной формы к рассмотрению не принимаются.

Участники соревнований несут личную ответственность за соблюдение порядка и правил, дисциплинарную ответственность за нарушение дисциплины и общественного порядка.

4. Программа мероприятия

Индивидуальная программа:

	
	А
	В
	С
	D
	Е
	

	2017 и младше
	БП
	БП(элементы
не дороже 0,3)
	
	ОФП+
	ОФП
	

	2016
	БП
	БП
	БП	(элементы
не дороже 0,3)
	ОФП+
	ОФП
	

	2015
	БП+вид
	БП
	БП	(элементы
не дороже 0,3)
	ОФП+
	ОФП
	

	2014
	БП+вид
	БП
	БП	(элементы
не дороже 0,3)
	ОФП+
	ОФП
	

	2013
	2 вида
	БП+вид
	БП
	ОФП+
	ОФП
	

	2012
	2 вида
	БП+вид
	БП
	ОФП+
	ОФП
	

	2011
	2 вида
	БП+вид
	БП
	ОФП+
	
	

	2010
	2 вида
	БП+вид
	БП
	ОФП+
	
	

	2009 и старше
	2 вида
	1 вид
	БП
	ОФП+
	
	



Групповые упражнения (при наличии заявок):

	
	А
	В

	2014-2013 и младше
	БП
	

	2013-2012
	БП+вид
	БП

	2012-2011
	БП+вид
	БП

	2011-2010
	2 вида
	1 вид

	КМС
	2 вида
	1 вид

	МС
	2 вида
	1 вид



Нормативы ОФП:

	Категория «ОФП» 2018-2015 г.р.
· Складочка
· Бабочка с наклоном вперед
· Колечко
· Корзиночка
· Лодочка
· Мостик
· Равновесие в пассе
	Категория «ОФП+» 2018-2015 г.р.
· Складочка
· Бабочка с наклоном вперед
· Колечко
· Корзиночка
· Лодочка
· Мостик
· Чупа-чупс
· Равновесие с ногой вперед на
90градусов
· Шпагаты: правая, левая, поперечный

	Категория «ОФП» 2014-2012 г.р.
· Складочка
· Колечко
· Лодочка
· Мостик
· Шпагаты: правая, левая, поперечный
· Чупа-чупс
· Равновесие с ногой в сторону
· Ласточка
· Поворот в пассе
· 10 прыжков в скакалку на двух ногах
	Категория «ОФП»+ 2014-2009 г.р.





Cостав команды: неограниченное количество гимнасток, тренер, судья (для команды более 3 чел). Штраф за отсутствие судьи 5000р!

5. Условия подведения итогов

В спортивных соревнованиях в личном первенстве, многоборье, победители определяются по наибольшей сумме баллов в каждой возрастной группе за выполнение упражнений, указанных в программе соревнований.
В спортивных соревнованиях по групповым упражнениям, многоборье, победители определяются по наибольшей сумме баллов в каждой возрастной группе, полученной командой за выполнение упражнений, указанных в программе
соревнований.

6. Награждение победителей и призёров

Участники, занявшие 1, 2, 3 место в каждой возрастной категории, награждаются грамотами, медалями, ценными призами;
Участники, занявшие 4, 5, 6 место в каждой возрастной категории, награждаются грамотами, ценными призами.
Тренеры, подготовившие победителей соревнований в категории А, награждаются грамотами;
Все участницы соревнований награждаются памятными призами.

7. Условия финансирования

Финансирование физкультурного мероприятия осуществляется за счёт средств АНО «ЦХГ «Империя»» и привлеченных средств (стартовые взносы, спонсорская помощь).

ОФП – 2500 р.
Индивидуальная программа – 3000 р.
Групповые упражнения – 1800 р. с каждой гимнастки

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников, тренеров и судей физкультурного мероприятия обеспечивают
командирующие организации.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Соревнования проводятся в строгом соответствии с временным положением о порядке организации и проведения, массовых культурно - просветительских, театрально – зрелищных, спортивных и рекламных мероприятий в г. Москве от 05.10.2000 г. № 1054-РМ и приказом Москомспорта от 08.08.2003 г. № 627-а «Об усилении общественной безопасности в учреждениях, подведомственных Москомспорту».
Соревнования проводятся в сроки и на спортивных базах, определенных ЕКП, отвечающих требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности спортивного сооружения к проведению соревнований, утверждаемых в установленном порядке.
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 01 марта 2016 г. № 134н. Во время проведения спортивных соревнований обеспечивается присутствие спортивного врача или бригада скорой помощи. Организаторы соревнования должны обеспечить:
· условия беспрепятственного проезда машины скорой помощи на территорию спортивного сооружения;
· места для спортивного врача или бригады скорой помощи вблизи от спортивной площадки.
9. Подача заявок на участие

Предварительные	заявки	установленной	формы	необходимо	прислать	на электронную почту: rgimperia.msk@mail.ru не позднее 12.12.2022 г.

Телефоны для справок: +7(916)836-43-18 Юлия

З А Я В К А
на участие в Открытом турнире по художественной гимнастике «Под счастливой звездой» 18 декабря 2022 г.

от команды	  города	


	№
	ФИ гимнастки
	Год
рождения
	Город
	Клуб/школа
	ФИО
тренера полностью
	Категория

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Тренер 	телефон. 	

Судья 	/ категория / телефон: 	

Всего допущено 	человек.

Директор (организация) 	 /_	/
