
ПОЛОЖЕНИЕ о проведении соревнований «Открытый ринг по боксу»
В Спортивном Клубе «NAMODE»

28 мая 2023 г.

Спортивный Клуб «NAMODE»
приглашает принять участие в соревнованиях открытый ринг по боксу среди взрослых

1. Цели и задачи соревнований
1.1. Популяризация вида спорта «БОКС»
1.2. Пропаганда здорового образа жизни и патриотическое воспитание молодежи.
1.3. Повышение квалификации судей, тренеров и уровня подготовки спортсменов.
1.4. Привлечение к участию в соревнованиях по боксу различных клубов боевых
искусств.

2. Место, время и регламент соревнования
2.1. Соревнования состоятся 28 мая 2023 г. в г. Москве по адресу: ул.Дубнинская,
д.12А, 5 этаж.
• 9.00 — 10.00 —Регистрация и взвешивание спортсменов.
• 10.00 – 11.00 — Жеребьёвка.
• 11.00 — Начало соревнований.

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Бокс»

3.Порядок участия в соревнованиях
3.1. К участию в турнире допускаются спортсмены всех возрастных категорий.
Соревнования проводятся во всех весовых категориях согласно правилам вида спорта
«Бокс». Весовые категории подбираются по фактическому количеству участников, под
вес соперников.
3.2. К соревнованиям допускаются все желающие независимо от наличия или
отсутствия спортивных разрядов и опыта. Пары подбираются по уровню подготовки
соперников.
3.3. Стартовый благотворительный взнос на участие в соревнованиях — 1000 рублей
пртоплате для 20 мая и 1200 рублей при оплате с 21 по 28 мая.
3.4. Документы, необходимые для предъявления в мандатную комиссию для участия в
соревнованиях:
— паспорт или любой другой документ удостоверяющий личность;
— страховой полис;



— медицинская справка.

4. Форма одежды и экипировка спортсменов
— шорты без карманов и инородной фурнитуры;
— защитная капа;
— майка (или клубная футболка);
— защитная раковина (бандаж);
— блксерские перчатки;
— защитный шлем на голову (по договоренности соперников);
— допускается использовать суппорты на стопы и колени;
— обувь: боксерки, кроссовки.

5. Продолжительность поединков
1) Дети - 3 раунда по 1 минуты или по договоренности спортсменов.
2) Взрослые - 3 раунда по 2 минуты

6. Награждение победителей
6.1. Победители и призеры награждаются дипломами, подарочными сертификатами и
медалями.
7. Соглашение об использовании персональных данных.
Все участники соревнований предоставляют свои ФИО, возраст и номер телефона.
Вся полученная информация используется администрацией спортивного клуба
«NAMODE» исключительно в целях связи с участниками. Спортивный клуб «NAMODE»
имеет право направлять участнику информационные сообщения (новостную
рассылку), если он подписался на них. Спортивный клуб «NAMODE» обязуется не
разглашать сведения, полученные от клиентов. Полученные сведения не могут быть
переданы третьим лицам.
Данное положение является вызовом на соревнование!

namodegym.ru
vk.com/namode_gym
Тел.: +7 903 594-26-68


