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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида
спорта «кендо», утвержденными приказом Минспорта России от от от 12 марта 2021
года № 158.

2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития кендо в
Российской Федерации, Центральном Федеральном округе Российской Федерации и
Ивановской области.

Задачами проведения спортивных соревнований являются:
1) повышение спортивного мастерства и выявление сильнейших

спортсменов для формирования сборной команды города Иваново и
Ивановской области для участия в региональных и всероссийских
соревнованиях;

2) организация спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной и
воспитательной работы среди подрастающего поколения;

3) подготовка спортивного резерва;
4) повышение спортивного мастерства занимающихся кендо.

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты
спортивных соревнований, включенных в настоящее Положение. Запрещается
участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем
заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с
требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона
от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской
Федерации».

4. Настоящее Положение является основанием для командирования
спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области
физической культуры и спорта на спортивные соревнования органами
исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической
культуры и спорта.

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ
СОРЕВНОВАНИЙ

1. Общее руководство соревнований осуществляет ИОСОО «Федерацией кендо».
2. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за
причиненный вред участникам мероприятия или третьим лицам, осуществляется на
основе договора между ИОСОО «Федерацией кендо» и иными организаторами
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спортивных соревнований (за исключением ИОСОО «Федерация кендо») и
регламента конкретного спортивного соревнования. Если распределение указанных
прав и обязанностей осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного
спортивного соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер
и дата заключения договора).
Непосредственная ответственность за проведение соревнований возлагается на
федерацию и главную судейскую коллегию (далее – ГСК).
Состав ГСК:
- главный судья – Цуканов Александр Евгеньевич (г.Иваново, судья
всероссийской категории)
- главный секретарь соревнований - Степанова Наталья Борисовна, (г. Иваново,
судья всероссийской категории);
Соревнования проводятся 26-27 октября 2024 г.
Место проведения соревнований: г. Иваново, Шереметевский проспект, д.116, Арена
Дворца игровых видов спорта.
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III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ,
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

1. Спортивные соревнования проводятся по адресу: г. Иваново,
Шереметевский проспект, д.116, Арена Дворца игровых видов спорта.

2. Участие в межрегиональных соревнованиях осуществляется только при
наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который
представляется в комиссию по допуску на каждого участника соревнований.
Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет
бюджетных средств субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств,
в соответствии с законодательством Российской Федерации.

3. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по
медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой
фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по
спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с
расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей
спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление
медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную
физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к
соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по
спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей
вышеуказанным требованиям).

Медицинский допуск участников к спортивным соревнованиям
осуществляется не ранее чем за один месяц до участия в спортивных соревнованиях.

4. Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в
регламентах конкретных спортивных соревнований.
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IV. ТРЕБОВАНИЯ УЧАСТИЯ

1. Требования к участникам

1. В спортивных соревнованиях участвуют спортсмены субъектов
Российской Федерации и спортсмены Ивановской области.
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных
сборных команд и другие члены федераций субъектов Российской Федерации.
От одного субъекта Российской Федерации могут быть заявлены несколько
спортивных команд .
3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований
допускаются спортсмены:

● юноши, девушки (от 11 до 14 лет) – участвуют спортсмены с 11 до 14
лет (включительно) на дату проведения турнира;

● юниоры, юниорки (от 15 до 17 лет) – участвуют спортсмены с 15 до 17
лет (включительно) на дату проведения турнира.;

Полный список категорий спортсменов представлен в Приложении

2. Заявки на участие

1. Предварительные заявки подаются в Ивановскую Областную
Спортивную общественную Организацию “Федерация кендо” не позднее 3 дня
до начала Чемпионата на платформе
https://e-champs.com/event/406976 или через электронную форму
расположенную по адресу https://vk.com/kubokkzk
2. В день соревнований в комиссию по допуску каждая команда должна
предоставить:

- Именную заявку, установленного образца на каждого участника, заверенную
спортивным врачом и командирующей организацией (Приложение № 1 к
настоящему Положению);

- Полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.
- Документы подтверждающие личность (паспорт или свидетельство о

рождении) или их заверенные копии.
3. В случае частного участия вместо заявки необходимо предоставить
медицинскую справку с допуском к участию в соревнованиях.
4. Руководители и спортсмены несут персональную ответственность за
подлинность документов, представленных в мандатную комиссию.

https://e-champs.com/event/406976
https://vk.com/kubokkzk


6

3. Условия подведения итогов

1. Спортивные соревнования проводятся по смешанной системе.
2. В личных видах программы спортивных соревнований победителем
будет признан тот спортсмен, который первым получил два очка в течение
поединка. Кроме того, если один из спортсменов в течение поединка,
заработал одно очко (иппон) при том, что его оппонент не заработал ни одного,
он признается победителем. В каждой категории разыгрываются первое,
второе и два третьих места.
3. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном
носителях представляются в Департамент спорта Ивановской области, по
требованию, в течение 2-х недель со дня окончания спортивного соревнования.

4. Награждение победителей и призеров

1. На Первенстве участники, занявшие призовые места (1, 2 и два 3-х) в
каждой категории, награждаются дипломами, медалями и памятными призами.
2. Дополнительно могут устанавливаться призы для награждения
спортсменов, тренеров и судей от ИОСОО “Федерации кендо”, спонсоров и
других организаций.

5. Условия финансирования

1. Организация мероприятия осуществляет за счет средств ИОСОО
“Федерация кендо”. Финансовые расходы на наградную атрибутику несет
ИОСОО “Федерация кендо”.
2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие
организации.
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Приложение 1

З А Я В К А

На участие от
Наименование соревнований сборная команда субъекта РФ

№
п/п

Фамилия, Имя,
Отчество

(полностью)

Дата рождения
(полностью)

Разряд Фамилия, Имя, Отчество
тренера (полностью)

Виза врача

Руководитель органа исполнительной
власти субъекта Российской Федерации Подпись Фамилия И.О.
в области физической культуры и спорта

Печать

Представитель сборной команды Подпись Фамилия И.О.
субъекта РФ

Печать

Врач Допущено чел. Подпись Фамилия И.О.

Печать
медицинской организации

« » 20___ г.
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Приложение 2

РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ

Общие правила:
● Соревнования и судейство проводятся по правилам, принятым Министерством
Спорта Российской Федерации (Приказ Минспорта России от 16.07.2014 N 601"Об
утверждении правил вида спорта "кендо", ).
● Сиаи проводятся на площадке, представляющей собой квадрат, с длинной
стороны от 9 до 11 метров, включая ширину полос, определяющих размер
площадки.
● Спортивное оборудование, используемое в соревнованиях должно
соответствовать стандартам и требованиям, определённым для проведения
соревнований Международной Федерацией Кендо.
● Перед турниром руководство соревнований производит контроль состояния
синаев (shinai check). Cинаи, не прошедшие контроль, к использованию в
соревнованиях не допускаются и остаются у судейской бригады до конца
соревновательного дня. Если у спортсмена во время сиай будет обнаружен синай, не
прошедший синай-чек, то спортсмену присуждается техническое поражение в
данном сиае, а синай изымается до конца соревновательного дня.
● Жеребьевка проводится накануне турнира на основании присланных заявок.
● Все претензии подаются менеджером (представителем) команды на имя
главного судьи. Только менеджер (представитель) команды имеет право вести
переговоры по поводу спорных вопросов.
● Время всех поединков считается "чистое", все технические и судейские
остановки поединка для решения вопросов в "чистое время" не включаются.
● Выигрыш или проигрыш оценивается в соответствии с правилом 3-х очков
(Sanbon -Shobu). Участник, получивший 2 очка в поединке, считается победившим в
этом поединке.
● Во всех турнирах поединки будут проходить по традиционной схеме:
предварительные пулы (по 2-4 человека), в которых поединки проводятся каждый с
каждым, 2 лучших продолжают борьбу в основной сетке по олимпийской системе
(проиграл-выбыл).
● Победитель в пуле определяется по количеству набранных очков, где победа 1
очко, ничья 0 очков, поражение -1 очко. При равном количестве очков, победителем
считается тот, у кого большее количество нанесенных иппонов. При равенстве
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иппонов назначается дополнительный поединок до первого иппона.

Правила проведения юношеского первенства:
● В юношеском первенстве участвуют кендоисты с 11 до 14 лет

(включительно).
● Время поединков - 3 минуты. В предварительных пулах возможны ничьи.

В дальнейшем в случае ничейного результата назначается дополнительное время
(encho) до первого иппона. Правило «хантей» не используется.

● Участники могут использовать синаи 114-116 см (только 36 или 37
размер)

Правила проведения юниорского первенства:
● В юниорском первенстве участвуют кендоисты с 15 до 17 лет

(включительно).
● Время поединков - 4 минуты. В предварительных пулах возможны

ничьи. В дальнейшем в случае ничейного результата назначается дополнительное
время (encho) до первого иппона. Правило «хантей» не используется.

● Участники могут использовать синаи 116-118 см (только 37 или 38
размер)

Правила проведения командного первенства:
● Каждый клуб может выставить команду (команды) из 3 участников,

допускается наличие смешанных команд (представители разных городов, клубов и
т.д.)

● Состав команды может быть смешанный: юноши и девушки в возрасте
от 11 до 14 лет (группа А) и от 15 до 17 лет (включительно) (группа Б)

● В заявке команды может быть только 2 или 3 участника.
● Время поединков - 3 минуты, с 1/2 финала - 4 минуты.
● Все команды разбиваются на пулы (по 2-4 команды), внутри пулов

поединки идут по схеме каждый с каждым, две лучшие команды продолжают борьбу
в основной сетке по олимпийской системе.

● В текущем поединке команда считается победительницей:
○ если большее число членов команды одержали победы; в случае

ничейного результата считается победившей команда, в которой
набрано большее число иппонов;

○ при ничейном результате и равенстве иппонов проводится
дополнительный сиай, на который каждая команда самостоятельно
выбирает по одному участнику. Поединок длится до первого иппона.
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Приложение 3
Правила проведения турнира для начинающих без доспехов:

1 круг
Участники по-очереди, определяемой жеребьевкой выполняют на мотодачи 3

раза оки-мэн.
После каждого выступления судьи (3-5 человек) выставляют в бланк на

каждого участника свои оценки исходя из максимального кол-ва баллов по всем
критериям. Передают заполненные бланки в счетную комиссию, где подсчитывается
общее количество баллов от всех судей. Оценки судей по каждому участнику
суммируются.

После первого круга определяется 8 участников набравших наибольшее кол-во
баллов.

* При наборе одинаковых сумм участникам назначается дополнительное
задание: учикоми кейко на мотодачи (оки-мэн, оки- котэ, оки до), оценки
выставляются повторно на новом бланке, суммируются и являются исходными при
переходе в 2 круг.
2 круг

Участники выполняют кирикаеси (1 дорожку) без защиты на мотодачи. Судьи
выставляют оценки в бланке участника и передают их в счетную комиссию.

Оценки с 1 и 2 круга суммируются по каждому участнику и участники
распределятся в соответствии с набранными суммами от наибольшей к наименьшей.

В финальный круг выходят 4 человека.
* При наборе одинаковых сумм участникам назначается дополнительное

задание: учикоми кейко на мотодачи (оки-мэн, оки-котэ, оки-до), оценки
выставляются повторно на новом бланке, суммируются и являются исходными при
подсчете итоговой суммы баллов.

Правила проведения первенства для девочек:
● В женском первенстве участвуют кендоистки своих возрастных групп (до

11 лет включительно, от 12 до 17 лет, занимающиеся в богу более года). При
наличии участников в достаточном количестве.

● Время поединка в женском первенстве до 11 лет включительно - 2
минуты. В случае ничейного результата назначается дополнительное время (encho) -
1 минута. Далее применяется правило «хантей»;
в категории 12-17 лет - 3 минуты. В случае ничейного результата назначается
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дополнительное время (encho) - 1 минута. Правило «хантей» не используется.
● Участники могут использовать синаи в соответствии с своим возрастом.

Правила проведения детского первенства, группа А:
● В детском первенстве участвуют кендоисты до 9 лет (включительно),

вопрос об участниках младше 7 лет решается в присутствии менеджеров
(представителей) команд-участниц, с письменным заявлением тренера и родителей
спортсмена о готовности к участию в турнире.

● Время поединка в детском первенстве 2 минуты. В случае ничейного
результата назначается дополнительное время (encho) - 1 минута. По окончании
дополнительного времени вступает в силу правило «хантей».

● Участники могут использовать синаи не длиннее 114 см (не больше 36
размера).

Правила проведения детского первенства, группа Б:
● В детском первенстве участвуют кендоисты 10 лет (включительно).
● Время поединка в детском первенстве 2 минуты. В случае ничейного

результата назначается дополнительное время (encho) - 1 минута. По
окончании дополнительного времени вступает в силу правило «хантей».
● Участники могут использовать синаи не длиннее 114 см (не больше 36

размера).
Правила проведения юношеского первенства, группа А:

● В юношеском первенстве участвуют кендоисты с 11 до 12 лет
(включительно).

● Время поединков - 3 минуты. В предварительных пулах возможны ничьи.
В дальнейшем в случае ничейного результата назначается дополнительное время
(encho) до первого иппона. Правило «хантей» не используется.

● Участники могут использовать синаи 114-116 см (только 36 или 37
размер)

Правила проведения юношеского первенства, группа Б:
● В юношеском первенстве участвуют кендоисты с 13 до 14 лет

(включительно).
● Время поединков - 3 минуты. В предварительных пулах возможны ничьи.

В дальнейшем в случае ничейного результата назначается дополнительное время
(encho) до первого иппона. Правило «хантей» не используется.

● Участники могут использовать синаи 114-116 см (только 37 размер)
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ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ Осеннего этапа “Кубка Золотого Кольца”
- В осеннем этапе” Кубка Золотого Кольца” участвуют кендоисты с 11 до 14 лет

(включительно).
- Время поединков - 3 минуты. В поединках возможны ничьи.
- Участники могут использовать синаи 114-116 см (только 36 или 37 размер)
- Время всех поединков считается "чистое", все технические и судейские
остановки поединка для решения вопросов в "чистое время" не включаются.
- В турнире применяется дифференциированная система выявления победителя:
победитель определяется путем суммирования побед и набранных иппонов по
итогам двух дисциплин- кихона и сиаев.
- “Кихон” выполняется в паре с своим представителем команды (тренером)
старше 18 лет, который осуществляет ассистирование. Допускается привлечение
стороннего тренера.
- Победитель выявляется судьями, которые по окончании выступления
выставляют свою оценку поднимая флажок соответствующего цвета (белый или
красный) участника который ближе соответствовал критериям оценки.
Победа приносит участнику:
- 1 победа , 2 иппона в случае когда судьи подняли в его сторону 3 флажка;
- 1 победа, 1 иппон если судьи подняли в его сторону 2 флажка (1 флажок поднят в
сторону другого участника);
- В случае когда на встречу выходят представители одного региона и имеющие в
команде одного тренера-ассистента, участники выходят на площадку по очереди и
судьи используют для выявления победителя оценочную систему.
- В состав дисциплины “Кихон” входят 3 обязательные части:
кирикаеси (выполняется с защитой)
сикаке вадза (атакующая техника) (не менее 3 атак)
одзи вадза (защитная техника) (не менее 3 атак)
- Выбор сикаке и одзи вадза остается за участниками.
- Время на выполнение всех частей отводится 40 секунд, что контролируется
судьей- хронометристом.
- В случае использования оценочной системы судьи оценивают каждую часть
баллами в следующем соотношении: максимальная оценка кирикаеси- 2 балла,
сикаке вадза за каждую правильно выполненную , не повторяющуюся технику по 1
баллу, одзи вадза за каждую правильно выполненную, не повторяющуюся технику
по 1 баллу. В этом случае итоговым решением судей будет сумма оценок всех трех
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судей. Участник набравший большую сумму считается выйгрывшим эту встречу с
итогом 1 победа, 2 иппона.
- Выигрыш или проигрыш в поединках “Санбон сёбу” оценивается в
соответствии с правилом 3-х очков (Sanbon -Shobu).
Участник, получивший 2 очка в поединке, считается победившим в этом поединке.
- Выигрыш или проигрыш в поединках “Иппон сёбу” оценивается в
соответствии с правилом 1 очка-иппона.
Участник, получивший 1 иппон в поединке, считается победившим в этом поединке.
Время поединка при этом не регламентируется.
- Общий принцип выявления победителя по олимпийской схеме:
После жеребьевки все участники разбиваются на пары. В случае нечетного
количества участников сетка выравнивается до четного количества пар путем
проведения дополнительных встреч.
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Приложение 4

Расписание:

25 октября 2024 г.
День заезда команд и учстников.
18:00-19:00 Судейский семинар (г.Иваново, ул.Жиделева, д.3а)
19:00-21:00 Курглый стол для руководителей и инструкторов детских групп кендо.
Презентация сборника методических рекомендаций.(г.Иваново, ул.Жиделева, д.3а)
26 октября 2024 г.
11:00 -12:00 Мандатная комиссия, разминка, синай чек
12:00-19:00 Судейский практикум по разбору и проведению поединков среди детей и
юношей разного возраста в разных категориях программы
12 Детско-Юношеское Первенство по кендо «Кубок Золотого Кольца» (личные
категории)

Место проведения Кубка: г.Иваново, Шереметевский проспект, д.116, Арена
Дворца игровых видов спорта;
11.00 – 11.45 – регистрация, синай чек,разминка;
12.00 – 12.45 – ПЛОЩАДКА А: турнир по технике для начинающих (возрастная
категория до 10 лет включительно, с 11 до 17 лет, при наличии участников),

ПЛОЩАДКА Б: турнир по проведению поединков среди девочек
(возрастная категория до 11 лет включительно, категория 12-17 лет, при наличии
участников)
12.45 – 13.00 –награждение участников техники для начинающих
13.00 – 13.15 – Официальное открытие Всероссийского Форума “Кубок Золотого
Кольца”
13.15 – 15.00 – индивидуальный турнир среди детей 7-10 лет;
15.00 – 17.00 –индивидуальный турнир среди юношей:

- группа А (11-12 лет) площадка А
- группа Б (13-14 лет) площадка Б

12 Межрегиональное Детско-Юношеское Первенство по кендо «Кубок
Золотого Кольца»
17.00 – 18.00 – юношеское,юниорское индивидуальное первенство:

- 15-17 лет (Площадка А)
- 11-14 лет (Площадка Б)

18.00 – 18.30 – награждение, фотографирование, закрытие дня.
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27 октября 2024 г.
12 Межрегиональное Детско-Юношеское Первенство по кендо «Кубок Золотого
Кольца»
Командные категории.
Место проведения: : г.Иваново, Шереметевский проспект, д.116, Арена Дворца
игровых видов спорта;
10.00 – 11.00 – Осенний этап “Кубка Золотого Кольца” в категории Троеборье:
Кихон+сиай среди детей 11-14 лет
11.00 – 11.30 – разминка, синай чек, совещание судей
11.30 – 11.45 – Открытие Командного Первенства
12.00 – 13.00 – Командный турнир “Малый Кубок Золотого Кольца” среди
участников до 12 лет ( включительно)
13.30 – 16.30 – Командный турнир “ Кубок Золотого Кольца” среди участников с 13
до 17 лет ( включительно)
16.30 – 17.00 – награждение, фотографирование, закрытие Турнира

Крайний срок подачи заявок 22.10.2024 года
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Стоимость:
Стартовый взнос для участников турнира: 1500 руб

Контактная информация:
ответственное лицо: Степанова Наталья Борисовна ,
контактный телефон 89051051900

Регистрация проходит на платформе: https://e-champs.com/event/406976

Срок подачи до 22 октября 2024 года.
группа вконтакте:https://vk.com/kendo37 https://vk.com/kubokkzk

https://e-champs.com/event/406976
https://vk.com/kendo37
https://vk.com/kubokkzk

