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1. Общие положения о проведении Мероприятия 

 

1.1. Спортивное физкультурно-массовое мероприятие по воздушной гимнастике 

«Мирное небо» (далее – Мероприятие) проводится согласно решению РФСОО «Федерация 

воздушной гимнастики Кемеровской области-Кузбасса» при поддержке ОФСОО 

«Национальная федерация воздушной гимнастики и пилонного спорта» в соответствии с 

планом спортивных мероприятий ОФСОО «Национальная федерация воздушной 

гимнастики и пилонного спорта» на 2025 год. 

      1.2. Цели и задачи проведения Мероприятия: 

—   развитие и популяризация воздушной гимнастики в Кемеровской области; 

— приобретение соревновательного опыта и повышения уровня спортивного мастерства 

спортсменов; 

—  пропаганда спорта, привлечение зрительского интереса и увеличение потенциальной 

аудитории воздушной гимнастики; 

—  обмен опытом работы тренеров и спортсменов, установление дружеских связей между 

спортивными организациями и регионами. 

 

2. Организатор Мероприятия 

 

2.1. Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляет 

РФСОО «Федерация воздушной гимнастики Кемеровской области -Кузбасса» (далее 

Организатор) при поддержке ОФСОО «Национальная федерация воздушной гимнастики и 

пилонного спорта». Непосредственное проведение Мероприятия осуществляет 

Организатор, а также судейская коллегия, утвержденная Организатором. 

2.2. Контактное лицо, ответственное за проведение Мероприятия: 

Попова Ольга Александровна +79617058838 

2.3. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 329-ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» настоящим Положением 

запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований. 

2.4. Ответственность за соблюдение правил проведения Мероприятия  

и за соответствие квалификации участников настоящему Положению возлагается  

на главного судью Мероприятия и организаторов соревнований. 

2.5. Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание 

медицинской помощи возлагается на главного врача Мероприятия. 

 

3. Общие сведения о проведении Мероприятия 

 

3.1. Сроки проведения Мероприятия: 13 апреля 2025 г. 

3.2. Место проведения Мероприятия: г Новокузнецк ул. Тореза 22г дворец спорта 

«Богатырь». 

3.3. Планируемое количество участников и зрителей Мероприятия: 

100 человек. 

 

 

 



 

4. Требования к участникам Мероприятия и условия их допуска 

 

4.1. Настоящее Положение является основанием для участия спортсменов, тренеров 

и иных специалистов в соревнованиях. 

4.2. К участию в Мероприятии допускаются спортсмены от 4 лет. 

4.3. К участию в Мероприятии допускаются спортсмены, которые имеют договор 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 

4.4. К соревнованиям допускаются только спортсмены, которые имеют медицинский 

допуск и отвечают требованиям, указанным в Правилах Соревнований. 

4.5. Мероприятие проходит в соответствии с установленными правилами 

проведения, размещенными на официальных платформах мероприятия: 

- Сайт ОФСОО «Национальная федерация воздушной гимнастики и пилонного спорта»: 

https://wafed.org/. 

4.6. Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам: 

Соло кольцо номер-код 1930011811С 

Двойка кольцо номер код 1930041811Б 

Соло полотно номер-код 193002811С 

Двойка полотно номер-код  1930051811Б 

Соло стропы номер-код 1930031811Я 

Двойка стропы номер-код 1930061811Б 

4.7. Вид программы:  

Программа обязательная 

Программа произвольная 

Арт прогамма 

4.8. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены следующих  

возрастных категорий: 
 

Возрастные категории обязательной программы 
 

Программы Возрастные 

группы 

Категория 

участников 

Кол. 

участников 

Соло 6-7лет Юниорки 1 

Юниоры 1 

8-9лет Юниорки 1 

Юниоры 1 

10-11лет Юниорки 1 

Юниоры 1 

12-13лет Юниорки 1 

https://wafed.org/


Юниоры 1 

 14-15лет Юниорки 1 

16-17лет Юниорки 1 

18+ Женщины 1 

Мужчины 1 

Двойка 6-9лет Юниорки 2 

10-13лет               Юниорки 2 

14-17лет Юниорки 2 

18+ Женщины 2 

 

Возрастные категории произвольной и арт программы 

- 4-5 лет 

- 6-8 лет 

- 9-11 лет 

- 12-14 лет  

- 15-17 лет 

- 18-29 лет 

- 30+ лет 

 



 

4.9. Уровни сложности категорий определяются в соответствии с 

установленными правилами проведения ОФСОО «Национальная федерация 

воздушной гимнастики и пилонного спорта»: https://wafed.org/. 

4.10. Уровни сложности категории ПРОИЗВОЛЬНОЙ И АРТ 

ПРОГРАММЫ: 

  1 уровень – Дебют - участники, выступающие в первый раз и не имеющие 

спортивной и хореографической подготовки до начала занятий на снаряде, а 

также без опыта выступления на соревнованиях и фестивалях. 

 2 уровень – Любители- участники, выполняющие элементы любительского 

уровня и не  

имеющие большого опыта выступлений, а также не являющиеся тренерами, 

артистами цирка и судьями. Имеются запрещенные элементы в таблице 

запрещенных элементов. 

 3 уровень – Полупрофессионалы- участники, выполняющие элементы 

полупрофессионального уровня, не являющиеся артистами цирка, судьями или 

участниками, занявшие 1 место в категории «2 уровень» более двух раз в 

соревнованиях по данным правилам (при условии участия в категории 5 и более 

человек). Имеются запрещенные элементы в таблице запрещенных элементов. 

 4 уровень – Профессионалы- участники выполняющие элементы 

профессионального уровня,  

имеющие большой спортивный/сценический опыт или участники, занявшие 1 

место в категории «3 уровень» более двух раз в чемпионатах, проводимых 

Федерацией по данным правилам (при условии участия в категории 5 и более 

человек). Имеются запрещенные элементы в таблице запрещенных элементов. 

 

4.11. Уровни сложности в обязательной программе: 

3.3.1. Выступления в обязательной программе осуществляется по 8 

уровням:  

3 юношеский уровень; 

2 юношеский уровень; 

1 юношеский уровень; 

3 взрослый уровень; 

2 взрослый уровень; 

1 взрослый уровень; 

Уровень КМС; 

 Уровень МС. 

 

 У каждой разрядной категории своя возрастная группа и максимальный 

возможный балл обязательного элемента. 

 Разрядная категория – категория в данных правилах соревнований 

Федерации, имеющая определённые требования к выступлению участника. 

Сформирована для разделения участников на группы по спортивным навыкам и 

требованиям к программе 

https://wafed.org/


 

 

5.  Условия финансирования Мероприятия 

 

5.1. Финансирование расходов по проведению Мероприятия осуществляет 

Организатор за счет благотворительных пожертвований участников за участие в 

соревнованиях. 

5.2. Расходы по проезду, суточным, питанию, проживанию, страхованию 

участников на весь период спортивного мероприятия несут командирующие 

организации, сами участники или их законные представители. 

5.3. Благотворительное пожертвование за участие в соревнованиях 

составляет: 

- участие в программе соло – 4500 рублей 00 копеек, 

- участие в программе дуэт –  3800 рублей 00 копеек с человека, 

-участие в программе трио – 3500 рублей 00 копеек с человека.  

5.4. Оплата добровольного пожертвования производится в адрес РФСОО 

«Федерация воздушной гимнастики Кемеровской области - Кузбасса». 

5.5. Добровольное пожертвование за участие в соревнованиях возвращается 

в случае невозможности участия в соревнованиях по болезни и предъявлении 

медицинской справки за 3 (три) дня до начала проведения соревнований. 

 

6. Обеспечение безопасности участников и зрителей Мероприятия 

 

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 

18.04.2014 г.  № 353. 

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 

спортивных соревнований. 

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Минздрава РФ от 23.10.2020 N 1144н «Об утверждении Порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях». 



4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 

заверенная подписью врача и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных 

соревнованиях подписывается врачом с расшифровкой фамилии, имени, отчества 

и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на 

осуществление медицинской деятельности 

 

7.  Подача заявок на участие в Мероприятии  

 

7.1. Заявки на участие принимаются по ссылке:  

https://aerialgym42.e-champs.com/event/407092 

7.2. Срок подачи заявок: до 16 марта 2025г, 24:00. 

7.3. Прием заявок может быть прекращен досрочно при достижении 

максимального количества участников. 

7.4. Количество соревновательных дней может быть увеличено или 

сокращено на усмотрение организаторов. 

7.5. Предварительный тайминг выступлений будет опубликован на 

официальных страницах соревнований не позднее 20 марта 2025. 

7.6. Итоговый тайминг выступлений будет опубликован на официальных 

страницах соревнований не позднее 25 марта 2025. 

7.7. При регистрации на выступления в день соревнований всем 

участникам необходимо иметь при себе следующее: 

— документ, удостоверяющий личность (копию свидетельства о рождении 

или паспорта), 

— спортивную страховку, покрывающую риски на даты участия в 

соревнованиях, 

— медицинский допуск к занятиям по физической культуре и спорту, 

— расписку от родителей (опекунов) несовершеннолетних участников, 

— расписку от совершеннолетних участников, 

— для обязательных программ заполненный бланк сложности (тарифный 

лист). 

— флешка с музыкой, музыкальный файл в формате .mp3 

— соревновательный костюм 

— сменная обувь. 

7.8. Расписание и сценарий Мероприятия: 

Приезд на соревновательную площадку за 1,5 часа до своего выступления.  

Разминка на снаряде предоставляется перед началом соревнований, а также в 

обозначенных перерывах вовремя проведения соревнований. 

Участникам будет предоставлена 1 соревновательная зона. 

Участникам будет предоставлен разминочный подвес на отдельной зоне. 

 

Дата Время Действия 

https://aerialgym42.e-champs.com/event/407092


 

 

13 апреля 2025 г. 

 

 

08.00-20.00 

Регистрация участников. 

Проведение соревнований 

согласно таймингу. 

Награждение участников. 

 

7.9. Музыкальное сопровождение  

Дедлайн по музыке до 31 марта 2025 г. 24.00 (Московское время). Музыкальную 

композицию прикрепить в программе подачи заявок. Продолжительность 

музыкального сопровождения должна исходить из требований в правилах, 

утвержденных ОФСОО «Национальная федерация воздушной гимнастики и 

пилонного спорта». 

Музыка должна быть в формате mp3. 

  

 

8. Условие подведения итогов 

 

8.1. Определение победителей осуществляется в соответствии с 

действующими правилами по воздушной гимнастике, утвержденными ОФСОО 

"Национальная федерация воздушной гимнастики и пилонного спорта" на                        

2025 год. 

8.2. На награждении участник получает протокол своего выступления и 

имеет право подать протест в течение часа после награждения. 

8.3. Определение победителей и призеров осуществляется в соответствии 

с правилами Мероприятия:  

— Награждение участников проводится согласно установленному таймингу. 

— Участники, занявшие призовые места, награждаются наградной продукцией 

и памятным призом. 

— Участники, не занявшие призовые места, награждаются грамотой и 

памятным призом. 

— Тренеры участников соревнований награждаются грамотой и памятным 

призом. 

— Победители дополнительных номинаций определяются на усмотрение 

организаторов и судейской коллегии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пример заполения бланка обязательной программы: 

 

Наименование соревнований: Соревнования по воздушной гимнастике "Мирное небо" 

Дата: 
13.04.2025 ФИО:   Иванова Марина Кирилловна 

Уровень: 3 юн 
ур Возрастная группа: 6-7  

Код Иллюстрация Критерии Оценка 
Оценка 
судьи Комментарий 

F-8 

 

Удержание ноги за 

щиколотку                             

- без проворота 

плеч 

- Нижняя нога 

прямая 

0,2 балла     

F-3 

 Удержание 

одноименной ноги                                        

Удержание ноги за 

щиколотку 

0,2 балла     

F-1 

 

Удержание 

одноименной ноги 

- Продольная 

шпагатная линия 

менее 180 

градусов 

0,2 балла     



F-4 

 

Продольная 

шпагатная линия 

менее 180 

градусов 

-Корпус выведен 

вниз 

0,2 балла     

P-3 

 

Вис на одном 

коленном сгибе 

- Одноименная 

рука удерживает 

согнутую ногу 

- Вторая рука и 

нога не на снаряде 
0,2 балла     

F-10 

 

Проворот плеч 

- Удержание ноги 

за щиколотку 

- Ноги согнуты 

0,2 балла     

Доп.компонент 

2 

 

Соединение 

элементов 

0,6 баллов     

B-1 

 

  
 

Руки не на снаряде 

-  Поперечная 

шпагатная линия 

менее 180 

градусов 

0,2 балла     



B-12   

Две руки 

удерживают ноги 

- Ноги согнуты 

- Без проворота 

плеч 

0,2 балла     

F-11 

 Удержание ноги 

двумя руками 

- Без проворота 

плеч 

- Удержание ноги 

за щиколотку 

0,2 балла     

Доп.компонент 

1 

 Переход на 

верхнюю дугу 

кольца 

0,6 балла     

P-14 

 

Удержание ноги 

двумя руками 

- Ноги прямые 

- Продольная 

шпагатная линия 

менее 180 

градусов 
0,2 балла     

Доп.компонент 
3 

 

Оригинальный 

элемент 

0,6 балла     



P-4 

 Руки прямые 

- Ноги прямые 

- Плечи 

развернуты от 

кольца 

- Плечи на одной 

линии 

0,2 балла     

F-6 

 

Прогиб в спине 

- Стопы  не 

касаются лба/лица 

- Выведение 

кольца вперед 

0,2 балла     

P-6 

 
Выведение кольца 

вперед 

- Руки прямые 

- Свободная нога 

не на снаряде 

0,2 балла     

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


