
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытого турнира, посвященного Дню защитника 

отечества и празднику весны. 

 
Соревнования проводятся 9 марта 2025г. в соответствии с правилами вида спорта 

«армрестлинг», утвержденными приказом Минспорта России от 6 апреля 2018 г . Nº 305 

(далее - Правила). 

Соревнования проводятся в лично-командном зачете в положении стоя левой и 

правой рукой, по действующим правилам, с выбыванием после двух поражений, по 

системе «Двоеборье».   

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований, включенных в настоящее Положение. 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ: 

 Популяризация и дальнейшее развитие армрестлинга в Самарской области; 

 Повышение спортивного мастерства участников соревнований; 

 Пропаганда здорового образа жизни; 

 Укрепление культурных и творческих связей между тренерским составом. 

 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ: 
Самарская региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«ФЕДЕРАЦИЯ АРМРЕСТЛИНГА Самарской области», аккредитованная приказом 

министерства от 01.11.2017 Nº 949-П (далее - федерация) определяют условия проведения 

спортивных соревнований, предусмотренных настоящим положением. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию (далее - ГСК), состав которой утверждается федерацией. 

 Главный судья соревнований — Р. Ю. Авинников (г. Самара). 

 Главный секретарь соревнований — А. М. Тулаева (г. Самара). 

Соревнования проводятся 9 марта 2025 года в спортивном комплексе по адресу: 

п.Стройкерамика, ул. Нестора Постникова, д. 5, ФСК «Волжский». 

 

3. РЕГЛАМЕНТ: 
Взвешивание самарских спортсменов проводится 8 марта с 11.00ч – 14.00ч по адресу: 

Самара, ул. Ташкентская 92. 

Соревнования поводятся 9 марта: 

09.00 – 10.00 ч. – дополнительное взвешивание (для иногородних спортсменов); 

10.00 - 11.00 ч. - мандатная комиссия, 

11.00 ч. - начало соревнований (борьба правой, левой рукой); 

16.00 ч. - награждения победителей и призеров. 

 

4. ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ: 

 Юниоры (до 18 лет включительно): 55кг, 65кг, 75кг, 85кг, 85кг+. 

 Юниорки (до 18 лет включительно): абсолютная весовая категория. 

 Мужчины (от 18 лет и старше): 60кг, 70кг, 80кг, 90кг, 100кг, 100кг+. 

 Женщины (от 18 лет и старше): абсолютная весовая категория.  

Организатор оставляет за собой право изменять весовые категории в соотстветствии с 

поданными заявками. 

 

Спортсмен обязан выступать в весовой категории, в пределах которой находится его 

собственный вес. Допуск в весовую категорию – 100гр. 



Официальные протесты по результатам поединков принимаются лично от спортсмена 

(тренера спортсмена) с предоставлением видеозаписи поединка. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ  

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА. 
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие онлайн 

регистрацию на сайте: до 6 марта 2025.  

К участию в соревнованиях допускаются юниоры и юниорки, мужчины и 

женщины, имеющие при себе паспорт, спортивную страховку, медицинский допуск, 

прошедшие взвешивание и жеребьевку. 

Страхование участников осуществляется непосредственно участниками по 

собственному усмотрению. 

Спортсмен обязан быть в СПОРТИВНОЙ ОДЕЖДЕ: 

- футболка стрейч, имеющая логотипы спортивных федераций или однотонная без 

надписей, майка; 

- спортивные штаны, 

- спортивная обувь: кроссовки, кеды. 

Спортивная форма должна быть аккуратной и чистой. 

Спортсмены, не имеющие спортивной формы (в джинсах, брюках, туфлях и т. д. и т. п.) к 

соревнованиям ДОПУЩЕНЫ НЕ БУДУТ. 

 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ: 

Соревнования проводятся согласно Правилам. Победитель в весовой категории 

определяется по наибольшей сумме набранных очков в борьбе как левой, так и правой 

рукой. Система зачета личных и командных мест: 1 место - 25 очков; 2 место – 17 очков; 3 

место - 9 очков; 4 место - 5 очков; 5 место - 3 очка; 6 место - 2 очка.Если суммы 

набранных очков у двух спортсменов равны, то преимущество отдается спортсмену, 

имеющему более высокое место по сравнению с соперником в борьбе той или иной 

рукой.Если в этом случае спортсмены имеют одинаковые показатели, то преимущество 

отдается спортсмену более легкого стартового веса. Если стартовый вес у обоих 

спортсменов одинаковый, то проводится дополнительный, решающий поединок. Жребий 

определяет, какой рукой будет вестись борьба. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

Участники, занявшие 1, 2, 3 места награждаются дипломами соответствующих 

степеней, медалями и памятными призами. 

Команды, занявшие 1, 2 и 3 места в двоеборье, награждаются дипломами 

соответствующих степеней и кубками. Командные места будут распределены отдельно 

среди спортсменов до 18 лет и среди спортсменов от 18 лет. 

При определении победителя в командном зачете среди сборных команд 

суммируются очки, соответствующие одному лучшему результату в каждой весовой и 

возрастной категории.  

По всем вопросам, связанным с проведением соревнований и участием в них, 

обращаться в федерацию по телефонам: 8-927-744-87-18, 8-996-619-31-81 и по 

электронной почте: armkentavr@gmail.com. 

 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Турнир организован Федерацией армрестлинга Самарской области совместно с 

муниципальным бюджетным учреждением по развитию физической культуры, спорта и 

молодежной политики городского поселения Смышляевка муниципального района 

Волжский Самарской области (vk.com/club210237016). 

Расходы, связанные с проездом к месту соревнований, размещением и питанием несут 

командирующие организации. 

 

mailto:armkentavr@gmail.com
https://vk.com/club210237016


9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ. 
Спортивное мероприятие проводится на спортивном объекте, отвечающем 

требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории 

Российской Федерации. 

Участники соревнования, болельщики команд, находящиеся на спортивном объекте, 

обязаны соблюдать правила внутреннего распорядка.  

По требованиям администрации ФСК «Волжский» вход на территорию 

спорткомплекса участников соревнования, представителей, тренеров и т.д. 

осуществляется только в сменной обуви. Уличная обувь снимается в фойе спорткомплекса 

и в пакете ставится в шкафчик для переодевания. 

Вход без сменной обуви и с уличной обувью вне пакета запрещается. В бахилах вход 

запрещен. 
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