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Contact information
Local Organising Committee
Norwegian Gymnastics Federation
Ullevaal Stadium
0840 OSLO
NORWAY
Phone: +47 21029000
Web: www.gymforlife2017.com
E-mail: post@gymforlife2017.com

Federation Internationale de Gymnastique
Avenue de la Gare 12
Case Postale 630
1003 Lausanne Switzerland
Phone: +41 21 321 55 10
Web: www.fig-gymnastics.com
e-mail: info@fig-gymnastics.org
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 Join us here   
 on the seaside of 
  the outer part of 
  the Oslofjord
  Únete a nosotros aquí  
  en la costa del Fiordo 

  de Oslo
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Join us here on the seaside of the outer part of the Oslofjord where 
you and the rest of the participants will perform, live and sleep for 
some memorable summer days in 2017. 

Oslofjord Convention Center (Oslofjord) is the largest and most  
modern convention center in Northern Europe. Oslofjord’s 
location by the fjord and its on-site accommodation makes this 
venue a unique ideal arena for the World Gym for Life Challenge 
in 2017. 

The large conference hall in the Oslofjord Convention Center 
complex will be the main arena for the contest. A first look inside 
the Oslofjord conference hall will take your breath away. The hall 
spreads across 4.800 square meters and provides seating for 5.000 
spectators.

Accommodations, Gym for Life Village
The accommodation includes 700 guest cabins and apartments 
providing a total of 6.000 beds, all in the convention center area. 
The apartments are modern and light. There will be 4 to 6 persons 
staying in each cabin. Some apartments are located within the center  
complex, beneath the main hall, with elevators to all levels. This is 
perfect for participants with physical disabilities.

Transportation during the event 
Due to the fact that everyone will be staying in the Gym for Life 
Village, or in the center complex, there will be no need for local 
transportation.

Visit http://gymforlife2017.no

JOIN 
US! 
ÚNETE A 

NOSOTROS!

Únete a nosotros  aquí  en la costa del Fiordo de Oslo, donde tu  
y el resto de participantes realizareis vuestra actuación, y vivireis  
unos días inolvidables en el verano del 2017.

El Centro de Convenciones del Fiordo de Oslo (Oslofjord) es el 
centro de convenciones más grande y moderno del norte de Europa. 
La ubicación del Fiordo de Oslo y el alojamiento en el hotel hacen 
de este lugar un sitio ideal para la celebración del World Gym for life 
Challenge en 2017.

El principal lugar para la celebración del concurso será la gran sala 
de conferencias en el Centro de Convenciones del Fiordo de Oslo. 
Te impresionará ver por dentro esta sala de conferencias. La sala se 
extiende a través de 4.800 metros cuadrados y ofrece asientos para 
5.000 espectadores.

Alojamiento, Gym for Life Village
El alojamiento incluye 700 camarotes y apartamentos proporcionando 
un total de 6.000 camas, todo en el Centro de Convenciones. Los 
apartamentos son modernos y luminosos. En cada camarote pueden 
alojarse de 4 a 6 personas. Algunos apartamentos en el Centro  
de Convenciones están situados debajo de la sala principal, con 
ascensores en todos los niveles. Ésto es perfecto para personas con 
alguna discapacidad física.

Transporte durante el evento
Debido a que todo el mundo estará en el Gym for Life Village o en el 
Centro de Convenciones, no habrá ninguna necesidad de transporte local.

Visit http://gymforlife2017.no
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HOW TO GET TO NORWAY
CÓMO LLEGAR A NORUEGA

Sandefjord Airport, Torp, serves both domestic and international  
destinations, and direct connections are available to almost 30 
destinations in Europe. It is also a regional hub for the Norwegian 
carrier, Widerøe, and low cost carriers Ryanair and WizzAir operate 
from the airport. The airport is only a twenty minute drive from 
Oslofjord.

Oslo Airport Gardermoen, is Norway’s main airport, with flights 
from all over the world. On arrival at Gardermoen, you can take the 
Vestfold Line train to Tønsberg or Stokke. Gardermoen is about a 
two hours journey from Oslofjord.

The company Color Line operates two international ferry services.  
One route connects to Larvik (45 minutes from Oslofjord) with 
the Danish town Hirtshals, and the other route crosses between 
Sandefjord (40 minutes from Oslofjord) and Strømstad in Sweden.

El aeropuerto de Sandefjord, Torp, se utiliza tanto para vuelos 
nacionales como internacionales y existen conexiones directas 
hacia casi 30 destinos en Europa. Es el centro regional de transporte 
noruego. Por ello Widerøe y las compañías ías de bajo costo, como 
Ryanair y WizzAir, operan desde este aeropuerto. El aeropuerto está a 
tan sólo veinte minutos en coche del Fiordo de Oslo.

El aeropuerto de Oslo Gardermoen, es el principal aeropuerto de 
Noruega, con destinos a todo el mundo. A su llegada a Gardermoen, 
usted puede tomar la línea del tren hacia Tønsberg o Stokke.  
Gardermoen está a dos horas de viaje del Fiordo de Oslo.

La empresa Color Line opera con dos servicios de ferry internacional. 
Una ruta conecta Larvik (a 45 minutos del Fiordo de Oslo) con la 
ciudad danesa Hirtshals, y la otra ruta opera entre Sandefjord (a 40 
minutos del Fiordo de Oslo) y Strømstad en Suecia.
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Sandefjord Airport, Oslo  
Airport Gardermoen and 
Color Line

El aeropuerto de Sandefjord, 
El aeropuerto de Oslo 
Gardermoen, La empresa 
Color Line



PROGRAMME  PROGRAMA

Wednesday, 26th July
• Official arrival day for participants

• Official rehearsal day for teams
• Norwegian Welcome Evening

Thursday, 27th July
• Opening Ceremony

• Contest
• Show performances

Friday, 28th July
• Contest

• Show performances

Saturday, 29th July
• Workshops

• Rehearsal for the World Gym for Life Gala
• World Gym for Life Gala Closing 

• Ceremony & Party

Sunday, 30th July
Departure of all participants

Please note that the schedule is provisional and may 
be adjusted.

Contact your national gymnastic federation 
regarding participation and prices.

Miércoles, 26 de julio	
• Día de llegada oficial de los participantes
• Día de ensayo oficial para los grupos
• Noche de bienvenida noruega

Jueves, 27 de julio
• Ceremonia de apertura
• Concurso
• Actuaciones

Viernes, 28 de julio
• Concurso
• Actuaciones

Sábado, 29 de julio
• Talleres
• Ensayo para la Gala del World Gym for Life 
• Gala World Gym for Life 
• Ceremonia de clausura y fiesta

Domingo, 30 de julio
Partida de los participantes

Por favor, tenga en cuenta que el calendario es provisional 
y puede haber ajustes.

Contacta con tu federación nacional 
para más informacion sobre participación y precios.



http://gymforlife2017.no


